Lieber Patient!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen

dariiber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie
sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

00848.90000/01

Gebrauchsinformation

1 |
Sabal STADA’ uno 320 mg

Wirkstoff: Sagepalmenfriichte-Extrakt

Zusammensetzung

Arzneilich wirksamer Bestandteil: 1 Weichkapsel enthalt 320 mg Extrakt aus Sdgepalmen-
friichten (9—11:1). Auszugsmittel: Ethanol 96%.

Sonstige Bestandteile: Gelatinepolysuccinat, Glycerol, Glycerol 85%, gereinigtes Wasser,
Indigocarmin (E132), Chlorophyll-Kupfer-Komplex (E141), Titandioxid (E171).

Darreichungsform und Inhalt
Originalpackung mit 20 (N1), 50 (N1) und 100 (N2) Weichkapseln
Stoff- oder Indikationsgruppe: Pflanzliches Arzneimittel bei Prostata-Erkrankungen

Pharmazeutischer Unternehmer: STADApharm GmbH, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel
Telefon: 06101 603-0, Telefax: 06101 603 -259, Internet: www.stada.de

Hersteller: STADA Arzneimittel AG, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel

Anwendungsgebiete

Beschwerden beim Wasserlassen bei einer gutartigen VergréBerung der Prostata (Miktionsbe-
schwerden bei benigner Prostatahyperplasie, Stadium | bis Il nach Alken bzw. Il bis lil nach
Vahlensieck).

Hinweis: Dieses Medikament bessert nur die Beschwerden bei einer vergroBerten Prostata,
ohne die VergréBerung zu beheben. Bitte suchen Sie daher in regelmaBigen Absténden lhren
Arzt auf. Insbesondere bei Blut im Urin oder bei akuter Harnverhaltung solite ein Arzt aufge-
sucht werden.

Gegenanzeigen

Keine bekannt.

VorsichtsmaBnahmen fur die Anwendung und Warnhinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet werden?
Dieses Medikament bessert nur die Beschwerden bei einer vergréBerten Prostata, ohne die
VergréBerung zu beheben. Bitte suchen Sie daher in regelméaBigen Absténden Ihren Arzt auf.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Keine bekannt.

Anforderungscoupon

Bitte schneiden Sie diesen Anforderungscoupon aus und senden Sie ihn an:
STADApharm GmbH, StadastraBe 2-18, 61118 Bad Vilbel

D Ja, ich bin an weiteren kostenlosen Informationen zu Sabal STADA® uno 320 mg interessiert und erkiare
mein Einversténdnis, dass meine Daten zu weiteren Informationszwecken benutzt werden. Eine Weiter-
gabe an Dritte ist nicht gestattet.



Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen lhr Arzt Sabal STADA® uno 320 mg nicht anders
verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Sabal STADA®uno 320
mg sonst nicht richtig wirken kann!

In welcher Dosierung und wie oft sollten Sie Sabal STADA® uno 320 mg einnehmen?
Soweit nicht anders verordnet, 1-mal taglich 1 Weichkapsel mit reichlich Flussigkeit einneh-
men.

Wie und wann sollten Sie Sabal STADA® uno 320 mg einnehmen?
Die Weichkapseln unzerkaut mit reichlich Fllssigkeit zu den Mahlzeiten einnehmen.

Wie lange sollten Sie Sabal STADA® uno 320 mg einnehmen?
Befragen Sie hierzu lhren Arzt.

Uberdosierung und andere Anwendungsfehler

Was ist zu tun, wenn Sabal STADA® uno 320 mg in zu groBen Mengen angewendet wurde
(beabsichtigte oder versehentliche Uberdosierung)?
SofortmaBnahmen sind in der Regel nicht erforderlich. Informieren Sie jedoch in jedem Fall

lhren Arzt.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Sabal STADA® uno 320 mg angewendet
oder eine Anwendung vergessen haben?
Die Anwendung sollte normal, das heiBt ohne Dosisénderung, fortgefiihrt werden.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig been-
den?
Befragen Sie hierzu lhren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Sabal STADA®uno 320 mg auf-
treten?

Selten Magen-Darm-Beschwerden.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt
sind, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Beim Auftreten von Magen-Darm-Beschwerden sollte das Arzneimittel abgesetzt und ein Arzt
aufgesucht werden. ‘

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Faltschachtel und der Durchdriickpackung
“aufgedruckt. Verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!

Wie ist Sabal STADA®uno 320 mg aufzubewahren?
Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.
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