Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte aufmerksam lesen!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber enthilt, was Sie bei der Anwendung
dieses Arzneimittels beachten sollen. Bei Fragen oder auftretenden Nebenwirkungen holen Sie bitte medizinischen Rat ein.

VALERIANA-KOMPLEX-HANOSAN TABLETTEN

Homdopathisches Arzneimittel

Zusammensetzung:
1 Tablette (420 mg) enthilt die Wirkstoffe:

Valeriana officinalis Trit. D2 6,0 mg
Gelsemium sempervirens Trit. D4 30,0 mg
Lobelia inflata Trit. D4 30,0 mg
Oenanthe crocata Trit. D3 30,0 mg
Cicuta virosa Trit. D2 10,0 mg
Zincum isovalerianicum Trit. D4 30,0 mg

Sonstige Bestandteile:
Lactose, Magnesiumstearat, Kartoffelstédrke, Cellulosepulver

Darreichungsform und PackungsgroRe:
100 Tabletten zum Einnehmen

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
HANOSAN GmbH, HanosanstraRe 1, D-30826 Garbsen
Telefon 05131/ 45930, Fax 05131 / 459345

Registriertes homdopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe
einer therapeutischen Indikation. Bei wahrend der Anwendung
des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist
medizinischer Rat einzuholen.

Gegenanzeigen:

VALERIANA-KOMPLEX-HANOSAN darf nicht eingenommen werden
bei Kindern unter 12 Jahren. Dieses Arzneimittel ist wegen des
Gehaltes an Lactose ungeeignet fiir Patienten, die an der selten
vorkommenden ererbten Galactose-Unvertrdglichkeit (Galac-
toseintoleranz), einem genetischen Lactosemangel oder einer
Glucose-Galactose-Malabsorption leiden.

VorsichtsmaRnah fiir die A dung

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwen-
dung in der Schwangerschaft und Stillzeit vorliegen, sollte das
Arzneimittel nur nach Riicksprache mit dem homdopathisch
erfahrenen Therapeuten angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch
allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch
Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie Ihren
Therpeuten.

Dosierung und Art der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:

Bei akuten Zustdnden alle halbe bis ganze Stunde, hochstens
6mal tdglich je 1 Tablette einnehmen. Eine {iber eine Woche
hinausgehende Anwendung sollte nur nach Riicksprache mit
einem homdopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen. Bei
chronischen Verlaufsformen 1-3mal téglich 1 Tablette einneh-
men. Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der
Anwendung zu reduzieren.

Hilft mit den Kraften der Natur

Dauer der Anwendung:
Auch homdopathische Medikamente sollten ohne &rztlichen
Rat nicht iiber ldngere Zeit eingenommen werden.

Hinweise fiir den Fall der Uberdosierung:

Bei der Einnahme gréRerer Mengen des Arzneimittels kann es
bei Personen mit Milchzuckerunvertraglichkeit (Lactoseintole-
ranz) zu Magen-Darm-Beschwerden kommen oder eine abfiih-
rende Wirkung auftreten.

Nebenwirkungen:
Keine bekannt.

Bei der Anwendung homdopathischer Arzneimittel kdnnen sich
die vorhandenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel
absetzen und Ihren homdopathisch erfahrenen Therapeuten
befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren
Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut flir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
liber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt
werden.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit:

Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf dem Behaltnis und
der duReren Umhiillung angegebenen Verfalldatums nicht mehr
angewendet werden.

Nicht iiber 25°C lagern!

Dieses Praparat enthlt Naturstoffe; Farb- und Geschmacksver-
anderungen haben keinen Einfluss auf die Wirksamkeit.

Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
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