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100 mg Chondroitinsulfat,
Vitamin C — fur die normale Funktion von Knochen und Knorpel,
Zink, Selen, Kupfer — fiir den Zellschutz

Doppelherz system — Was ist das?
Gesundheit mit System von Doppelherz

Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, systematisch abgestimmte Kombi-
nation verschiedener Inhaltsstoffe. So enthélt jedes dieser Produkte eine besonde-
re Vitalstoffkombination — Gesundheit mit System.

Unser Bewegungsapparat (Knorpel, Knochen, Bindegewebe) wird jeden Tag gefordert.
Einseitige Beanspruchung, Ubergewicht und zunehmendes Alter sind belastende Fak-
toren.

Fur den Erhalt der Mobilitat und Lebensqualitdt in jedem Alter kann ausreichende, scho-
nende Bewegung sowie eine gesunde Erndhrung einen Beitrag leisten.

Doppelherz system GLUCOSAMIN PLUS 800 enthilt eine spezielle Kombination der
lebenswichtigen Mikronahrstoffe Vitamin C, Kupfer, Selen und Zink.

Vitamin C tragt zur normalen Kollagenbildung und damit fur die normale Funktion des
Knorpels bei.

Kupfer leistet einen Beitrag zur Aufrechterhaltung des Bindegewebes. Das Bindegewebe
bildet die Stltz- und Stabilisierungsstrukturen des Korpers.

Vitamin C und die Spurenelemente Zink, Selen und Kupfer leisten einen Beitrag zum
Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Zink tragt zum Erhalt der normalen Knochen bei.

Glucosamin und Chondroitin sind Stoffe tierischen Ursprungs. Glucosamin ist eine spe-
zielle EiweiBstruktur, ein so genannter Aminozucker. Chondroitin gehort zur Gruppe der
Glucosaminglycane. Glucosamin ist ein Strukturbestandteil des Panzers der Garnelen.

Vitamine und Spurenelemente kann der Kérper nicht selbst bilden. Sie sind essentiell und
missen taglich mit der Nahrung aufgenommen werden. Bei unausgewogener Ernahrung
oder erhhtem Bedarf kann es zu Versorgungsliicken kommen.

Vitamine und Mineralstoffe liegen im Kérper nur in kleinen Mengen vor, daher nennt man
sie auch Mikrondhrstoffe. Kleine Mengen — grofRe Wirkung: Eine gute Versorgung mit Vi-
taminen und Mineralstoffen ist eine wichtige Voraussetzung fiir den normalen Ablauf des
Stoffwechsels und einer gesunden Organfunktion.

Die Kapseln von Doppelherz system enthalten eine Kombination lebenswichtiger
Vitamine und Spurenelemente, die die Gesundheit und das Wohlbefinden des Kor-
pers gezielt unterstiitzen.

Zusammensetzung pro Kapsel:
800 mg Glucosaminsulfat, 100 mg Chondroitinsulfat, 40 mg Vitamin C,
2,5 mg Zink, 150 pg Kupfer, 30 ug Selen

Verzehrsempfehlung:
Taglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit etwas Flussigkeit unzerkaut einnehmen.

Hinweis:

Bei Verbrauchern mit eingeschrénkter Glucosetoleranz wird eine Uberwachung des Blut-
zuckerspiegels und des Insulinbedarfs empfohlen.

Verbraucher, die mit Cumarin-Antikoagulantien behandelt werden, sollten das Produkt
nur nach Ricksprache mit dem Arzt anwenden. Die Blutgerinnung sollte sorgféltig Giber-
wacht werden.

Mangels Datenlage sollten Schwangere, Stillende, Kinder und Jugendliche auf eine An-
wendung verzichten.

Vorsicht bei bekannter Allergie gegen einen der Inhaltsstoffe.
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Kupfer, Zink, Selen
120 Kapseln und Vitamin C
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