Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Cefathyreo®

Tabletten zum Einnehmen

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren

Wirkstoffe: Euspongia officinalis &/ Scrophularia nodosa & / Thyreoidinum trit. D4

Apothekenpflichtig

Informationen fiir Sie.

notigen.

jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

ren Sie bitte [hren Arzt oder Apotheker.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthélt wichtige

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungs-
erfolg zu erzielen, muss Cefathyreo® jedoch vorschriftsméBig angewendet werden.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.
e Fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat be-

e Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf

e Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Neben-
wirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informie-

Diese Packungsheilage beinhaltet:

. Wie ist Cefathyreo® einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?
. Wie ist Cefathyreo® aufzubewahren?

. Weitere Informationen

DO~ NN —

1. Was ist Cefathyreo® und wofiir wird
es angewendet?

Cefathyreo® ist ein homdopathisches Arz-
neimittel bei Schilddriisenerkrankungen.

Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete entsprechen dem
homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu ge-
horen:

Unterstiitzende Behandlung bei Schilddrii-
senfunktionsstérungen.

Hinweis:

Die Anwendung sollte nicht ohne drztlichen
Rat erfolgen und ersetzt nicht andere vom
Arzt diesbeziiglich verordnete Arzneimittel.
Bei Durchfiihrung einer Schilddriisenunter-
suchung muss der Arzt auf die Arzneimittel-
einnahme hingewiesen werden, da die Unter-
suchungsergebnisse sonst verfélscht wer-
den konnen.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme
von Cefathyreo® beachten?

Cefathyreo® darf nicht eingenommen wer-

den,

- wenn Sie Gberempfindlich (allergisch) ge-
gen einen der Bestandteile des Arzneimit-
tels sind

- bei Jodiiberempfindlichkeit

- von Kindern unter 12 Jahren, da flir diese
Altersgruppe keine ausreichend dokumen-
tierten Erfahrungen vorliegen

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von
Cefathyreo® ist erforderlich:

Bei bestehenden Schilddriisenerkrankungen
ist Cefathyreo® nicht ohne érztlichen Rat an-
zuwenden.

. Was ist Cefathyreo® und wofiir wird es angewendet?
. Was miissen Sie vor der Einnahme von Cefathyreo® beachten?

Bei Einnahme von Cefathyreo® mit anderen
Arzneimitteln:

Die gleichzeitige Einnahme anderer auf die
Schilddriise wirkender Mittel soll nur in Ab-
sprache mit dem Arzt erfolgen.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apothe-
ker, wenn Sie andere Arzneimittel einneh-
men/anwenden bzw. vor kurzem eingenom-
men/angewendet haben, auch wenn es sich
um nicht verschreibungspflichtige Arznei-
mittel handelt.

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homdopathischen Arznei-
mittels kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz-
und Genussmittel unglinstig beeinflusst wer-
den.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Da keine ausreichend dokumentierten Erfah-
rungen vorliegen, sollte Cefathyreo® in der
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riick-
sprache mit dem Arzt angewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung
von allen Arzneimitteln [hren Arzt oder Apo-
theker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen:

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnah-
men erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte
sonstige Bestandteile von Cefathyreo®:
Dieses Arzneimittel enthdlt Lactose. Bitte
nehmen Sie Cefathyreo® daher erst nach
Riicksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen
bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertrdg-
lichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern lei-
den.

Fortsetzung auf der Riickseite >>




3. Wie ist Cefathyreo® einzunehmen?

Nehmen Sie Cefathyreo® immer genau nach
den Anweisungen in dieser Packungsbeilage
ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
tibliche Dosis:

Erwachsene und Jugendliche iiber 12 Jahre
nehmen 1 — 3-mal tdglich 1 Tablette ein.

Art der Anwendung:

Cefathyreo® Tabletten kdnnen gekaut oder
mit etwas Fllssigkeit (z.B. Wasser) ge-
schluckt werden.

Dauer der Anwendung:
Auch homdopathische Medikamente sollten
ohne &rztlichen Rat nicht (ber ldngere Zeit
eingenommen werden.

Bitte sprechen Sie mit hrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass
die Wirkung dieses Arzneimittels zu stark
oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Cefathyreo®
eingenommen haben, als Sie sollten:

Bei der Einnahme groBerer Mengen (z.B. Pa-
ckungsinhalte) kann es bei Personen mit
Milchzuckerunvertraglichkeit (Lactoseintole-
ranz) zu Magen-Darm-Beschwerden kom-
men oder eine abfithrende Wirkung eintre-
ten.

Wenn Sie die Einnahme von Cefathyreo®
vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein,
sondern fahren Sie mit der Einnahme, wie
von lhrem Arzt verordnet oder in der Ge-
brauchsinformation beschrieben, fort.

4. Welche Nebenwirkungen sind mdg-
lich?

Wie alle Arzneimittel kann Cefathyreo® Ne-
benwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem Behandelten auftreten miissen.

Magliche Nebenwirkungen:
Bisher wurden nach Einnahme von Cefa-
thyreo® keine Nebenwirkungen beobachtet.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdo-
pathischen Arzneimittels kdnnen sich die

vorhandenen Beschwerden voriibergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In
diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel ab-
setzen und lhren Arzt befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, tei-
len Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker
mit.

5. Wie ist Cefathyreo® aufzubewahren?

Arzneimittel flir Kinder unzuganglich aufbe-
wahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf
Durchdriickpackung und Umkarton nach
,Verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen:
Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonde-
ren Lagerungsbedingungen erforderlich.

6. Weitere Informationen

Was Cefathyreo® (Tabletten) enthalten:
Die Wirkstoffe sind:
In 1 Tablette sind verarbeitet:

Euspongia officinalis & 1,25 mg
Scrophularia nodosa & 12,5 mg
Thyreoidinum trit. D4 12,5 mg

[HAB, SV 5a, Lsg. D2 mit Ethanol 86 %
(m/m)]

Die sonstigen Bestandteile sind:
Magnesiumstearat, Lactose-Monohydrat

Wie Cefathyreo® aussieht und Inhalt der
Packung:

Die Gefathyreo® Tablette ist rund, bikonvex,
weiB bis beige, mit schwach siilichem Ge-
schmack zum Einnehmen.

Packungsinhalt:

Originalpackung mit 60 bzw. 100 Tabletten.

Pharmazeutischer Unternehmer und Her-
steller:

Cefak KG

Postfach 1360

D-87403 Kempten

Telefon: 0831/57401-0

Telefax: 0831/57401-50

e-mail: cefak@cefak.com

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt (iber-
arbeitet: 10/2011



