
Oleum Strophanthi  
Weleda 125 mg
Weichkapseln
Wirkstoff: Oleum Strophanthi kombe

1. Was ist Oleum Strophanthi Weleda und wofür wird es angewendet?
Oleum Strophanthi Weleda ist ein anthroposophisches Arzneimittel bei Erkrankungen 
des Herz-Kreislauf-Systems.

Anwendungsgebiete
gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis
Dazu gehören: Eingliederung der Empfindungsorganisation in das Rhythmische System: 
latente Formen der Herzmuskelschwäche, Begleittherapie bei Schmerzen in der Brust 
mit Engegefühl (Angina pectoris), psychovegetativ bedingte Herz-Kreislauf-Störungen.

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Oleum Strophanthi Weleda beachten?

Oleum Strophanthi Weleda Weichkapseln dürfen nicht eingenommen werden:
wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegenüber einem der sonstigen Bestandteile 
sind.
bei erhöhtem Kalzium- oder vermindertem Kaliumspiegel im Blut.
wenn gleichzeitig eine Behandlung mit Herzglykosidpräparaten bis zur Sättigung  
erfolgt, da sonst – insbesondere bei Niereninsuffizienz – Unverträglichkeitserschei-
nungen auftreten können.

Hinweis: Vorsichtig dosieren bei Erregungsleitungsstörungen.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung
Die Anwendung des Arzneimittels bei Herzmuskelschwäche und Angina pectoris sollte  
nicht ohne ärztlichen Rat erfolgen und ersetzt nicht andere vom Arzt diesbezüglich 
verordnete Arzneimittel. Bei Schmerzen in der Herzgegend, die in die Arme, den Ober-
bauch oder in die Halsgegend ausstrahlen können, bei Atemnot oder bei Ansammlung 
von Wasser in den Beinen sowie bei allen anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden 
Beschwerden ist eine ärztliche Abklärung zwingend erforderlich.

Kinder
Oleum Strophanthi Weleda soll bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden, 
da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen.

Schwangerschaft und Stillzeit
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen, sollte Oleum Strophanthi 
Weleda in Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Oleum Strophanthi Weleda soll nicht angewendet werden, wenn gleichzeitig eine  
Behandlung mit Herzglykosidpräparaten bis zur Sättigung erfolgt, da sonst – insbeson-
dere bei Niereninsuffizienz – Unverträglichkeitserscheinungen auftreten können.
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Gebrauchsinformation

Die Packungsbeilage beinhaltet:
Was ist Oleum Strophanthi Weleda und wofür wird es angewendet?
Was müssen Sie vor der Einnahme von Oleum Strophanthi Weleda beachten?
Wie ist Oleum Strophanthi Weleda einzunehmen?
Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Was ist sonst noch wichtig?
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Liebe Patientin, lieber Patient,
bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der 
Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informa- 
tionen für Sie.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals 
lesen.
Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persönlich verschrieben und darf nicht an Dritte  
weitergegeben werden. Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese  
dasselbe Krankheitsbild haben wie Sie.
Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
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Bei gleichzeitiger Anwendung von Mitteln, die den Kalziumgehalt im Blut erhöhen  
(z.B. Calciuminjektionen) oder den Kaliumgehalt im Blut senken (z.B. den Harnfluss  
steigernde Arzneimittel mit erhöhter Kaliumausscheidung, Abführmittel, Langzeit- 
therapie mit Kortison-haltigen Arzneimitteln), können sowohl die erwünschten als auch 
die unerwünschten Wirkungen zunehmen.

Wichtige Informationen über bestimmte Bestandteile von Oleum Strophanthi 
Weleda
Dieses Arzneimittel enthält ca. 2 mg Sorbitol pro Kapsel.

3.	Wie ist Oleum Strophanthi Weleda einzunehmen?
Nehmen Sie Oleum Strophanthi Weleda immer genau nach der Anweisung Ihres Arztes 
ein.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis für Erwachsene und Kinder  
ab 12 Jahren:
2 – 4 mal täglich 1 – 2 Weichkapseln unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Dauer der Anwendung
Die Dauer der Behandlung von chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache mit 
dem Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von Oleum Strophanthi Weleda vergessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen 
haben.

Hinweis für den Fall der Überdosierung
Bei Überdosierung von Oleum Strophanthi Weleda kann es zu Übelkeit, Erbrechen und 
Herzrhythmusstörungen kommen.

Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich bei der Anwendung 
dieses Arzneimittels nicht ganz sicher sind.

4.	Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie alle Arzneimittel kann Oleum Strophanthi Weleda Nebenwirkungen haben, die aber 
nicht bei jedem auftreten müssen.
Es können Überempfindlichkeitsreaktionen auftreten.
Insbesondere bei eingeschränkter Nierenfunktion kann es bei Überdosierung zu Kopf-
schmerzen, Müdigkeit, Schlafstörungen, Sehstörungen, Herzrhythmusstörungen oder 
Störungen der Magen-Darm-Funktion (Appetitlosigkeit, Übelkeit, Erbrechen) kommen. 
In diesem Fall ist das Arzneimittel abzusetzen und ein Arzt aufzusuchen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.  
Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und  
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,  
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie 
dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur  
Verfügung gestellt werden.

5.	Was ist sonst noch wichtig?
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der Durchdrückpackung und der Faltschachtel 
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht über 25 °C lagern.

Zusammensetzung
1 Weichkapsel enthält: Wirkstoff: Oleum Strophanthi kombe 125 mg.
Sonstige Bestandteile: Eisenoxidrot (E 172), Gelatine, Glycerol 85 %, Glycerolmonostearat  
40-55, Karion® 83 (Sorbitol, Mannitol, Hydriertes Stärkehydrolysat), Methacrylsäure- 
Ethylacrylat Copolymer (1:1), Natriumdodecylsulfat, Polysorbat 80, Propylenglycol.

Darreichungsform und Packungsgröße
100 Weichkapseln
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Dieses Arzneimittel trug früher die Bezeichnung: Oleum Strophanthi forte.
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