
Was ist Innovall® Microbiotic ATOP?
Bei Innovall® Microbiotic ATOP handelt es sich um eine 
Kombination aus zwei natürlich im Darm vorkommenden, 
vermehrungsfähigen Bakterienstämmen und einem Ballast-
stoff. Es enthält die Bakterienstämme Bi�dobacterium lactis 
UABLA-12 und  Lactobacillus acidophilus DDS®-1 in der hohen 
Konzentration von 10 Milliarden vermehrungsfähigen Keimen 
pro Tagesportion.
Die hohe Anzahl an aktiven Darmsymbionten und die wissen-
schaftlich erforschte Zusammensetzung und Wirkung machen 
Innovall® Microbiotic ATOP zu einem wertvollen Präparat zur 
diätetischen Behandlung von atopischer Dermatitis (Neuroder-
mitis). 

Was ist atopische Dermatitis?
Die atopische Dermatitis (Neurodermitis) gehört zu den 
chronisch-entzündlichen Hautkrankheiten, deren Ursachen 
vielfältig sind. Meist liegt eine erbliche Veranlagung zugrunde. 
Ursachen für das Auftreten sind vor allem eine verstärkte 
Reaktion  des Immunsystems und eine gestörte Schutzfunktion 
der Haut. Typisch ist die schubweise auftretende, entzündete, 
nässende und stark juckende Haut. Zwischen Krankheits-
schüben mit akuten Symptomen gibt es beschwerdefreie 
Phasen, in denen die Haut aber sehr trocken und empfindlich ist. 
Neurodermitis ist eine häufige Erkrankung im Kindesalter, aber 
auch Erwachsene können betroffen sein.

Warum sind bestimmte Bakterienstämme für den Darm wichtig?
Die Mikrobiota (auch als Darmflora bekannt) entwickelt sich 
während der ersten drei Lebensjahre. Es ist bekannt, dass die 
Art der Geburt, frühkindliche Ernährung und Umweltfaktoren 
bei der Entwicklung und Vielfalt der Darmflora eine wichtige 
Rolle spielen. Das Vorhandensein unterschiedlicher Bakterien-
stämme und deren Stoffwechselaktivität ist für die Aufrechter-
haltung einer optimal funktionierenden Verdauung, aber auch 
für die Darmbarriere mit dem darmassoziierten Immunsystem 
von großer Bedeutung. Denn 80% unserer Immunzellen sind im 
Darm angesiedelt. Dabei bilden diese Symbionten (= natürliche 
und für die Verdauungstätigkeit wichtige Bakterien) ein komple-
xes Abwehrsystem gegen körperfremde Substanzen wie z.B. 
Krankheitserreger und Umweltgifte.

Was ist das Besondere an Innovall® Microbiotic ATOP?
Durch langjährige Forschungsarbeit ist es gelungen, die zwei  
Bakterienstämme von Innovall® Microbiotic ATOP resistent 
gegen Magen- und Gallensäure zu machen. Innovall® Microbiotic 
ATOP übersteht die lange Magen-Darmpassage unbeschadet bis 
zum Wirkort. Die besondere Eignung zur Behandlung der 
atopischen Dermatitis wurde in einer klinischen Studie mit 90 
Kleinkindern bestätigt (Gerasimov et al.; Am J Clin Dermatology 
2010; 11(5): 351-361). 

Warum ist die Kombination von mehreren Bakterienstämmen 
besonders empfehlenswert?
Die hohe Gesamtzahl von mindestens 10 Milliarden vermeh-
rungsfähigen Keimen pro Tagesportion und die Kombination von 
zwei verschiedenen Bakterienstämmen bilden die Eigenschaf-
ten und Merkmale, denen Innovall® Microbiotic ATOP seine 
Zweckbestimmung verdankt. Die Kombination von Bi�dobacteri-
um lactis UABLA-12 und  Lactobacillus acidophilus DDS®-1 bewirkt, 
dass sich beide Stämme besser im Darm ansiedeln und vermeh-
ren und das Wachstum von Krankheitserregern reduzieren 
können.

Welche Bakterienstämme werden in Innovall® Microbiotic 
ATOP verwendet?
Innovall® Microbiotic ATOP enthält Bi�dobacterium lactis 
UABLA-12 und Lactobacillus acidophilus DDS®-1 .

Wann sollte Innovall® Microbiotic ATOP genommen werden?
Innovall® Microbiotic ATOP eignet sich zur begleitenden Therapie 
bei allen Formen der Neurodermitis. 
Kinder ab 1 Jahr und Erwachsene: 2 x täglich 1 g Pulver in etwas 
Wasser einrühren, 10–20 Minuten Aktivierungszeit abwarten 
und dann trinken. Innovall® Microbiotic ATOP wird am besten vor 
den Mahlzeiten eingenommen.
Innovall® Microbiotic ATOP eignet sich für die langfristige 
Einnahme. Es empfiehlt sich eine Einnahme von mindestens 
8 Wochen.

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizini-
sche Zwecke (bilanzierte Diät). 
Zur diätetischen Behandlung von atopischer 
Dermatitis (Neurodermitis).       



Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät). 
Zur diätetischen Behandlung von atopischer Dermatitis (Neuro-
dermitis).

Wichtige Hinweise: 
Bei Innovall® Microbiotic ATOP handelt es sich um eine 
ergänzende bilanzierte Diät. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.

Gebrauchsempfehlung:
Kinder ab 1 Jahr und Erwachsene: 2 x täglich 1 g Pulver in etwas 
Wasser einrühren und einnehmen.
1 g Pulver entspricht 2 ml (siehe Markierung auf dem beigefügten 
Messlöffel).

Zutaten: 
Maltodextrin; Bakterienstämme*; Fructooligosaccharide (FOS); 
Trennmittel: Siliciumdioxid.
*2 Bakterienstämme mit mindestens 5 Milliarden Keimen pro 
1 g Pulver:

**DDS® ist eine Lizenzmarke von UAS Laboratories, LLC

Gluten- und laktosefrei.

Trocken und nicht über 25° C lagern.

Die Lebens- und Vermehrungsfähigkeit der Bakterien wird bis 
zum Mindesthaltbarkeitsdatum garantiert.

Erhältlich in folgenden Packungsgrößen:
60 g Pulver (Monatspackung)
28 Sticks zu je 1 g = 28 g (2-Wochenpackung)
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Mit zwei natürlich im menschlichen Darm vorkom-
menden, vermehrungsfähigen Bakterienkulturen.

Bi�dobacterium lactis UABLA-12
Lactobacillus acidophilus DDS®-1**

Nährwert- pro 2 Messlöffel (2 g) pro 100 g
angaben (= Tagesportion)
Energie 33 kJ 1633 kJ
 389 kcal8 kcal
Fett < 0,5 g < 0,5 g 

< 0,5 g 6,1 g 
< 0,5 g 1,0 g 

< 0,01 g 0,03 g 

davon gesättigte 
Fettsäuren < 0,1 g < 0,1 g
Kohlenhydrate  96 g1,9 g
davon Zucker 
Eiweiß 
Salz 


