Diatetisches Lebensmittel fiir besondere medizini-
sche Zwecke (bilanzierte Diat).

Zur diatetischen Behandlung von atopischer
Dermatitis (Neurodermitis).

Was ist Innovall® Microbiotic ATOP?

Bei Innovall® Microbiotic ATOP handelt es sich um eine
Kombination aus zwei natirlich im Darm vorkommenden,
vermehrungsfahigen Bakterienstdmmen und einem Ballast-
stoff. Es enthalt die Bakterienstamme Bifidobacterium lactis
UABLA-12 und Lactobacillus acidophilus DDS®-1 in der hohen
Konzentration von 10 Milliarden vermehrungsfahigen Keimen
pro Tagesportion.

Die hohe Anzahl an aktiven Darmsymbionten und die wissen-
schaftlich erforschte Zusammensetzung und Wirkung machen
Innovall® Microbiotic ATOP zu einem wertvollen Préparat zur
diéte}ischen Behandlung von atopischer Dermatitis (Neuroder-
mitis).

Was ist atopische Dermatitis?

Die atopische Dermatitis (Neurodermitis) gehért zu den
chronisch-entzlindlichen Hautkrankheiten, deren Ursachen
vielfaltig sind. Meist liegt eine erbliche Veranlagung zugrunde.
Ursachen fiir das Auftreten sind vor allem eine verstarkte
Reaktion des Immunsystems und eine gestorte Schutzfunktion
der Haut. Typisch ist die schubweise auftretende, entziindete,
nassende und stark juckende Haut. Zwischen Krankheits-
schiben mit akuten Symptomen gibt es beschwerdefreie
Phasen, in denen die Haut aber sehr trocken und empfindlich ist.
Neurodermitis ist eine haufige Erkrankung im Kindesalter, aber
auch Erwachsene konnen betroffen sein.

Warum sind bestimmte Bakterienstimme fiir den Darm wichtig?

Die Mikrobiota (auch als Darmflora bekannt) entwickelt sich
wahrend der ersten drei Lebensjahre. Es ist bekannt, dass die
Art der Geburt, friihkindliche Erndhrung und Umweltfaktoren
bei der Entwicklung und Vielfalt der Darmflora eine wichtige
Rolle spielen. Das Vorhandensein unterschiedlicher Bakterien-
stdmme und deren Stoffwechselaktivitat ist fur die Aufrechter-
haltung einer optimal funktionierenden Verdauung, aber auch
flr die Darmbarriere mit dem darmassoziierten Immunsystem
von grofler Bedeutung. Denn 80% unserer Immunzellen sind im
Darm angesiedelt. Dabei bilden diese Symbionten (= natiirliche
und fur die Verdauungstatigkeit wichtige Bakterien) ein komple-
xes Abwehrsystem gegen korperfremde Substanzen wie z.B.
Krankheitserreger und Umweltgifte.

Was ist das Besondere an Innovall® Microbiotic ATOP?

Durch langjahrige Forschungsarbeit ist es gelungen, die zwei
Bakterienstamme von Innovall® Microbiotic ATOP resistent
gegen Magen- und Gallensaure zu machen. Innovall® Microbiotic
ATOP ibersteht die lange Magen-Darmpassage unbeschadet bis
zum Wirkort. Die besondere Eignung zur Behandlung der
atopischen Dermatitis wurde in einer klinischen Studie mit 90
Kleinkindern bestatigt (Gerasimov et al.; Am J Clin Dermatology
2010; 11(5): 351-361).

Warum ist die Kombination von mehreren Bakterienstimmen
besonders empfehlenswert?

Die hohe Gesamtzahl von mindestens 10 Milliarden vermeh-
rungsfahigen Keimen pro Tagesportion und die Kombination von
zwei verschiedenen Bakterienstammen bilden die Eigenschaf-
ten und Merkmale, denen Innovall® Microbiotic ATOP seine
Zweckbestimmung verdankt. Die Kombination von Bifidobacteri-
um lactis UABLA-12 und Lactobacillus acidophilus DDS®-1 bewirkt,
dass sich beide Stdmme besser im Darm ansiedeln und vermeh-
ren und das Wachstum von Krankheitserregern reduzieren
konnen.

Welche Bakterienstimme werden in Innovall® Microbiotic
ATOP verwendet?

Innovall®  Microbiotic ATOP enthalt  Bifidobacterium lactis
UABLA-12 und Lactobacillus acidophilus DDS®-1 .

Wann sollte Innovall® Microbiotic ATOP genommen werden?

Innovall® Microbiotic ATOP eignet sich zur begleitenden Therapie
bei allen Formen der Neurodermitis.

Kinder ab 1 Jahr und Erwachsene: 2 x taglich 1 g Pulver in etwas
Wasser einriihren, 10-20 Minuten Aktivierungszeit abwarten
und dann trinken. Innovall® Microbiotic ATOP wird am besten vor
den Mahlzeiten eingenommen.

Innovall® Microbiotic ATOP eignet sich fiir die langfristige

Einnahme. Es empfiehlt sich eine Einnahme von mindestens
8 Wochen.
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Wichtige Hinweise:

Bei Innovall® Microbiotic ATOP handelt es sich um eine
erganzende bilanzierte Diat.

Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden.

Gebrauchsempfehlung:
Kinder ab 1 Jahr und Erwachsene: 2 x taglich 1 g Pulver in etwas
Wasser einriihren und einnehmen.

1 g Pulver entspricht 2 ml (siehe Markierung auf dem beigefligten
Messloffel).

(Nﬁhrwert- pro 2 Messliffel (2g) pro100g |
angaben = Tagesportion)

Energie 33kJ 1633 kJ

8 kcal 389 kcal

Fett <05¢g <05g

davon geséttigte

Fettsduren <019 <0,1g

Kohlenhydrate 199 969

davon Zucker <059 6,19

Eiweifl <059 1,09

\Salz <0,01g 0,039 )
Zutaten:

Maltodextrin; Bakterienstamme*; Fructooligosaccharide (FOS);
Trennmittel: Siliciumdioxid.

*2 Bakterienstdmme mit mindestens 5 Milliarden Keimen pro
1 g Pulver:

Bifidobacterium lactis UABLA-12
Lactobacillus acidophilus DDS®-1**

**DDS® ist eine Lizenzmarke von UAS Laboratories, LLC

Gluten- und laktosefrei.
Trocken und nicht tiber 25° C lagern.

Die Lebens- und Vermehrungsfahigkeit der Bakterien wird bis
zum Mindesthaltbarkeitsdatum garantiert.

Erhaltlich in folgenden Packungsgraofien:
60 g Pulver (Monatspackung])
28 Sticks zu je 1 g = 28 g (2-Wochenpackung)

Stand der Information: 082016
Besuchen Sie uns im Internet unter www.innovall.de

Microbiotica GmbH
82266 Inning/ Ammersee

Vertrieb:

Weber & Weber GmbH & Co. KG
Herrschinger Str. 33

82266 Inning/Ammersee

Tel.: 08143 927-0

Fax: 08143 927-150
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