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Gebrauchsanweisung

Anwendungsgebiet

Cetaphil® PRO RednessControl Creme zur Symptombehandlung ist eine Creme
zur wirksamen Behandlung von milder bis moderater Gesichtsréte und weiteren
Symptomen der Rosazea, wie Juckreiz, Stechen und Brennen.

Die Creme zur Symptombehandlung versorgt die Haut mit benétigter Feuchtigkeit
und lindert Rosazea-induzierte Gesichtsrétungen nachhaltig.

Gleichzeitig wird die Haut vor Sonnenlicht, plétzlichen Temperaturveranderungen
sowie sonstigen auBeren Einflussen, die zu Gesichtsrétungen fuhren, geschitzt.
Klinische Studien zeigen zudem einen beruhigenden Effekt auf akute Rétungen
der Haut, die mit einer Erweiterung der BlutgefaBe einhergehen (z.B. nach
Sonnenstrahlung).

Uber Rosazea

Rosazea ist eine haufige, aber oftmals unterschatzte Erkrankung des Gesichts, von der
weltweit Millionen von Menschen betroffen sind. Rosazea beginnt haufig mit Erréten
des Gesichts, Uberwiegend in der Gesichtsmitte sowie auf Wangen, Nase, Stirn und/
oder Kinn.

Die Erkrankung betrifft Frauen und Manner gleichermaBen. Es wird angenommen, dass
Personen mit heller Haut, die leicht zu Hautrétungen neigen, ein erhohtes Risiko haben,
an Rosazea zu erkranken.

Bestimmte Faktoren wie Sonneneinwirkung, emotionaler Stress, plotzliche
Temperaturanderungen (z. B. Baden in warmem oder kaltem Wasser), kalter Wind,
starke korperliche Belastung, Alkoholkonsum, Verzehr stark gewurzter Speisen, Trinken
heiBer Getranke (z. B. Tee und Kaffee) sowie die Anwendung bestimmter Arzneimittel
oder Kosmetika sorgen daflr, dass sich die unter der Haut liegenden BlutgefaBe weiten
und koénnen so die mit Rosazea verbundenen schubhaften Gesichtsrétungen auslésen.
Bei fortschreitendem Verlauf der Erkrankung kann die Rétung schwerwiegender
bzw. dauerhafter ausgepragt sein und die erweiterten BlutgefaBe im Gesicht sichtbar
werden (sog. Teleangiektasien). Folgende Symptome kénnen zudem entstehen: Papeln
und Pusteln, gerdtete Augen, Brennen und Stechen. In schwereren Fallen kénnen sich
auch knollenartige Wucherungen auf der Nase ("Rhinophym”) entwickeln. Derartige
Symptome sollten spezifisch behandelt werden. Fragen Sie hier bitte Ihren Arzt um
Rat.

Produkteigenschaften

Cetaphil® PRO RednessControl Creme zur Symptombehandlung enthalt
Hydroxypropylchitosan und Azeloglicina® (Potassium Azeloyl Diglycinate) - zwei
Bestandteile, die einen unsichtbaren, feuchtigkeitsspendenden und glattenden Film auf
der Hautoberflache bilden, der Gesichtsrétungen mit der Zeit reduziert und die Haut vor
dem Auftreten neuer Rétungen schitzt. Zusatzlich schutzen UVA- und UVB-Filter (SPF 15)
vor den UV-Strahlen der Sonne.

Die Creme hinterlasst ein angenehmes Hautgefuhl.

Klinische Studien bestatigen die langhaltend beruhigende Wirkung sowie die
nachhaltige Reduktion von Gesichtsrétungen.

Gegenanzeigen

Dieses Produkt darf in folgenden Fallen nicht angewendet werden:

o Uberempfindlichkeit gegen einen oder mehrere Bestandteile.




VorsichtsmaBnahmen

Das Produkt nicht anwenden, wenn die Verpackung beschadigt oder das auf der Tube
oder Schachtel angegebene Verfallsdatum abgelaufen ist.

Fur Kinder unzuganglich aufbewahren.

Anwendung

Cetaphil® PRO RednessControl wird nach der Gesichtsreinigung auf das gesamte trockene
Gesicht aufgetragen (insbesondere Stirn, Nase, Kinn und Wangen) und sanft einmassiert.
Die Anwendung erfolgt 1-2 x taglich (morgens und bei Bedarf im weiteren Verlauf des
Tages, jedoch nicht abends).

Aufgrund der besonderen Kombination der Inhaltsstoffe entsteht beim Auftragen der
Cetaphil® PRO RednessControl Creme zur Symptombehandlung ein sog. ,Reibschaum®
der als weiBlicher Film auf der Haut wahrgenommen wird. Sobald das Produkt langer
in die Haut einmassiert wird, verschwindet dieser in der Regel wieder.

In Kombination mit Sonnenschutz, Tagespflege oder topischen Arzneimitteln, wird
zunachst das gewunschte Produkt aufgetragen und sollte gut eingezogen sein, bevor
im Anschluss daran Cetaphil® PRO RednessControl Creme zur Symptombehandlung
aufgetragen wird. Dekoratives Make-Up oder getdnte Tagespflege wird nach der
Anwendung von Cetaphil® PRO RednessControl Creme zur Symptombehandlung
aufgetragen. Erste Ergebnisse kdnnen bei regelmaBiger Anwendung in der Regel nach
zwei Wochen erwartet werden. Aufgrund des chronischen Verlaufs der Erkrankung
und der Neigung zu Ruckfallen ist eine langerfristige (mind. 3 Monate) oder dauerhafte
Therapie der Erkrankung sinnvoll.

Nebenwirkungen

Selten kénnen individuelle, lokale Hautreaktionen unter der Anwendung der Cetaphil®
PRO RednessControl Creme zur Symptombehandlung auftreten (z.B. Rétungen,
Juckreiz, Brennen, Spannungsgefuihl, Schwellungen, Schmerzen, Hitzegeflhl,
Trockenheit, Spannungsgefuhl, Hautausschlag oder gar ein Abschalen der Haut).
Bitte sehen Sie in einem solchen Fall zunachst von der weiteren Anwendung ab &
konsultieren Sie einen Arzt.

Bei schwerwiegenden Vorkommnissen wenden Sie sich umgehend an lhren Arzt/
Apotheker, den Hersteller oder ihre lokale Gesundheitsbehorde.

Bei einer bestatigten Unvertraglichkeit auf einen der Bestandteile mdchten wir Sie
bitten, das Produkt nicht zu verwenden.

Zusammensetzung: POTASSIUM  PALMITOYL HYDROLYZED WHEAT PROTEIN,
GLYCERYL STEARATE, CETEARYL ALCOHOL, GLYCERYL STEARATE SE, DICAPRYLYL
ETHER, ETHYLHEXYLMETHOXYCINNAMATE, BUTYLMETHOXYDIBENZOYLMETHANE,
BIS-ETHYLHEXYLOXYPHENOL METHOXYPHENYL TRIAZINE, LECITHIN,
TOCOPHEROL, ASCORBYL PALMITATE, CITRIC ACID, TOCOPHERYL ACETATE, AQUA,
HYDROXYPROPYL CHITOSAN, XANTHAN GUM, ALCOHOL DENAT., PHENETHYL
ALCOHOL, CAPRYLYL GLYCOL, POTASSIUM AZELOYL DIGLYCINATE.
Darreichungsform/PackungsgroBe

Tube mit 30 mlL Creme.

Ohne Duftstoffe.
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