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GINKGO'SAN"

Gebrauchsinformation:
Information flr den Anwender

GINKGOSAN™

Flissige Verdinnung zum Einnehmen.

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab
12 Jahren.

Wirkstoff: Ginkgo biloba e foliis sicc. Dil. D4

Liebe Patientin, lieber Patient!

Lesen Sie bitte die gesamte Gebrauchsinformation
sorgféltig durch, denn sie enthélt wichtige Informa-
tionen flr Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne é&rztliche Ver-
schreibung erhaltlich. Um einen bestméglichen Be-
handlungserfolg zu erzielen, muss GINKGOSAN™
jedoch vorschriftsméaBig angewendet werden.

e Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Viel-
leicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

e Wenn sich lhr Krankheitsbild verschlimmert
oder nach 14 Tagen keine Besserung eintritt,
missen Sie einen Arzt aufsuchen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, infor-
mieren Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage enthélt:

1. Was ist GINKGOSAN™ und wofir wird es
angewendet?

Was mussen Sie vor der Einnahme

von GINKGOSAN™ beachten?

Wie ist GINKGOSAN™ einzunehmen?
Welche Nebenwirkungen sind méglich?
Wie ist GINKGOSAN™ aufzubewahren?
Weitere Informationen.
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1 Was ist GINKGOSAN™ und wofiir wird es
angewendet?

GINKGOSAN™ st ein registriertes homdopathi-
sches Arzneimittel und daher ohne Angabe einer
therapeutischen Indikation.

Hinweis: Es sollte darauf geachtet werden, dass
bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden
Beschwerden ein Arzt aufgesucht werden sollte.
Es kénnte sich um Erkrankungen handeln, die ei-
ner arztlichen Abklarung bedurfen.
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2 Was miissen Sie vor der Einnahme von
GINKGOSAN™ beachten?

GINKGOSAN™ darf nicht von Alkoholkranken
eingenommen werden.

Wegen des Alkoholgehaltes soll GINKGOSAN™ bei
Leberkranken, Epileptikern und bei Personen mit
organischen Erkrankungen des Gehirns nur nach
Ricksprache mit dem Arzt angewendet werden.

GINKGOSAN™ darf bei Uberempfindlichkeit ge-
gen Ginkgo-biloba-Zubereitungen nicht angewen-
det werden.

Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?

Da zur Anwendung von GINKGOSAN™ bei
Kindern unter 12 Jahren keine ausreichend
dokumentierten Erfahrungen vorliegen, sollte
GINKGOSAN™ bei dieser Personengruppe nicht
angewendet werden.

Was ist in der Schwangerschaft und Stillzeit zu
beachten?

Wegen des Alkoholgehaltes besteht fir Schwan-
gere und Stillende ein gesundheitliches Risiko.
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arznei-
mitteln in der Schwangerschaft und Stillzeit Ihren
Arzt um Rat.

Fur die Verkehrstlchtigkeit und das Bedienen von
Maschinen sind keine besonderen Vorsichtsmal-
nahmen erforderlich.

Wichtige Warnhinweise Uber bestimmte Bestand-
teile von GINKGOSAN™:

Dieses Arzneimittel enthalt 52,6 Vol.-% Alkohol.
Als maximale Tagesgabe nach der Dosierungsan-
leitung werden bei der Akutdosierung bis zu 0,42
g Alkohol und bei der chronischen Dosierung bis
zu 0,21 g Alkohol zugefihrt. Ein gesundheitliches
Risiko besteht unter anderem bei Leberkranken,
Epileptikern, Hirnkranken oder Hirngeschéadigten
sowie flr Schwangere und Kinder. Die Wirkung
anderer Arzneimittel kann beeintréchtigt oder ver-
starkt werden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Die Wirkung von gerinnungshemmenden Arznei-
mitteln kann verstarkt werden. Beachten Sie bitte,
dass diese Angabe auch gelten kann, wenn die
Einnahme wenige Stunden oder Tage zuriickliegt.
Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen
Arzneimittels kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel ungtinstig beeinflusst werden.

17.12.21 09:37



3 Wie ist GINKGOSAN ™ einzunehmen?

Nehmen Sie GINKGOSAN™ immer genau nach
der Anweisung in dieser Gebrauchsinformation ein.
Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Nehmen Sie die verordnete Tropfenzahl in etwas
Wasser auf einmal ein. Halten Sie beim Tropfen
die Glasflasche schrag in einem Winkel von etwa
45 Grad.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet nehmen
Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren bei akuten
Zusténden alle halbe bis ganze Stunde, hdch-
stens 6mal téglich, je 5 Tropfen ein. Eine Uber ei-
ne Woche hinausgehende Anwendung sollte nur
nach Ricksprache mit einem homd&opathisch er-
fahrenen Therapeuten erfolgen. Auch homoopa-
thische Medikamente sollten ohne &rztlichen Rat
nicht Uber langere Zeit angewendet werden. Bei
chronischen Verlaufsformen 1-3mal téglich je 5
Tropfen einnehmen. Bei Besserung der Beschwer-
den ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.
Wenn Sie eine gréBere Menge GINKGOSAN™ ein-
genommen haben als Sie sollten, wenden Sie sich
bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie die Einnahme von GINKGOSAN™ ver-
gessen haben, holen Sie diese Einnahme nicht
nach, sondern fahren Sie mit der nachsten Ein-
nahme fort.

4 Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Sehrselten wurden nach der Einnahme von Ginkgo-
Praparaten Magen-Darm-Beschwerden, Fieber,
Kopfschmerzen oder allergische Hautreaktionen
(Rétung, Schwellung, Juckreiz) beobachtet. Da-
riber hinaus wurde bei Langzeitanwendung sehr
selten Uber Blutungen berichtet, deren urséch-
licher Zusammenhang mit der Einnahme von
Ginkgo-Zubereitungen nicht gesichert ist. Beim
Auftreten von Nebenwirkungen sollte dieses Arz-
neimittel abgesetzt und ein Arzt befragt werden.
Bei der Einnahme eines homdopathischen Arznei-
mittels kénnen sich die vorhandenen Beschwer-
den vortibergehend verschlimmern (Erstverschlim-
merung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel
absetzen und lhren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Ge-
brauchsinformation angegeben sind. Sie kénnen
Nebenwirkungen auch direkt anzeigen:
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Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinpro-
dukte, Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, 53175 Bonn
Website: http://www.bfarm.de

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung ge-
stellt werden.

5 Wie ist GINKGOSAN ™ aufzubewahren?

Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.
Flasche nach Gebrauch stets gut verschlieBen.
Nicht tber 25 °C aufbewahren!

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Fla-
schenetikett und der Faltschachtel angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Stand der Information: 11/2016
6 Weitere Informationen

Was GINKGOSAN™ in 10 ml enthalt: Wirkstoff:
Ginkgo biloba e foliis sicc. Dil. D4 [HAB, Vorschrift
4a, mit Ethanol 62 % (m/m)] 10 ml

1 ml entspricht 30 Tropfen.

GINKGOSAN™ st eine flussige Verdinnung und
in Tropfflaschen mit 50 ml, 100 ml und 200 ml
(Bundelpackung) erhaltlich.
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SPENGLERSAN GmbH
Steinfeldweg 13 - 77815 Buhl
Tel.: (07223) 9565000

Fax: (07223) 9565010
www.spenglersan.de
info@spenglersan.de

Weitere Angaben:

Sie haben ein homdopathisches Arzneimittel der
SPENGLERSAN GmbH erhalten. Dieses Arznei-
mittel ist nach den Vorschriften des offiziellen
Homdopathischen Arzneibuches (HAB) Deutsch-
lands und den internationalen Richtlinien fur eine
sorgfaltige Herstellung (GMP) produziert worden.
Sie kénnen sich deshalb auf eine gleich bleibende
Qualitat unserer Arzneimittel verlassen.

Wir wiinschen lhnen baldige Besserung und Wohl-
befinden.

Ihre SPENGLERSAN GmbH
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