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JETZT IN IHRER APOTHEKE

NICHT RICHTIG IN DER SPUR? 
DIE NATUR KENNT DIE WEGE!

dazu beitragen soll, sich an veränderte 
Situationen leichter anzupassen indem sie 
die geistige Leistungsfähigkeit und Agilität im 
Alter unterstützt. Auch in unseren Regionen 
wird die Pflanze immer populärer und findet 
wegen Ihrer guten Verträglichkeit immer mehr 
Anklang in der Alternativen Stressbehandlung.

Arktische Gebiete, Gebirge, Moore oder 
Hochebenen - hier ist die Rosenwurz 
(rhodiola rosea) beheimatet. Nicht nur, dass 
sie diesen widrigen, mitunter stressigen 
Umständen Stand hält. In Russland und 
Skandinavien gilt die Rosenwurz seit langer 
Zeit als Adaptogen. Das bedeutet, dass sie

ROSENWURZ 400 mg GPH KAPSELN 
Rosenwurz Extrakt zur Unterstützung der 
Konzentration und des Erinnerungsvermögens



In der traditionellen russischen und sibirischen 
Heilkunde wurden Zubereitungen aus Rosenwurz 
insbesondere bei stressbedingten Beschwerden 
eingesetzt. Ein Extrakt aus dem Gewächs kann 
dazu beitragen, sich den Stress vom Leibe zu 
halten und die Gelassenheit zu fördern, also den 
Menschen resistenter gegen den alltäglichen 
Stress zu machen. 
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Inhaltsstoffe:
Rosenwurz Extrakt (80 %); Kapselhülle: 
Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: 
Titandioxid; Thiamin HCl (0,4 %)

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 1 x 1 Kapsel mit reichlich 
Flüssigkeit in der ersten Tageshälfte 
einnehmen.

1 Kapsel enthält 400 mg Rosenwurzwurzel 
Extrakt und 1,4 mg Vitamin B1 (100 % NRV*)
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis.

Rosenwurz 400 mg GPH Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit Rosenwurz Extrakt und Thiamin HCI

JETZT IN IHRER APOTHEKE !

Apothekenstempel:

Die Inhaltsstoffe der Rosenwurz sind 
vor allem phenolische Glycoside wie z.B. 
Salidrosid, Tyrosol und Rosavin. Wie hier, in 
Kombination mit dem Vitamin B1 sollen sie 
die Wahrnehmungsfähigkeit stärken und 
das Erinnerungsvermögen beleben. Auch die 
körperliche Leistungskraft, vor allem im Alter, 
kann dabei gesteigert werden. 

Natürlichkeit mit Tradition
Stressresistentes Gewächs gegen die Vergesslichkeit

•  zu einem normalen Energiestoffwechsel
•  zu einer normalen Funktion des Nervensystems 
•  zur normalen psychischen Funktion 
•  zu einer normalen Herzfunktion

...bei.

Thiamin
Vitamin B1 trägt...
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