EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN

DE Lesen Sie diese Information sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung von EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN begin-
nen. Bewahren Sie diese Gebrauchsanweisung auf, denn sie enthalt
wichtige Informationen. Wenn Sie weitere Fragen zu EUBOS HAUT RUHE
EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN haben, kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt
oder Apotheker, oder den Distributor.

Was ist EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN Creme und
wann wird sie angewendet

EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN ist ein Medizinprodukt
zur symptomatischen Behandlung verschiedener Arten von entztndli-
chen Hauterkrankungen, wie Neurodermitis, Kontaktekzemen und Radio-
dermatitis. Lindert Juckreiz und Rétungen der Haut. Beruhigt gereizte
Hautpartien und fordert den Regenerationsprozess geschadigter
Haut. Stabilisiert die Hautbarriere und schutzt vor neuer Schadigung.
Dadurch ist die Creme zur proaktiven Behandlung atopischer Derma-
titis im subakuten Stadium geeignet. Befeuchtet trockene Hautstellen
und glattet somit raue Haut. Schutzt das Immunsystem der Haut und
beugt UVA-induzierter Hautalterung und -schadigung vor. Erhéht die
Elastizitat der Haut.

EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE enthalt Ectoin, ein naturliches
Zellschutz-Molekul mit entzindungsreduzierenden und membransta-
bilisierenden Eigenschaften. Geeignet fur Sauglinge ab 1 Monat. Frei
von Kortison, Parfum, Farb- und Konservierungsstoffen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
— Sollte nicht bei Uberempfindlichkeit gegen Ectoin oder einen der
anderen Inhaltsstoffe der Creme angewendet werden.

— Falls es zu allergischen Reaktionen kommen sollte, ist die Anwen-
dung sofort zu beenden.

— Sollte nicht auf infizierter Haut angewendet werden.

— Aus hygienischen Grunden sollte dieses Produkt nur von einer
Person verwendet werden.

— Nur fur die duBerliche Anwendung auf der Haut.

Was Sie vor der Anwendung wissen sollten

EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN kann allein oder in Kom-
bination mit Kortikosteroiden und Calcineurin-Inhibitoren/Calcineurin-
Hemmern geman arztlicher Verordnung angewendet werden. Warten
Sie nach der Anwendung von EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7%
ECTOIN mindestens 15 Minuten, bevor Sie die empfohlene topische
Behandlung anwenden. Die Anwendung mit anderen topischen Be-
handlungen wurde nicht untersucht und wird daher nicht empfohlen.

Was sollte in der Schwangerschaft und Stillzeit beachtet werden
Nicht alle Nebenbestandteile von EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE
7% ECTOIN wurden umfassend auf ihre Sicherheit wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit untersucht. Da keine ausreichenden
Daten vorliegen, wird die Anwendung von EUBOS HAUT RUHE EctoAkut®
FORTE 7% ECTOIN wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht
empfohlen.

Anwendung

Kinder und Patienten, die EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7%
ECTOIN nicht selbst anwenden kénnen, sollten bei der Anwendung von
EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN unterstutzt werden.

Wenden Sie EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN immer ge-
nau nach dieser Gebrauchsanweisung an. Falls nicht anders verordnet,
kann EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN zweimal taglich
oder nach Bedarf auch ¢fter angewendet werden. Massieren Sie die
Creme sanft in die gereizte Haut ein, bis sie vollstandig eingezogen ist.
Fur die Langzeitanwendung geeignet. Falls wahrend der Behandlung

Beschwerden auftreten oder sich der Hautzustand auch nach langerer
Anwendung nicht bessert, sollten Sie die Behandlung abbrechen und
Ihren Arzt oder Apotheker konsultieren.

Mdgliche Nebenwirkungen

EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN ist gut vertraglich.

Bis zum heutigen Zeitpunkt sind keine wiederholt auftretenden oder
anhaltenden Nebenwirkungen bekannt. In Einzelfallen wurde ein vo-
rubergehendes, ortlich begrenztes Brennen beobachtet. Bitte informie-
ren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, oder den Distributor des Produkts,
falls Sie Nebenwirkungen im Zusammenhang mit der Anwendung

des Produkts bemerken. Wenn die Beschwerden anhalten oder sich
verschlimmern, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Aufbewahrung

Das Verfallsdatum ist sowohl auf der Faltschachtel als auch auf der
Aluminiumtube aufgedruckt. Nicht langer als 3 Monate nach dem Off-
nen und nicht nach Ablauf des Verfallsdatums verwenden. FUr Kinder
unzuganglich aufbewahren. Bitte bei 2 bis 25 °C lagern.

Inhalt und Packungseinheit
30 ml Creme in einer Aluminiumtube.

GB Read this information carefully before you start using EUBOS HAUT
RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN. Keep these instructions for use,

as they contain important information. If you have further questions
about EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN, please contact
your doctor, pharmacist or the distributor.

What is EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN and what it is
used for

The cream EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN is a medical
device for symptomatic treatment of various types of inflammatory
dermatosis, such as atopic dermatitis, contact dermatitis and radio
dermatitis. Relieves itching and skin redness. Soothes irritated skin ar-
eas and supports the regeneration process of damaged skin. Stabilizes
the natural skin barrier and protects against new damage. Thus, the
cream is suitable for the proactive treatment of atopic dermatitis in
the sub-acute stage. Moisturizes dry skin areas, thus smoothing rough
skin. Protects the skin's immune system and prevents UVA-induced
skin aging and damage. Increases the elasticity of the skin.

EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE contains ectoin, a natural cell
protective molecule with inflammation-reducing and membrane
stabilizing properties. Suitable for infants from 1 month of age. Free of
cortisone, fragrances, dyes and preservatives.

Warnings and precautions
— Should not be used in the case of hypersensitivity to ectoin or any
of the other ingredients.

— If allergic reactions occur, the application must be discontinued
immediately.

— Should not be used on infected skin.

— For hygienic reasons, this product should only be used by one
person.

— For topical application on skin only.

What you need to know before using the product

EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN can be used alone

or in combination with corticosteroids and calcineurin inhibitors as
prescribed by your doctor. Wait at least 15 min after using EUBOS HAUT
RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN before applying recommended
topical treatment. The usage with any other topical treatments was not
investigated and therefore it is not recommended.

EUBOS

What should be considered during pregnancy and breast-feeding

Not all minor constituents of EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7%
ECTOIN have been extensively investigated for safety during pregnancy
and while breast feeding. In the absence of sufficient data, the use of
EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN during pregnancy and
while breast feeding is not recommended.

0 MEDICAL
SKIN CARE

Application

Children and patients unable to use EUBOS HAUT RUHE EctoAkut®
FORTE 7% ECTOIN on their own should be assisted during application of
EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN.

Always use EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN according
to these instructions for use. If not otherwise prescribed, EUBOS HAUT
RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN can be applied twice daily or as
often as needed. Gently massage the cream on the irritated skin until
completely absorbed. Suitable for long-term use. If impairment of the
skin conditions occurs during the treatment or if the skin condition
does not improve even after long-term treatment, discontinue the
treatment and consult your doctor or pharmacist.

Possible side effects

EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN is well tolerated. No
regularly occurring or persisting side effects are known to date. In iso-
lated cases, some short-term local burning sensations have occurred.
Please inform your doctor, pharmacist or the distributor of the product
if you notice any side effects that are associated with the application
of the product. If conditions persist or worsen, contact your healthcare
provider or pharmacist.

Storage conditions

The expiry date is printed on the box as well as on the aluminium tube.
Do not use for more than 3 months after opening or after the indicated
expiry date has passed. Keep out of reach of children. Please store
between 2 and 25 °C.

Content of the package and other information
30 mlcream in aluminium tube.

GR A0BACTE TPOOEKTIKA QUTEG TIG TTANPOWOPIEG TPV EEKIVIOETE VOl
xpnotgotoleite To EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7%.
KpaTnoTe QUTEG TIG 00NYIEG XPAONG, KABWG TIEPIEXOUV ATIOPOITNTES TIANPO-
(Opleg. Av €XETE TEPUITEPW EPWTNHOEIG OXETIKA e To EUBOS HAUT RUHE
EctoAkut® FORTE ECTOIN 7%, TapakoAw ETIKOIVWYNOTE UE TO YIATPO, TO
(POPUAKOTIONO 1} TO SlavopEa TOU TIPOTOVTOG.

Ti givai To EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7% Kot o0 Xpnot-
pomotgitat

H kpépa EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7% eival laTpoTe-
XVOAOYIKO TIPOTOV Y10l TN CUUTITWHATIKA AVTIHETWTION SlaPOpWY TUTIWY
(AEYHOVWEOUG BEPUATOTIABEING, OTIWG ATOTIKNG SepUaTiTIdAg, deppaTi-
TI5aG €§ ETMOPNG KA AKTIVOSEPUATITIONG. AVOKOUWIEL TOV KVNOUO KAl TV
£puBPOTNTA TOU SEPUATOC. KaTampalvel TIG TEPIOXES TOU HEPUOTOG UE
epeBlopd Kat uTooTNPilel TN Sladikaaoia avayévynong Tou KATEGTPAUHEVOU
SEpPaTOG. ITABEPOTIOLEL TO PUOIKO PPAYHO TOU HEPUATOG KA TIPOOTATEVEL
amo VEX KATAOTPOWN. ' auTO N KPEUA Eival KATAAANAN yLO TNV TIPOANTITIKN
Bepameia TNG ATOMIKAG SepuaTiTidag 0To UTOEU 0TAS10. EVUSOTWYVEL TIG TTE-
PIOXEG TOU BEPUOTOG HE ENPATNTA, ESOUAAUVEL TO TPV Bépua. MPOOTATEVEL
TO AVOOOTIOINTIKO CUOTNUA TOU SEPPATOG KAl TPOAAUBAVEL TN yrpavon

KOl TNV KaTaoTpown Tou 6éppatog amo T UVA akTivoBolia. Augdvel Tnv
€NOOTIKOTNTA TOU HEPPATOG.

To EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE Tepléxel kToivn, £va QUOIKS HOPIO
KUTTOPOTIPOOTATEUTIKO PE IBIOTNTEG AVTIPAEYHOVWOELG Kal aTaBepoToNn-

TIKEG TWV PEPBpavwy. KaTdAANAo yia pwpd amd 1 pnvag. Xwplg kopTigovn,

ApWHOTA, XPWOTIKEG OUGIEG KO OLVTNPNTIKA.



EctoAkut® FORTE 7% ECTOIN

Npocidomnooeig kat TPOPUAGEELS
— Not gV XpNOIHOTIOIEITAN TNV TEPITTWON UTIEPELAITANTIAG OTNY EKTOIVI
1 0€ KATO10 GANO OO TO GUGTATIKA.

— 3TNV MepIMTWOon aAAepyIKWY avTIOPACEWY, Ba TIPETEL var SlakoTEel n
EQapOYH).
— MgV TIPETEL VA XPNOIUOTIOLEITOL OE BEPPA TTIOU EXEL MOAUVOEL.

— Mo AOyoUG LYIEIVAG, VTS TO TIPOTOY Ba TIPETEL VO XPNOLHOTOLETAL OTO
£val ATOHO.

— MOVO Yl TOTIIKI £QapUOYT 0TO 6Eppa.

T TIPETEN VO YVWPITETE TIPIV XPNOIPOTIOIGETE TO TIPOIOV

To EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7% umopei va ypnotjo-
TotNBel HOVO TOU 1} GE OUVBUAGHO UE KOPTIKOOTEPOELSN KOl AVAOTOAEIG
KaAOIVEUPIVNG, KATOTIV LATPIKNG OUVTAYAG. MEPIUEVETE TOUAGXIOTOV 15
AETTA PETE TN Xprion Tou EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7%
TIPIV EQOAPUOCETE TN GUVIOTWHEVN TOTIKN Bepameia. H xprion He omoleadn-
TIOTe GANEG TOTIKEG Bepameieg ev €xel HlepeuvnBei Kal wg ek ToUTOL dev
ouvioTaTal.

Timpénel va AGBETE UTIOWN 0AG KATA TNV EYKUPHOOUVT Kat T OnAaopo

Aev €XOUV BlepeuvnOel eKTEVLIG OAX T BEUTEPEVOVTA GUOTATIKA TOU

EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7% OXETIKG HE TNV Q0@ KATA
™ BIdpKELD TNG EYKUHOOUVNG Kal TOU BnAacpou. EAAEIWEL ETOPKWY GTOIXEIWY,
n xprion Tou EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7% 6ev ouvioTdTal
KATA TN BIAPKELR TNG EYKUMOOUVNG Kal Tou BnAaapou.

Epappoyi

Matbid kot 0oBeveig MoOU SV UTTOPOUV Va XPNOIHOTIOI 00UV HOVOL TOUG TO
EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7% Ba mpémet va Bon-
BouvTal KaTd TV epappoyr Tou EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE
ECTOIN 7%. Na xpnatpotoleite mévta To EUBOS HAUT RUHE EctoAkut®
FORTE ECTOIN 7% 0Up@Wva e QUTEG TIG 08NYiEg Xpriong. H Kpépa TpEmel
VOl EQOPUOTETAL BUO (POPES TNV NUEPQ 1) OG0 GUXVE XPEIALETAL, EKTOG OV EXEL
ouvTayoypawnBel SlawopeTikd. KaveTe amaAd Haodd pe TNV KPEUa 0TO €PE-
Blopévo déppa péxpt va amopponBel TARPWS. KaTdAANAN yia HoKpOXpovia
xpron. Itnv mepintwon mou utdpgel BAARN Tou dépuaTtog katd Tn Bepameia
1} ev BeATIWOEL N KATAOTAON TOU BEPUATOG AKOMN KAl HETA OO HEYAANG
dlapkelag Bepameia, dlakowTe Tn Bepameio Kat oupBouAeuBeiTe TO yIOTPO

1} TO PaPPAKOTIOLO.

MOavég avemBUPNTES EVEPYEIES

To EUBOS HAUT RUHE EctoAkut® FORTE ECTOIN 7% €ival KoAd avekTo.

MgV €XOUV avaQEPBEL OUXVEG 1) HEYAANG BIAPKELOG OVETIIBUUNTEG EVEPYELES
EWG TWPO. Y€ HEPOVWEVES TIEPITITWOELG EXEL TAPATNENBEl TOTIKA aioBnua
KOUOOU, UIKPNG BIAPKELNG. MOPOKAAOUPE EVNUEPWOTE TO YIOTPO 1} TO Yap-
LAKOTIOLO, OV TIOPATNPIOETE QVETIOUUNTES EVEPYELEG TIOU OXETICOVTAL E TNV
€QOPUOYN TOU TIPOTOVTOG. EQvV ETIIHEVOUY 1} ETUSEVWOOUY, ETIKOWVWVIOTE HE
TO YIOTPO, TO PAPUAKOTIONO 1} TO Hlavouéa Tou TPoidvVTog.

SuvOnkes UAagng
H nuepopnvia Angng TUMWVETAL 0TO KOUTE KABWG Kl 0TO GWANVAPIO GAOUpLVi-

0U. MV TO XpNOILOTOIEITE YO TIEPIOTATEPO OO 3 PIVEG UETA TO AVOLYUA 1) TNV

TIEPIMTWON TIOU 1 UTTOSEIKVUOUEV NUEPOUNVID ARENG EXELG TTEPATEL MaKpLd
amo moudid. Na puAdooeTat peTagu 2 kat 25 °C.

NeprexOpEVo TG CUOKEVATIAG Kot GAAN TTANPOWOpNON

Kpépa 30 ml o€ cwAnvapio ahouptviou.

Ingredients

Ectoin, Aqua (Water), Hydrogenated Lecithin, Ceramide-3, Squalane,
Olea Europaea Fruit Qil, Caprylic/Capric Triglyceride, Butyrospermum
Parkii Butter, Oryza Sativa (Rice) Bran Cera, Carbomer, Xanthan Gum,
Sodium Carbomer, Cardiospermum Halicacabum Flower/Leaf/Vine
Extract, Glycine, Alanine, Pentylene Glycol, Butylene Glycol, Hydroxy-
ethylcellulose, Glycerine, Hydroxyphenyl Propamidobenzoic Acid.

Manufacturer:

bitop AG

Stockumer Str. 28, 58453 Witten, Germany
Distributor:

Dr. Hobein (Nachf,) GmbH, med. Hautpflege,
53340 Meckenheim - Made in Germany - www.eubos.de
Date of information: Januar 2024
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