
Gebrauchsinformation: Information für Patienten

Clarithromycin HEC-Pharm 250 mg Filmtabletten
Clarithromycin

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit 

der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige 

Informationen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später 
nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
- Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persönlich verschrieben. Geben Sie es nicht 

an Dritte weiter. Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die 
gleichen Beschwerden haben wie Sie.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt 
oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser 
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1.   Was ist Clarithromycin HEC-Pharm und wofür wird es angewendet?
2.   Was sollten Sie vor der Einnahme von Clarithromycin HEC-Pharm beachten?
3.   Wie ist Clarithromycin HEC-Pharm einzunehmen?
4.   Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5.   Wie ist Clarithromycin HEC-Pharm aufzubewahren?
6.   Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Clarithromycin HEC-Pharm und wofür wird es angewendet?

Clarithromycin HEC-Pharm enthält den Wirkstoff Clarithromycin, der zur Gruppe der 
Makrolid-Antibiotika gehört.
Antibiotika hemmen das Wachstum von bestimmten Bakterien, die Infektionen 
verursachen.

Clarithromycin HEC-Pharm wird verwendet, um bei Erwachsenen und 
Jugendlichen ab 12 Jahren die folgenden Infektionen zu behandeln:

Eradikation von Helicobacter pylori

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Clarithromycin HEC-Pharm 

beachten?

Clarithromycin HEC-Pharm darf nicht eingenommen werden,

Erythromycin oder Azithromycin oder einen der in Abschnitt 6. genannten 
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind

- andere Arzneimittel, die bekanntermaßen schwere Herzrhythmusstörungen 
verursachen können

schweren

Nierenerkrankung leiden

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Clarithromycin HEC-
Pharm einnehmen,

der Einnahme von Clarithromycin HEC-Pharm schweren Durchfall bekommen.

Kinder unter 12 Jahren

geeignet.

Einnahme von Clarithromycin HEC-Pharm zusammen mit anderen Arzneimitteln 

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, 
kürzlich andere Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen, andere 
Arzneimittel einzunehmen:

Vorsicht ist geboten, wenn Sie die folgenden Arzneimittel einnehmen:

es sei denn, Ihr Arzt hat es Ihnen zur Behandlung einer mit einem 
Zwölf�ngerdarmgeschwür verbundenen Helicobacter pylori-Infektion verschrieben

eingesetzt werden.

Einnahme von Clarithromycin HEC-Pharm zusammen mit Nahrungsmitteln und 

Getränken

Clarithromycin HEC-Pharm Filmtabletten können mit oder ohne Nahrung eingenommen 
werden.

Schwangerschaft und Stillzeit 

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein 
oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses 

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen

Clarithromycin HEC-Pharm kann Schläfrigkeit, Schwindel oder Verwirrtheit auslösen. 
Sie dürfen kein Fahrzeug führen und keine Maschinen bedienen, wenn Sie von solchen 
Nebenwirkungen betroffen sind.

3. Wie ist Clarithromycin HEC-Pharm einzunehmen? 

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit Ihrem Arzt oder 
Apotheker ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht 
sicher sind.

Die empfohlene Dosis beträgt:

Für Infektionen der unteren Atemwege, Rachen- oder Nasennebenhöhlenentzündungen 

sowie Haut-und Weichteilinfektionen:

250 mg Clarithromycin zweimal täglich. Ihr Arzt kann die Dosis bei schweren Infektionen 
auf 500 mg Clarithromycin zweimal täglich erhöhen. Die übliche Behandlungsdauer 
beträgt 6-14 Tage.

Zur Behandlung der Helicobacter pylori-Infektion bei Zwölf�ngerdarmgeschwüren:

Clarithromycin HEC-Pharm sollte zur Behandlung von Helicobacter pylori in einer Dosis 

werden. 

bei Ihrem Arzt nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

empfohlen. Für diese Patienten sind andere Arzneiformen wie z. B. Suspensionen 
verfügbar.

Ihre Dosierung reduzieren. Wenn Sie unter diesen Problemen leiden, sollte 
Clarithromycin HEC-Pharm nicht länger als 14 Tage eingenommen werden.

Art der Anwendung

Clarithromycin HEC-Pharm Filmtabletten sollten vorzugsweise mit einem Glas Wasser 
geschluckt werden.

Wenn Sie eine größere Menge Clarithromycin HEC-Pharm eingenommen 

haben, als Sie sollten

Wenn Sie an einem Tag versehentlich mehr Clarithromycin HEC-Pharm Filmtabletten 

mehrere Filmtabletten schluckt, wenden Sie sich bitte umgehend an Ihren Arzt oder 

mit Clarithromycin HEC-Pharm wird wahrscheinlich Erbrechen und Bauchschmerzen 



verursachen.
Bitte nehmen Sie diese Gebrauchsinformation, alle übrigen Filmtabletten und das 

Filmtabletten es sich handelt.

Wenn Sie die Einnahme von Clarithromycin HEC-Pharm vergessen haben

Wenn Sie eine Dosis vergessen haben, nehmen Sie diese ein, sobald Sie sich daran 
erinnern, es sei denn, es ist bald Zeit, Ihre nächste Dosis einzunehmen. Nehmen Sie an 
einem Tag nicht mehr Filmtabletten, als Ihr Arzt Ihnen verordnet hat. Nehmen Sie nicht 
die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung von Clarithromycin HEC-Pharm abbrechen

Beenden Sie die Einnahme von Clarithromycin HEC-Pharm nicht, weil Sie sich besser 
fühlen. Es ist wichtig, dass Sie die Filmtabletten so lange nehmen, wie sie Ihr Arzt 
verordnet hat, sonst können die Symptome zurückkommen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber 
nicht bei jedem auftreten müssen.

Schwere Nebenwirkungen:

Beenden Sie die Einnahme von Clarithromycin HEC-Pharm, wenn während der 
Behandlung eine der folgenden Situationen bei Ihnen eintritt und kontaktieren Sie sofort 
Ihren Arzt:

haben.

Andere Nebenwirkungen, die auftreten können:

Wenn Sie eines der folgenden Symptome bemerken, wenden Sie sich bitte umgehend 
an Ihren Arzt:

Durchfall kann mehr als zwei Monate nach der Behandlung mit Clarithromycin 
auftreten, aber auch in diesem Fall sollten Sie noch Ihren Arzt kontaktieren.

druckempfindlicher Bauch oder Appetitlosigkeit. Dies können Anzeichen dafür 

Bauchspeicheldrüse verursacht werden.

Häu�ge Nebenwirkungen 

Durchfall

Gelegentliche Nebenwirkungen

Nebenwirkungen, deren Häu�gkeit nicht bekannt ist

erscheinen

Alpträume

kann Clarithromycin die Symptome verschlimmern

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben 
sind.
Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und 

Website: www.bfarm.de anzeigen. 
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr 
Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie ist Clarithromycin HEC-Pharm aufzubewahren? 

verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen 
Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das 
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Clarithromycin HEC-Pharm enthält

Jede Filmtablette enthält 250 mg Clarithromycin.

Macrogol 400. 

Wie Clarithromycin HEC-Pharm aussieht und Inhalt der Packung

Seite, während die andere Seite leer ist. 

Packungsgrößen:

Blisterpackungen.

Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer 

HEC Pharm GmbH

Deutschland

E-Mail: info@hecpharm.biz

Hersteller

Formula Pharmazeutische und chemische Entwicklungs GmbH
Goerzallee 305b

Deutschland

Dieses Arzneimittel ist  in den Mitgliedsstaaten des Europäischen 

Wirtschaftsraumes (EWR) unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen:

Deutschland Clarithromycin HEC-Pharm 250 mg Filmtabletten

Österreich Clarithromycin HEC Pharm 250 mg Filmtabletten

Frankreich Clarithromycin HEC Pharm 250 mg comprimé pelliculé

Italien Claritromicina HEC Pharm

Schweden Clarithromycin HEC Pharm

Clarithromycin 250 mg �lm-coated tablets

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im Dez.2016. 


