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ARTERIOSAN® Arginin plus

60er Packung  Inhalt 60 Filmtabletten PZN 13822011
120er Packung  Inhalt 120 Filmtabletten PZN 13822028
240er Packung  Inhalt 240 Filmtabletten PZN 13822034

ARTERIOSAN® Arginin Plus - rezeptfrei in Apotheken erhaltlich.

Weitere Produkte aus unserem Sortiment:

Natiirliche Hilfe bei Arthrose

Rheumazym®
Zur diatetischen Behandlung von
entziindlich-rheumatischen
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Schmerzen und Entziindungen? “\.‘__ r
Mit der Kraft der Enzyme helfen :\ N pt 1Z y‘m
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Hochkonzentrierter Enzym-Komplex : a
fiir die tégliche Anwendung {—Q_’

Nebenwirkungen reduzieren -
Immunsystem starken.

Onkozym®

Zur diatetischen Behandlung von
onkologischen Patienten wahrend
und nach einer Chemo-

und Strahlentherapie
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Gebrauchsempfehlung - bitte vor der ersten Anwendung sorgfaltiglesen.

Liebe Verwenderin, lieber Verwender,

mit ARTERIOSAN® Arginin Plus haben Sie sich ftir ein hochwer-
tiges, gut vertragliches Praparat entschieden. ARTERIOSAN®
Arginin Plus ist ein didtetisches Lebensmittel fir besondere
medizinische Zwecke und wurde gezielt zur didtetischen Be-
handlung von leichtem Bluthochdruck, Stérungen der GefaB-
funktion (u. a. Durchblutungsstérungen) im Frithstadium von
Arteriosklerose und erhdhtem Homocysteinspiegel entwickelt.

'y Warum sind gesunde GefaBe rosa ? N
Gesunde BlutgefaBe (Arterien) sind frei von Ablagerungen,
flexibel, elastisch und gut durchblutet, was sich in einer rosa
Farbung der GefdBinnenwande zeigt. Zahlreiche Risiko-
faktoren kénnen jedoch zu erheblichen, gesundheitsscha-
digenden Wirkungen fihren, welche die Funktionen der
gesunden GefaBdurchblutung beeintrachtigen.

KARTERIOSAN® Arginin Plus schiitzt, was lhnen wichtig isty

ARTERIOSAN® Arginin Plus enthalt rein pflanzliches, hochge-
reinigtes Arginin in Bio-Qualitat mit wertvollem Vitamin B6,
Vitamin B12 und Folsdure.

ARTERIOSAN® Arginin Plus ist sehr gut vertraglich, lactose-
und glutenfrei und enthélt keinen Alkohol.

Alle verwendeten Inhaltsstoffe werden
ausdriicklich NICHT aus gentechnisch veranderten
Organismen gewonnen, somit sind diese
garantiert GVO-frei.




*

*NRV = Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (Nutrient Reference
Values) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Gusammensetzung: \
Pro Tagesdosis (2 x 2 Filmtabletten) pro100 g NRV *
Arginin 2400 mg 66,39 **
Vitamin B 6 3,0mg 82,9 mg 214 %
Folséure 400 mcg 11,1mg 200 %
Vitamin B 12 2,0 mcg 0,06 mg 80 %

U noch keine Empfehlung vorhanden Y,

Zutaten:

Pflanzliches L-Arginin (Base), Cellulose, silifizierte mikrokristalline
Cellulose, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel
Siliziumdioxid, Trennmittel Talkum, Farbstoff Titandioxid, mittelkettige
Triglyceride, Pyridoxinhydrochlorid, Folsaure, Farbstoff Eisenoxid, Cya-
nocobalamin.

Verzehrempfehlung

Soweit nicht anders empfohlen nehmen Erwachsene morgens und
abends jeweils 2 ARTERIOSAN® Arginin plus Filmtabletten mit aus-
reichend Fliissigkeit ein.

Wichtige Hinweise

+ ARTERIOSAN® Arginin Plus ist ein didtetisches Lebensmittel fiir
besondere medizinische Zwecke (erganzend bilanzierte Diat)!

+ ARTERIOSAN® Arginin Plus ist kein vollstandiges Lebensmittel!

* Nur unter drztlicher Aufsicht verwenden!

* AuBer Reichweite von Kindern lagern!

« Vor Feuchtigkeit und Warme schiitzen!

Ergdnzende Hinweise

* ARTERIOSAN® Arginin Plus sollte nicht in der Schwangerschaft,
Stillzeit und bei Kindern eingesetzt werden.

* Bei Einnahme von Medikamenten, die die Blutgerinnung
beeinflussen, sollten die Blutgerinnungsparameter, vor allem bei
Beginn und Beendigung der Behandlung, durch einen Arzt
kontrolliert werden. ARTERIOSAN® Arginin Plus kann weder einen
Arztbesuch noch eine bestehende Medikation ersetzen.

Bedarfsanpassungshinweis gemas § 14 Abs. 5 Diatvo

Als erganzend bilanzierte Didt verfligt ARTERIOSAN® Arginin Plus
Uber eine spezielle Nahrstoff-Kombination. Um den besonderen Er-
nahrungserfordernissen bei leichtem Bluthochdruck, Stérungen der
GefaBfunktion (u. a. Durchblutungsstérungen) im Friihstadium von
Arteriosklerose und erhohtem Homocysteinspiegel zu gentigen, wurde
der Gehalt einzelner Nahrstoffe aufgrund der besonderen Ernahrungs-
erfordernisse der betroffenen Personen erhdht.

RAT & TAT
BEI BLUTHOCHDRUCK & ARTERIOSKLEROSE

Die nachfolgenden Tipps kdnnen dazu beitragen die
GefaBgesundheit aktiv zu unterstitzen.

Bluthochdruck - eine Volkskrankheit

Bluthochdruck, von Fachdrzten auch Hypertonie genannt, ist in-
zwischen eine Volkskrankheit: Etwa 30 Prozent aller Deutschen
sind hiervon betroffen - oft, ohne dies zu wissen.

Es ist derzeit davon auszugehen, dass es jedoch weit mehr von
Bluthochdruck betroffene Patienten gibt, denn bereits die Halfte
aller Deutschen stirbt heute gemaB Statistik an den Folgen von
Herz- oder Kreislauferkrankungen. Es kann namlich eine lange Zeit
vergehen, bis ein erhohter Blutdruck erstmals Probleme und Be-
schwerden verursacht.

Grundsatzlich schadet ein erhohter Blutdruck unserem Korper er-
heblich. Doch es gibt eine gute Nachricht: Jeder Mensch kann eine
ganze Menge tun, um einen erhéhten Blutdruck wieder zu senken
um somit schwerwiegende Erkrankungen vorzubeugen!

Arteriosklerose
Unter dem Begriff der Arteriosklerose versteht man die Ablage-
rung von Fett, Bindegewebe, und verklebten Blutkérperchen in
den BlutgefaBen.
Die im Volksmund auch gerne bezeichnete Arterienverkalkung,

welche im Ubrigen nichts mit echtem Kalk zu tun hat, spielt sich da-
bei ausschlieBlich an den GefaBinnenwanden, also den Blutgefaen
ab, welche sauerstoffreiches Blut vom Herzen aus in den restlichen
Kérper transportieren. Wenn daher die Durchblutung in den Blut-
gefdBen gestort ist, verhdrten sich die GefaBwande und werden
starr und unflexibel.

Das Herz muss dann kraftiger pumpen, damit das Blut trotz der
Verengungen die Korperzellen ausreichend mit Sauerstoff und
Nahrstoffen versorgen kann. Einige Lebensgewohnheiten kdnnen
diese Erkrankung vorantreiben. Dazu zahlen Dauerstress, Bewe-
gungsmangel, tibermaBiger Alkohol- und Nikotinkonsum sowie
ungesunde einseitige Erndhrung.

( )

Empfehlungs-Tipps
bei Bluthochdruck & GefaBveranderungen

* Erndhren Sie sich ausgewogen und maéglichst
kalorienreduziert.

* Vermeiden Sie regelmaBigen Tabak- und Alkohol-
konsum, insbesondere Bier und so genannte harte
Getranke.

» Bewegen Sie sich viel an der frischen Luft und
treiben Sie zusatzlich Sport.

* Essen Sie méglichst viel frisches Gemiise und mei-
den Sie fett- und kohlenhydratreiche Nahrungsmittel.j

Ausfuhrliche Informationen und weitere Tipps zum Thema Bluthochdruck
& GefaBgesundheit erhalten Sie auch im Internet unter www.arteriosan.de

ARTERIOSAN® Arginin plus - Gepriifte Qualitat - Hergestellt in Deutschland




