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GebrauchsinformaƟon — biƩe aufmerksam lesen 

 

Augentrost-Komplex N 

Homöopathisches ArzneimiƩel 
Mischung 

Zur Anwendung bei Erwachsenen 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfälƟg durch, denn sie enthält wichƟge InformaƟonen für Sie. 

Dieses ArzneimiƩel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Augentrost-Komplex N 
jedoch vorschriŌsmäßig angewendet werden. 

• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 
• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere InformaƟonen oder einen Rat benöƟgen. 
• Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintriƩ, müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt oder HeilprakƟker aufsuchen. 
• Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, informieren Sie biƩe Ihren Arzt oder Apotheker. 

Diese Packungsbeilage beinhaltet: 
Was ist Augentrost-Komplex N und wofür wird er angewendet? 
Was müssen Sie vor der Einnahme von Augentrost-Komplex N beachten? 
Wie ist Augentrost-Komplex N einzunehmen? 
Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
Wie ist Augentrost-Komplex N aufzubewahren? 
Weitere InformaƟonen 

1. Was ist Augentrost-Komplex N und wofür wird er angewendet? 
Augentrost-Komplex N ist ein homöopathisches ArzneimiƩel, daher ohne Angabe einer therapeuƟschen IndikaƟon. Bei 
während der Anwendung des ArzneimiƩels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen. 

2. Was müssen Sie vor der Anwendung von Augentrost-Komplex N beachten? 

Augentrost-Komplex N darf nicht eingenommen werden wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegenüber 
einem der Wirkstoffe oder der sonsƟgen Bestandteile sind. 

Kinder 
Zur Anwendung dieses ArzneimiƩels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumenƟerten Erfahrungen vor.  
Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. 

SchwangerschaŌ und SƟllzeit 
Da keine ausreichend dokumenƟerten Erfahrungen vorliegen, sollte Augentrost-Komplex N in SchwangerschaŌ und SƟllzeit nur nach  
Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden. 

Bei Einnahme von Augentrost-Komplex N mit anderen ArzneimiƩeln: 
Die Wirkung eines homöopathischen ArzneimiƩels kann durch allgemein schädigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und  
GenussmiƩel ungünsƟg beeinflusst werden. 

BiƩe informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere ArzneimiƩel einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch 
wenn es sich um nicht verschreibungspflichƟge ArzneimiƩel handelt. 

WichƟge InformaƟonen über besƟmmte sonsƟge Bestandteile von Augentrost-Komplex N: 
Dieses ArzneimiƩel enthält 47 Vol.-% Alkohol. 

3. Wie ist Augentrost-Komplex N einzunehmen? 

Nehmen Sie Augentrost-Komplex N immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. BiƩe fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker 
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. 

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen der Arzt nicht anders verordnet hat. BiƩe halten Sie sich an die AnwendungsvorschriŌen, da 
Augentrost-Komplex N sonst nicht richƟg wirken kann! 

Soweit nicht anders verordnet, bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 6 mal täglich, je 5 Tropfen einnehmen. 
Eine über eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Rücksprache mit einem homöopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen. 
Bei chronischen Verlaufsformen 1 bis 3 mal täglich jeweils 5 Tropfen einnehmen. Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufigkeit der Einnahme 
zu reduzieren. 

Wie lange sollten Sie Augentrost-Komplex N einnehmen? 
Die Wirkungsdauer einer ArzneimiƩelgabe kann individuell verschieden sein. Wenden Sie sich daher bei Fragen zur Dauer der Anwendung an 
Ihren Arzt. Auch homöopathische Medikamente sollten ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeit angewendet werden. 



Wenn Sie eine größere Menge Augentrost-Komplex N eingenommen haben, als Sie sollten 
Die Einnahme größerer Mengen des ArzneimiƩel kann insbesondere bei Kleinkindern zu einer AlkoholvergiŌung führen; in diesem Fall besteht 
Lebensgefahr, weshalb unverzüglich ein Arzt aufzusuchen ist. Bei der Einnahme des gesamten Flascheninhalts einer 30 ml Packung werden etwa 
14 g Alkohol aufgenommen. 

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des ArzneimiƩels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
Nebenwirkungen sind bisher nicht bekannt geworden. 

Bei der Anwendung eines homöopathischen ArzneimiƩels können sich die vorhandenen Beschwerden vorübergehend verschlimmern 
(Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das ArzneimiƩel absetzen und Ihren Arzt befragen. 

5. Wie ist Augentrost-Komplex N aufzubewahren? 
ArzneimiƩel für Kinder unzugänglich auĩewahren. 

Sie dürfen das ArzneimiƩel nach dem auf dem Behältnis und der äußeren Umhüllung angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das 
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. 

Auĩewahrungsbedingungen: 
Für dieses ArzneimiƩel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich. 

6. Weitere InformaƟonen  

Was Augentrost-Komplex N enthalten: 

Wirkstoffe: 
10 g (= 11 ml) enthalten: 
Gelsemium sempervirens Dil. D6 2,5 g 
Acidum phosphoricum Dil. D3 2.5 g 
Ruta graveolens Dil. D2 2.5 g 
Euphrasia officinalis Dil. D2 2.5 g 
 
Inhalt der Packung: 
Tropfflasche mit 30ml Mischung (N 1) 

PharmazeuƟscher Unternehmer: 

Infirmarius GmbH 

Daimlerstraße 19 
73037 Göppingen  
Tel. 07161 / 6 06 94 - 0 
Fax 07161 / 6 06 94 - 90 

ApothekenpflichƟg 

ArzneimiƩel für Kinder unzugänglich auĩewahren 

Diese GebrauchsinformaƟon wurde zuletzt im Dezember 2017 überarbeitet. 


