
Dosierungsanleitung, Art und Dauer
der Anwendung:

tetesept Pflanzlicher Reizhusten Stiller
zur optimalen Benetzung der Mund-
und Rachenschleimhaut ca. 30 Sekun-
den im Mund zergehen lassen und
anschlie ßend schlucken. 

Für Erwachsene und Kinder ab 1 Jahr:
Erwachsene nehmen 3 mal täglich
10 ml, Jugendliche zwischen 15 und 
18 Jahren nehmen bis zu 5 mal täglich
5 ml, Jugendliche zwischen 11 und 
14 Jahren nehmen bis zu 3 mal täglich
5 ml, Kinder zwischen 4 und 10 Jahren
nehmen bis zu 2 mal täglich 5 ml und
Kinder zwischen 1 und 3 Jahren neh-
men 1 mal täglich 5 ml.

Entsprechend der Schwere der Sym-
ptome und Ursachen der Beschwer-
den kann die Dosierung vom behan-
delnden Arzt angepasst werden.

Die Verwendung des beigefügten 
Messbechers wird empfohlen. 

Vor Gebrauch gut schütteln!

Wenn nach 14 Tagen keine Besserung
der Beschwerden eingetreten ist, 
sollten Sie Ihren Arzt oder Apotheker
fragen. 

Warnhinweise und Vorsichtsmaß-
nahmen für die Anwendung:

Honig ist eine Mischung aus Glucose
und Fructose. 

Bitte nehmen Sie tetesept Pflanzlicher
Reizhusten Stiller erst nach Rückspra-
che mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen
bekannt ist, dass Sie unter einer
Unverträglichkeit gegenüber bestimm-
ten Zuckern leiden.

Bei Auftreten von Dyspnoe, Fieber
oder eitrigen Auswurf während der
Einnahme des tetesept Pflanzlichen
Reizhusten Stiller oder bei langhalten-
den Husten oder Rachenbeschwerden,
sollte ein Arzt oder Apotheker befragt
werden.

Zweckbestimmung:

Lindert trockenen Reizhusten, Heiser-
keit und Halsschmerzen durch die
beruhigende Wirkung auf die Schleim-
haut und unterstützt die natürliche
Heilung der Schleimhaut.

Hinweis für Diabetiker:

10 ml tetesept Pflanzlicher Reizhusten
Stiller enthalten 6,8 g Glucose und 
1,3 g einer Mischung aus Glucose und
Fructose. Wenn Sie eine Diabetes-
Diät einhalten, sollten Sie dies berück-
sichtigen.

Gegenanzeigen:

tetesept Pflanzlicher Reizhusten Stiller
darf nicht verwendet werden:
• bei Kindern unter einem Jahr
• wenn Sie überempfindlich gegenüber
Honig, Isländisch Moos, Kaliumsorbat,
Kaliumcitrat, Glucose oder einen der
sonstigen Bestandteile von tetesept
Pflanzlicher Reizhusten Stiller sind.

Bei Anzeichen von Überempfindlich-
keitsreaktionen sollte die weitere 
Einnahme von tetesept Pflanzlicher
Reizhusten Stiller beendet und ein Arzt
aufgesucht werden. 

Wechselwirkungen:

tetesept Pflanzlicher Reizhusten Stiller
sollte nicht gleichzeitig mit anderen in
der Mundhöhle anzuwendenden Produk-
ten (Kaugummi, Lutschtabletten, Gurgel-
lösung) oder Produkten des täglichen
Bedarfs (Lebensmitteln, Getränken,
Zahnputzmitteln) eingenommen werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Es liegen keine Daten zur Anwendung
von tetesept Pflanzlicher Reizhusten
Stiller während der Schwangerschaft
und Stillzeit vor. In der Schwangerschaft
und Stillzeit sollte tetesept Pflanzlicher
Reizhusten Stiller nur nach Rücksprache
mit dem Arzt eingenommen werden.

Gebrauchsinformation, 
aufmerksam lesen.

Medizinprodukt

Zusammensetzung:

Isländisch Moos Extrakt (enthält Glyce-
rin), Honig, Bitter Fenchelöl, Stern-
anisöl, Zuckercouleur, Glucosesirup,
Saccharoseacetatisobutyrat (enthält
Triglyceride), Kaliumcitrat, Kalium-
sorbat, Wasser.

Enthält: Isländisch Moos, Honig, Kali-
umsorbat und Kaliumcitrat, Glucose.

Darreichungsform und Inhalt:

168 g Flüssigkeit zum Einnehmen.
(168 g = 125 ml)

TETESEPT:

Pflanzlicher
Reizhusten
Stiller
Für Nacht und Tag

Natürlich wirksam bei Reizhusten:

1. Lindert den Reizhusten
2. Beruhigt und entspannt
3. Unterstützt die Heilung
4. Auch für Kinder ab 1 Jahr



Bedeutung der Symbole auf dem
Umkarton:
V Verwendbar bis
L Chargenbezeichnung
ª Hersteller

N Gebrauchsanweisung beachten

† Trocken aufbewahren

o Obere Temperaturbegrenzung
Lagerung

Stand der Gebrauchsanweisung:
April 2021

∆ 0482  
(Hersteller Reizhusten Stiller)

∆ 0483  
(Hersteller Messbecher) 

Erkältungsbeschwerden werden unter
anderem durch Viren verursacht, denen
wir jeden Tag mit der Atemluft ausge-
setzt sind. Wenn die natürlichen Schutz-
mechanismen des Körpers nicht aus-
reichen, diese Krankheitserreger abzu-
wehren, kann es zu einer Erkältung
kommen. Zu den ersten Anzeichen
einer Erkältung gehören Reizhusten,
Heiserkeit, Halsschmerzen.

Isländisch Moos hat sich hier als
besonders wirkungsvoll bewährt. Bei
Isländisch Moos handelt es sich um
eine Flechtenart. Die etwa 10 cm hohe
Pflanze ist auf der nördlichen Halb -
kugel bis in die Arktis weit verbreitet
und enthält neben den Schleimstoffen
Vitamine und Jod.

Die Aufnahme von anderen, gleichzei-
tig eingenommenen Arzneimitteln
kann verzögert werden. Als Vorsichts-
maßnahme sollte tetesept Pflanzlicher
Reizhusten Stiller nicht innerhalb der
ersten 30 bis 60 Minuten vor oder nach
der Einnahme von anderen Arzneimit-
teln eingenommen werden. 

Hinweise zur Anwendung und Aufbe-
wahrung:

Nicht über 25°C lagern. Trocken und
für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

tetesept Pflanzlicher Reizhusten Stiller
ist nach Anbruch des Behältnisses 6
Monate haltbar.

tetesept Pflanzlicher Reizhusten Stiller
darf nach Ablauf des auf dem Behält-
nis und der äußeren Umhüllung ange-
gebenen Verfalldatums nicht mehr ver-
wendet werden.

Hersteller Reizhusten Stiller:

ª HÄLSA Pharma GmbH 
Maria-Goeppert-Straße 5,
D-23562 Lübeck

Hersteller Messbecher:

ª Heinlein Plastik-Technik GmbH,
Industriestraße 7, D-91522 Ansbach

Vertrieb:

6789
Marschnerstraße 10
D-60318 Frankfurt
Telefon: 069/1503-1
Telefax: 069/1503-200

Diese im Isländisch Moos enthaltenen
Schleimstoffe legen sich wie ein
Schutzfilm über die gereizten Schleim-
häute und beruhigen so den Reiz-
husten spürbar. 

Der neben Isländisch Moos enthaltene
Honig sorgt zusätzlich für eine länger
anhaltende Befeuchtung der Schleim-
häute. Dem lästigen Hustenreiz kann
so länger vorgebeugt werden. Dank des
wertvollen Honigs ist tetesept Pflanz -
licher Reizhusten Stiller besonders
wohlschmeckend und eignet sich daher
auch hervorragend für Kinder ab 1 Jahr.
Gerade kleine Kinder sind besonders
anfällig gegenüber grippalen Infekten
und leiden daher häufig unter Reizhu-
sten, Heiserkeit und Halsschmerzen.

Wegen seiner reizlindernden Eigen-
schaften eignet sich tetesept Reiz-
husten Stiller auch ideal als Husten-
stiller für die Nacht. 

Probieren Sie doch auch einmal diese
Produkte aus dem tetesept Sortiment:

tetesept Hals & Rachen Akut Spray
mit Isländisch Moos und Dexpanthenol
wirkt gezielt bei Halsschmerzen und
Heiserkeit. Es ist reizlindernd und
unterstützt die Regeneration der ange-
griffenen Schleimhäute.
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