
Inhalt: 36 Brausetabletten (144 g  / entspricht 4 g pro Brausetablette)

Zutaten: d-Mannose, Zitronensäure, Natriumbicarbonat, Natriumcarbonat, Aroma,  
Maltodextrin, Ethanol, Polyethylenglycol, Farbstoff: Rote Himbeere, Sucralose, Cranberry- 
Extrakt, Biotin (Vitamin B7)

Verzehrempfehlung
2 mal täglich 1 Brausetablette in ca. 200 ml Wasser aufgelöst verzehren.

Hinweise
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung, sowie eine gesunde Lebensweise dienen. Außerhalb der Reich-
weite von kleinen Kindern lagern. Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern. Nach 
Anbruch bitte innerhalb von 14 Tagen verbrauchen.

Frei von Gluten und Lactose

Gebrauchsinformation
Bitte sorgfältig lesen!

*	 % der empf. Tagesdosis gemäß Lebensmittel-Informationsverordnung
**	 noch keine Empfehlung vorhanden

Bestandteile
d-Mannose
Cranberry-Extrakt
Biotin (Vitamin B7)

pro Tagesdosis (2 Brausetabletten)
4000 mg

16 mg
56 µg

% RDA*
**
**

112

Nährwertangaben (durchschnittlich)
Brennwert
Eiweiß
Kohlenhydrate (davon Zucker)
Fett 

pro Brausetablette
53,9 kJ/12,9 kcal

0 g
2,1 g (2,1 g)

0 g

pro 100 g
1349,3 kJ/322,5 kcal

0 g
52,5 g (52,5 g)

0 g



Gebrauchsinformation
Bitte sorgfältig lesen!

Diufluxx® Mannose enthält drei sorgsam aufeinander abgestimmte Komponenten: 
d-Mannose, Cranberry-Extrakt und Biotin (Vitamin B7).

d-Mannose wird vom Körper nicht verstoffwechselt, gelangt also unverändert in die Blase. 

Biotin trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei – also auch der Blasenschleimhaut.
Die Schleimhaut der Blase hat eine wichtige Schutzfunktion gegen das Eindringen von 
Krankheitserregern. Sie spielt damit, genau wie andere Schleimhäute, eine wichtige Rol-
le bei der Abwehr von Keimen, Bakterien und anderen Krankheitserregern. Gesunde 
Schleimhäute sind daher ganz besonders wichtig zur Vorbeugung (z. B. von Entzündun-
gen der Blase).

Für weitere Informationen, insbesondere zu d-Mannose, Cranberry-Extrakt und Biotin 
(Vitamin B7) können Sie umfangreiche Informationen und Studien im Internet finden.

Vertrieb
Ruhrpharm AG
Heidsieker Heide 114
33739 Bielefeld

Telefon: (05206) 91838-0
Telefax: (05206) 91838-9
www.ruhrpharm.de

Stand: Juni 2018


