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Welchkapseln ' 7

Gebrauchsmformatlon Informatlon fur de Anwender

350 g entale, ﬁngefe/che/?e P)?D.fpho)fp)de 2us Sojabohnen ~ 7L . O

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Heranwachsenden ab12 ]ahren

o T -

W|rkstoff Entolte, angere|cherte ]
Phosphollplde aus So;abohnen k

S

e

Lesen Sle
Informatlonen'fur Sle

Dleses Arznelmlttel ist ohne Verschrelbung erlhaltl

ich. U 'einen bestmoghcher‘x Behandlungserfolg zu

erznelen muss Llpldawt sL 1edoch vorschrlftsmalslg angewendet werden

« Heben, Sie die, Packungsbeilage .auf- Vielleicht
méchten Sie diese spater noch als lesen., ...

» - Fragen: Sie lhren Apotheker, wenn::; Sie. weltere
Informationen oder einen Rat bendtigen..;.

- Wenn :sich’ulh'revSymptome verschlimmern oder
keine; Besserung eintritt, mU§§ep Sie auf-jeden

Fall elnen Arzt aufsuchen
: 1900z ¢ 9N

,Wenn -eine, der aufgefuhrten Nebenwlrkungen
'Sie erhebllch beelntrachtlgt oder Sie Nebenww-
kungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchs-
_information_angegeben_ sind, informieren_Sie
" ‘pitte Ihren Arzt oder Apotheker

Dlese Packungsbellage bemhaltet

1. Was ist Lipidavit SL urd wofur wnrd es
angewendet7 BT ERE .

2 Was mussen Sie vor der Elnnahme von
Llpldawt SL beachten7 T N o

4" Welche NebenWIrkungen smd mogllch7 it

5. W|e ist LlpldaVIt SL aufzubewahren7 . o

.. 6.- Weitere-Informationen «----- = e e

gL g e AT Rk D

1. Was |st L:pldav:t SL und wofur W|rd es angewendet"

Lipidavit: SL ist ein” pflanzhches Arznelmlttel
bei erhdhten Blutfettwerten:und:-bei Leberer-
krankungen: . Lipidavit SL.wird: angewendet
beiileichterer Formen.von: Hypercholesterina-
mie (erhohten»Cholestermwecten), sofern.Diat
und andere nichtmedikament&se Malknahmen
(z.B. kérperliehes Training-und Gewichtsabnah-
me) allein.eine:ungentigende:Wirkung zeigen:

Des Weitéren' wird Lipidavit SI arigewendet
zur Verbesserurg- desrsubjektiven Beschwer-
debildeswie. Appetitlosigkeit, Druckgefuhl:im
rechten Oberbauch bei Leberschaden: durch

T
leberschadliché! Stoffe (z B durch Alkoho|) so-
wierdurch falsche Ermihrung (toxisch-nutritive
Leberschiden) und bei chronischer Leberent-
ziindung (Hepatitis). -

Diese Arznelmltteltheraple ‘ersetzt’ hicht *die
Vermeidung der die Leber; schadlgenden Ursa-
chen (z.B. Alkohol). :

Bei chronischer Hepatitis.ist. die unterstutzende
Therapie mit Phosphohplden aus Sojabohnen
nur gerechtfertlgt wenn eine Verbesserung
der Befindlichkeit unter der Theraple erkéninbar
ist. . oA

2. Was mussen S|e vor der Elnnahme von Llpldawt SL beachten? S

Llp:dathL darf mcht elngenommen' s
werden, & S

RETHES duev

i€ gberempflndllch (allgrglschj
gegenuber PhO Sp ohp‘den ‘SO]aprotemen
Erdnuss oder “ ¢inem qer"l sonstlgen

e.zin der Stlllzelt

Besondere Vo.rsichtb.el.der Einhéhm.e.vé'n o

Lipidavit SL ist erforderlich:

Bei Zunahme der Beschwerden sowie bei
Auftréten “anderer unklarer 1 chﬁc—:;?ﬁe'n
sollte emArztaufgesuchtWerden e

Kmder

Her” verbrelteten"'
So;abohnen als Lebensmitté
bisher kKeine “Anhaftspunkte fur”
bei Kindern ergeben.  Ausreichende
Untersuchungen zy, ntolten angerencherten
Phospholipiden lisger “nicht vor. ‘D& halb
Bel

qnderen Arznepmltteln(, O

Welche erkungen anderer Arznelmlttel wer-
den duféh’Lipidavit SL Beeinfisstress: o
Eine Wechselwirkung von Lipidavit® iSL ‘mit
blutgermnungshemmenden‘ . - Arznejnitteln
vom Cumarin-Typ ~(z.B.~ Phenprocoumon,
Warfarin) kann nicht ausgeschfossen werden.
Deshalb kann.es notwendig sein;. dass die:Do*
sierung dieser:Arzneimittel angepasst- werden

“Risiken ~ “Untersuchingen in di

muss..\Wenn Sie L|p avnt S und glenchzemg
solche Arzneimitte! emnehmen, sollten Sie. dax
her einen Arzt aufsuchen. :

Bitte mformneren Sie Ihren Arzt oder Apotheker

gewendet haben auch wenn ,
verschre|bungspﬂ|cht|,ge Arznelmlttel handelt

Schwangerschaft und Stillzeit S
Aus derverbreiteten Anwendung von Sojaboh-
nen-als:bebensmittel haberi:sich bisher/keine
Anhaltspunkte fur Risiken in der Schwanger-
schaft ergében “Ausréichiende Unte'rsuchungen
zu entditen, angereicherten Phospholipideh
liegem:nicht vor. Deshalb wird die Anwendung
des Arzneimittels-in dep Schwangerschaft nicht
empfohlen. | oo,
Lipidavit SL darf ‘wegen nicht ausrelchender
Stlllzelt mcht angewen-
detwerden, AT '
Fragen Sie vor der Elnnahme[Anwendung von
alien Arzneimittein ihren Arzt “oter’ Apotheker
um Rat. ST Tt

Pyt

R IR LA

Verkehrstuchtlgkelt und dasl
Maschinen . e TRt
Es, sind kelne be;sonderen Vorsrchtsrna[&nah-
men erforderhch R T e
Wichtige Informationeén’ ‘iiber-béstimiite
sonstige Bestandteile von.Lipidavit SL1u<; 22
Dieses Aszneimittel .erithdltrentolte;; angerei-
chertes Phosphohplde aus Solabohnen nund
So;aol C Cayeeitendd T i
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3. W|e ist L'p:dawt SL emzunehmen" N —

RAFLS

Nehmen Sie LlpvldaVlt SL immer genau nach
’der Anweisung in dieser Packungsbellage ein.
Bitte fragen Sie “bei lhrem Arzt ‘oder Apotheker

nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher. sind. 1.
|Falls vom Arzt nicht anders verordnet |st -

die-iibliche Dosis:-
Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jah-
reh néhmen 3 mal tagllch 2 Welchkapseln ’

Nehmen Sie dig Welchkapseln bltte unzerkaut .
._,'tr en
" "gen verstarkt auf.

mit ausreichend Flussigkeit ein, (vorzugswe
ein Glas Trinkwasser). Welchkapseln mcht im'
Liegen einnehmgnlz-% /5 o0 e e
Dauer der.Einnahme. ! .- -

Die Dauer der Anwendung ist zelthch mcht be-
schrankt. Sie nchtet sich nach dem_ Verlauf der
Erkrankung. Beachten Sie bitte,i it
Angaben zur Anwendung von Llpldawt Sk, zu
VorsichtsmaBhahiien und Zu NeBenwirkiiger.
Bitte sprechen Sie: mitihremArztoderApotheker,
wenn Sie den Elndruck haben, dass die Wirkung
von Llpldawt $L'za stark oder zu schWach ist.

emgenommen haben,"als ‘Sl e soIIt _
Fur Lipidavit SL oder verglelchbare 'AFZDEImIt—

te) sind-bisher keine Uberdesierungs- und Ver-
_glftungserschelnungen bekannt geworden Bei
" Einnahme-einer-groReren Menge von Llpldawt
) SL benachnchtlgen Sie bitte gegebenenfalls ei-
* hen Arzt. Dieser kann Uber event)uell erforderh;

che Mafnahmen entschelden Moghcherwefse
eté dle Gnten aufgefuhrten NebenW|rkun-
N

Weénh ‘Sie die-Einnahmé von LlpldaVlt SL
vergessen habenz

Nehrmeri'Sie nicht die doppelté Dosis, wenn
Sie die'vorherige Einnafime vergessen haben.
Bitte fahren. Sie beiny nachsten Mal mit derun-
ter Punkt 3.2 angegebenem Dosnerung fort>!

Wenn Sie weitere Fragen Zur Anwendung des
Arznelmlttels haben fragen Sne lhren Arzt oder
Apotheker ' o
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4. Welche Nebenwwkungen smd moghch"

Wie alle Arznelmlttel kann Llpldawt SL Neben-
wirkungen haben, die aber nicht” Bei ;edem
auftreten:missen: Béi den'Haufigkeitsangaben
zu Nebenwwkungen‘werden folgende Katego—
rien zugrunde.gelegt: += - =t (e :

Sehr hiufig: |.mehr als.] Béhar-wdel'éer. von 10
‘Haufig: L 1bis10 Behandelte o 100
_Gelegentlich: 1 bis 10, Behandelte von ‘I 000 )
Selten: ;. /| 1bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten: | weniger als| 1 Behandelter von,

10.000
| Nicht bekannt: | Haufigkeit auf. Grundlage der ver- |
fugbaren Daten nicht abschatzbar )
Magliche NebenWIrkungen

Gélegentlich kSnnen Beschwerden i Magen-
Darm:Trakt"in Form in welchem Stuhl und
Durchfall auftreten. e e

Sehr' seltenann ¢és zu' ‘Uberempﬁndhchkelfs-
reaktionety, Wie z.B. Hautausschlag und Nessel-
sucht kommen::Sehr selten ‘wird Uber dis Adif:
treten von Blutungen wie waschenblutungen
béi'Fratien und' punktformlgen Hautblutungeh
berichtet. ekl s e

RS EITE NS E KA

Nlcht bekannt Hauflgkelt auf Grundlage der

’ verfugbaren Datén nicht abschatzbar.

-serhdhter: Blutdruck; Herzklopfen Schwmdel
Ubelkeit; Erbrechen i - et o
Scliten Sie- giner der oben -genannten: Ne—
benwirkungen, . insbesondere- Uberempfind-
lichkeitsreaktionen ~oder. <Biutungen bei : sich
beobachten; setzen: Sie' Lipidavit .SL--ab. und
informieren Sie : {hren ¢ Arzt, . darhit-. er.. Uber
den *Schweregrad ::und- gegebenenfalls | er-
forderliche . MaRnahmen . entscheiden .. kann:
Andere mogliche Neberiwirkungen :
Lipidavit SLkann sehr selten allerglsche Reaktl-
onervhervorrufer. - i il D

. _..Meldung von.Nebenwirkungen. ..
- WenniSie, Nebenwirkungent bemerken, wenden
" "Sie sich bitte an ihren Arzt oder Apotheker Dies

gilt auch.fir:.Nebenwirkungen, die nicht in-der
Packungsbeilage angegeben sind. Sie. kdnnen

Nepenwirkungen augh direkt dem Bundesinsti-
tut far Arznelmlttel und Medlzlnprodukte Abt.
Pharmakovngilanz Kurt Georg KlesmgerrAlIee
3, D-53175.Bonn, Websxte WWW; bfarm de an-
zeigen. Indem Sie Nebenwnrkungen melden,
konnen'Sie'dzu' Beitragen, dass meht Informa-
tionen {iber die Sicherheit diesesArzneimittels
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5: W|e |st LlpldaVlt'SL aufzubewahren7

wahre‘n s

e
Sle--’durfen das “Arznéiftiitte
demi 'Umikartori/Befialtnis: nach ,',Verwe'ndbér

bIS" angegebenen Verfalldatum nicht mehrver-
ROTO R G AeE Vi [1<3

zur Verfiigung gestelltwerden. . . -
: o e L

wenden Das Verfalldatum bEZleht S|ch auf den
letzten Tag des Monats

B T L

Aufbewahrungsbedingungen:

Far dleses Arznelmlttel sind keme bese

T

6. Weltere Informatlonen

Eme Welchkapsel enthalt: e

350 mg entdlte, angereicherte PhOSphOlel-
de'alis: SojabbHAEn: ! Die Phospholipide sind
quantifiziert auf 73-79 % Phosphatldylcﬁolm
enthaltén bis 2u'7 %JPhOSphatldylethanolamm
und weniger als 0,5 % Phosphatidytinositol.

Die.sonstigen, Bestandteile;: sind:. ey

Sojadl, .’ Giycerolmono/dlspelsefettsaureester
mittelkettige->Triglyéeride, -all-rac-alphaToeo*
pherol;» Gelatine, Glycerol;85%; cgereinigtes
Wasser, Riboflavin (E 101(i)) RUTATNN

L|p|daV|t SL lst in- Orlglnalpackungen mlt 20
50 und 100 Welchkapseln erhéltlich. Die Pa-
ckiingen * ‘énthalten’ Blisterstreifen’ mit* erange—
gelben We|chkapseln it goldgelbem Inhalt

Pharmazeutnscher Unternehmer und Y
Hersteller I IR TR U N

Rodlsma-Med Pharma GmbH‘ e
KIneF st 48;51149 Kain .

Diese:! Gebrauchsmformatlon wurde zuletzt
tberarbeitet im Dezember 2022 S
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