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NL: lce Power Magnesium In Strong verli::oetende creme voor 
ptoot.selijke ver1ichting van spierlcrompen en spierpijn ende 
toegenomen behoefte oon rnagnesium. De creme is 
gernal::l::elijk absorbeerboOf en geeft een aongenoom gevoel 
oon de hvid. Gebruik.: Mmseer 2-3 keer per dog, o f zo vaok a ls 
dot nod~ is, 10-15 cm creme in op het te behondelen gebied. 
Waarschuwingen: Vermijd conloct met ogen. slijmvliezen 
en wonden~ Niet aanbevolen tijdens zwongerschap of 
borstvoeding. Niet voor kinderen onder de 2 joar. Suiten 
het zieht en bereik van ldnderen houden. Roodpteeg uw 
arts als u zk:h niel beter voell of als u zieh slechter voelt no 
7 dogen. Alleen voor uitwendig gebnJil::. CNK 3739-281 

PL: lce Power Magnesium In Strong krem chtodzqcy d a 
m iejscowego logodzenia skurcz6w m ie:Sni i b61u mie:Sni. 
K1em fatwo Si!:;! wchfonio i pozostowio przyjemne uczucie 
no sk6rle. Spos6b uiyclo: WmosowaC: pacjl;! kremu {10-15 
cm) w leczonym miejsc u 2- 3 rozy dziennie lub w razie 
potrzeby. Ostnei:enla: Unikat kontoktu z oczomi, btonami 
Sluzowymi i ronami. Produkt niezolecony dla kobiet w ciqty 
lub karmiqcych piersiq. Produkt nieodpowiedni dla dzieci 
w wieku poniiej 2 lot. Prz.echowywoC w miejscu 
niewidocznym i niedost!:;!pnym die dzieci. w raz.ie broku 
poprawy lub pogoozenia stanu po 7 dniach skon5UltowaC 
siE;! z lek.arzem. Tylko do utytku zewnE;!trznego. 

PT: Creme refrescanle lce Power Magnesium In Strong 
pora o alivia locol de cöibros musculares e dores 
musculares. 0 c reme e facifmente obsorvfvel e deixo umo 
agro d6vel sensoi:;:öo de pele. Uso: Mossoje 10-1 5 cm de 
creme na Orea a ser trotada 2-3 vezes por dia ou quando 
necess6rio. Advertencias: Evite o contocto com os olhos. 
membranos mucosos e feridos. Nöo recomendodo 
duronie a grovidez ou amomentacäa. Nöo se oplico o 
criancos com menos de 2 onos de id ode. Montenha fora 
d a visto e do alconi:;:o d as crio ncas. Consutte o seu 
medico se nöo se sentir melhor ou se se sentir pior depois 
de 7 dies. Apenos poro utilizai:;:öo extemo. 
SK: ChlodivY 1crem lce Power Magnesium In Streng no 
lok6Inu Ufavu svolovYch krC:ov a b olesti svorov. Krem so 
rohl::o obsorbuje o zonech6vo prijemnY pocil no 
pokoike. Pouiitie: Na oSetrovone miesto vmosirujte 10 -
15 c m krE!mu 2- of 3-kr6t denne olebo podro potreby. 
Varovonia: Vyhnile so kontok:tu s oC:omi, sliznicomi o 
ronomi. NeodponJCo so poC:os teholenstvo alebo 
d ojC:enia. Nevhodne pre deli mlodSie ako 2 roky. 
Uchov6vojle mimo dohtodu o dosohu deli. Ak so de 7 dnf 
nebudete d tiflepSie olebo so budele cil il hodie. poradte 
so so svojim lek6rom. len no vonkajSie pouzitie. 

lngred!enls: ACO~ senegol Gvm Extraei. Aquo, Ceteary! 
lsononooote. Cety1 Alcohol. Citric Acid, Dimelhyl Sutfone /MSM), 
Elhyhelcylglycerin. Glycerin. Glycery1 Steomte, lsopropyl Myristote. 
t-menthol. Magnesivm Sulfate. PEG-100 Steorote. Phenoxyelhonol, 
Xanthan Gvm 

Neiadouci UC:lnky: nohlasie "Y'obci ci odpov~dnemu orgcinu. / 
Nebenwirkungen: Beim Herstefter oder der zvstöndigen 8el'IÖfde 
melden./ Adverse ,eacfions: report to monufoclurer or responsible 
oulhority. / Reoc clones odversas: inforrne ol foboconle o o lo 
ouloridod 1espomobte. / Effets indes!,obles: stgnoler ov lobricont 
ou 6 routorit8 responsable. / Effetfi lndeslderoH: segnolore ol 
produllore o olfautorit6 respons.obile. / 8ijwerkingen: melden oon 
fobrikont ol verontwoordelijke imlonlie. / Dzlolonia niepoiqdone· 
zgtoszoC da prOOucento lub l<ompetenlnych wtadz. / lleo~öes 
odversa,;"1"elot00o ~o fobricanle ov ouloridode resl)Ons6vel. / 
Neiladuce reokcie: intormuite vyfobcu olebo zodpovedn'(org6n. 
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CS: Chlodici lcrem lce ,ower Magnesium In Strong pro 
lok6hl Uievu od svolovY'ch ldeti o bolesti. Krem se snodno 
vsli'eb6v6 o no Poko!ce p(Jsobi piijemne. ,oui lti: Ovab-61 
af tfikr6t denne. nebo die polfeby, vmoWujte 10-15 cm 
kt8mu do poiodovon8ho misto. Varov6ni: Vyhnäte se 
kontoktu s OCimo, sb:nifnimi membr6nomi o ranomi, 
Nedoporutuje se behem tbhotenstvi o kojeni. Neni urten 
pro d61i mladti 2 lel. Uchovejle mimo dohled a dosah 
d6ti. Pokud se ani po 7 dnech necitite lepe, nebo se v6t 
stov zhof~. kontoktujte sv8ho leko1e. Pouze pro extern! 
pov!iti. 

DE: lce ,ower Magnesium In Strong Kühlcr6me zur lokalen 
Enlsponnung von Muskelkrömpfen und Musketschmer:zen. 
Die Creme WW'd leicht aufgenommen und bietet ein 
angenehmes Hautgefühl. Anwendung: Massieren Sie 
10-15 cm der creme auf den zu behandelnden Bereich 
2·3 Mol töglich oder noch Bedarf ein. Warnhlnwel.se: 
Kontakt rrit Augen. Schleirnhöuten und Wunden vern.eiden. 
Nicht empfohlen wöhrend der Schwongerscholl und 
Stillzeit. Nicht lür Kinder unter 2 Jotven. Außerhalb der 
Sicht- und Reichweite von Kindern aufbewahren. Wenn 
Sie sich noch 7 Togen nicht besser oder gor schlechter 
fühlen, wenden Sie sich on Ihren Arzt. NlK zur öußerlichen 
Anwendung. 

EN: lce Power Magnesium In Strong cOOing creom fOf" fhe 
rocol reief of muscle cromps ond musc'8 soreness. The 
creom is easity obsorboble end leoves o pleasonl sldn 
feel. Use: Massage 10-15 cm of creom on the preo lobe 
treoted 2-3 times per doy or when needed. \'Jarnlngs: 
Avoid contoct with eyes, mucous membrones ond 
wounds. Not recommended during pregnancy or 
nursing. Not for chik:tren under lhe oge of 2. l::eep out of 
the sighl o nd reoch ol children. ConsuU yovr physiclon il 
you do not feel better or if you feel worse alter 7 doys. 
For exlernol use only. 
ES: Creme d e efecto relrescanle lce ,ower Magnesium 
In Strong poro el olivio locol de calombres y dok:>res 
muscuklres. La creme se obsorbe f6cilmente y dejo uno 
ogada~ sensoci6nen lo piel. Uso: Apiquede IOo 15cm 
de creme dondo un moso}e en lo zona o trotor, de 2 o 3 
veces ol dia. o cuondo seo necesorio, Adverte-nc:las: 
Evite el confa cto con ojos. membronos mvcosos y 
heridos. No recornendodo du,onte el emborozo o lo 
lactonck>. No usor en nhios menores de 2 arios. 
Montener fuero de lo visto y del olconce de k>s nii'ios. 
Consulle o su m9dico si no sienle mejorio, o si se siente 
peor despues de 7 dias. Solo poro uso edemo. 

FR: lce Power Magnesium In Strong creme refroidissant 
pour le soulogemenl local des crompes musculoires et 
des douleurs muscuk>i"es. lo creme est focile ö obsorber 
et coolere 6 lo peou une sensotion de bien•f:tre. Mode 
d 'emplol: Mossez 10 ö 15 cm de aeme svr io zone 6 
troiter 2 6 3 leis por jol.Jf. ou au besoin. Avertissemenls: 
Eviler le conloct ovec les yeux. les mvqueuses et kts 
p)oies. Deconseile pendent k:J grossesse et l'oUoitemenl. 
Po.s povr les enfonts d e moins de 2 ans. Tenir hors de to 
vue et de 1a port"e des enlonls. Consvttez votre medicin 
si vovs ne vous senlez pos mieux ou si vous vous senlez 
pire opres 7 jour1. Usoge externe uniQvement. 
IT: Creme rinfresconte lce Power Magnesium In Strong 
per olleVMll"e kx:olmenle crompi e dolori muscolorl. La 
c,emo si assOl'be locllmente e loscio uno piocevote 
sensozione suffa pene. Uso: Erogore e mossoggMJl'e 10-15 
cm di creme sull'orea do lrattae 2·3 volle a l giomo o in 
bose o necessit6. Avvertenie: E-.,ttore il contollo coo gl 
occhi, re mucose e le ferite, Non roccomondoto dvronle 
lo grovidonzo o l'ollottomento. Non ada llo o bombini di 
etO inferiore oi 2 onni. Tenere fuori dolle visto e doüo 
portoto dei bambtni. Consultore it medico se non si 
ovvertono miglloromenti o in coso di peggioromenli 
dopo 7 giorni. Solo per uso esterno. 
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