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LAUSBUB® gegen Lause Heumann

GEBRAUCHSANWEISUNG

LAUSBUB® gegen Lause Heumann
100 ml Lésung
150 ml Pumpspray

Liebe Eltern,

in der vorliegenden Gebrauchsanweisung finden Sie wichtige und nitzliche Informationen, was Sie bei der
Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollten. Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig
durch. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
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Uber Kopflause

Was sind Kopflause?

Eine Kopflaus (Pediculus humanus capitis) ist ein fligelloses Insekt mit einer Kérperlange von bis zu 3 mm
(ungefahr stecknadelgroR). lhre Farbe variiert von hellgrau bis braun. Kopflause kénnen nicht springen,
fliegen oder schwimmen. Sie kdnnen sich mit ihren sechs Beinen am Wirt festklammern, sich schnell
krabbelnd fortbewegen, und verstecken sich am liebsten hinter den Ohren und im Nackenbereich.

Der Lebenszyklus einer Kopflaus verlauft in mehreren Stadien: Aus einem Ei (auch Nisse genannt) schlipft
nach 7 bis 8 Tagen eine Larve, auch Nymphe genannt. Diese kann den Kopf zunachst noch nicht verlassen
und entwickelt sich schrittweise innerhalb von 9 bis 11 Tagen zur geschlechtsreifen Kopflaus. Im Laufe ihres
etwa 4-wdchigen Lebens kdnnen weibliche Lause 90 — 140 Eier (Nissen) produzieren. Nissen sind ebenfalls
graulich bis braun, oval und nur 1 mm lang. Im Gegensatz zu normalen Hautschuppen sind sie in maximal 1
cm Entfernung von der Kopfhaut fest in den Haaren verklebt. Kopflause leben nur auf dem Kopf des
Menschen — unabhéngig davon, ob die Haare frisch gewaschen oder ungepflegt sind.

Lause atmen durch Atemoffnungen an ihren Korperseiten, durch die die Luft ins Innere gelangt. Werden sie
vom Menschen getrennt, werden sie durch fehlende Blutmahlzeiten relativ schnell geschwécht und
Uberleben bei Zimmertemperatur nur 2 bis maximal 3 Tage.

Wie bekommt man Lause und was sind Anzeichen eines Kopflausbefalls?

Lause werden hauptséchlich von einem Kopf zum anderen Ubertragen, meist durch direkten Kontakt und
Uberwiegend bei Kindern und in ihrer direkten Umgebung. Nur in Einzelfallen erfolgt die Ubertragung durch
Kontakt mit Mitzen, Schals, Jacken, Kdmmen, Plischtieren und anderen derartigen Gegenstanden.

Wenn eine Laus das Blut ihres Wirtes saugt, injiziert sie dabei ihren Speichel in die Kopfhaut. Dies fuhrt zu
heftigem Juckreiz, hauptsachlich hinter den Ohren und im Nackenbereich, der wiederum Kratzwunden an
der Kopfhaut zur Folge haben kann.

Man kann die Lause erkennen, wenn man die Haare tUiber einem Blatt Papier auskdmmt.
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Die leeren Eihlllen der Nissen bleiben am Haar kleben, nachdem die Lause geschlipft sind. Die Hullen sind
vollkommen harmlos und kénnen mit einem Lausekamm aus dem Haar herausgekammt werden. Um eine
weitere Vermehrung zu vermeiden, ist es erforderlich, die Behandlung sofort zu beginnen, sobald die ersten
Lause und Nissen bemerkt werden. Es ist auch wichtig, die Kopfe aller Familienmitglieder zu priifen, wenn
Kopflause festgestellt wurden.

Wie sucht man nach Nissen und Kopfldusen?

Suchen Sie im nassen Haar nach Nissen und Lausen, indem Sie jede einzelne Haarstrahne mit einem
Lausekamm durchkdmmen, am besten nach vorheriger Anwendung einer Haarpflegespllung (ohne
Auswaschen). Achten Sie vor allem auf den Nackenbereich und die Ohren.

1. WAS IST LAUSBUB® GEGEN LAUSE HEUMANN UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

LAUSBUB® gegen Lause Heumann wird bei Kindern ab 6 Monaten und Erwachsenen zur Behandlung des
Kopfhaares bei Befall mit Kopflausen angewendet. LAUSBUB® gegen Lause Heumann totet auf
physikalische Weise alle Kopflause ab, indem es die Wachsschicht zerstort, die deren Panzer bedeckt. Dies
wiederum fuhrt zum Austrocknen und Absterben der Lause. AuRerdem erleichtert die Lésung das
anschlieBende Auskdmmen von Nissen und abgestorbenen Lausen mit dem beigefligten Lause- und
Nissenkamm.

Die Nissen selbst werden durch die Behandlung NICHT abgetétet. Um die volle Wirksamkeit der Behandlung
zu gewabhrleisten und nachschlipfende Kopflause zu erfassen, muss innerhalb von 9 Tagen + 24 Stunden
unbedingt eine Wiederholungsbehandlung durchgefihrt werden!

2. VOR DER ANWENDUNG VON LAUSBUB® GEGEN LAUSE HEUMANN

LAUSBUB® gegen Lause Heumann nicht anwenden
- bei Kindern unter 6 Monaten
- bei Uberempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile
- bei gréReren Wunden auf der Kopfhaut

Warnhinweise

- Bei Kindern zwischen 6 Monaten und 2 Jahren nur nach Ricksprache mit einem Arzt oder
Apotheker anwenden.

- Der Kontakt mit den Augen ist zu vermeiden. Falls das Mittel mit den Augen in Kontakt kommt, diese
mit ausreichend Wasser spiilen. Falls eine eventuelle Augenreizung anhalt, kontaktieren Sie Ihren
Arzt.

- Kleidung bis zur Spulung des Haares mit einem Handtuch schiitzen.

- Boden, Badewanne usw. konnen bei Gebrauch rutschig werden. Sollten Sie das Produkt
versehentlich verschitten, spilen Sie diese Flache sofort mit Wasser und Spulmittel, um jedes
Sturzrisiko zu vermeiden.

- Das Produkt nicht an den Augenbrauen oder den Wimpern anwenden. Falls diese ebenfalls befallen
sind, kontaktieren Sie lhren Arzt.

- AusschlieBlich zur &u3eren Anwendung.

- Im Falle einer versehentlichen Einnahme fragen Sie einen Arzt um Rat.
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Brechen Sie die Behandlung sofort ab, wenn bei lhnen Hautausschlag oder Anzeichen einer
Reizung/Uberempfindlichkeit auftreten.

Halten Sie LAUSBUB® gegen Lause Heumann von Hitze- und Zindquellen fern. Sie dirfen es
nicht in der Nahe von glimmenden Zigaretten, offenen Flammen oder glihenden
Gegenstanden (z. B. Haartrocknern) anwenden.

Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit
Es liegen keine Daten fur die Anwendung wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit vor, die Anwendung
wird daher nicht empfohlen. Bitte fragen Sie vor der Anwendung einen Arzt um Rat.

Anwendung bei Kindern
LAUSBUB® gegen Lause Heumann ist geeignet fir Kinder ab 6 Monaten.

3.

ANWENDUNG VON LAUSBUB® GEGEN LAUSE HEUMANN

LAUSBUB® gegen Lause Heumann bekampft Lause bei Kindern ab 6 Monaten und bei Erwachsenen.
Die Anwendung erfolgt im trockenen Haar.

Kontakt mit den Augen vermeiden und Kleidung bis zur Spilung der Haare mit einem Handtuch
schitzen.

Schritt 1: Die Losung/das Spray im trockenen Haar verteilen

- Tragen Sie eine ausreichende Menge von LAUSBUB® gegen Lause Heumann auf das
trockene Haar auf.

- Verteilen Sie die Lésung mit den Handen gleichmafiig von den Haarwurzeln bis zur Haarspitze.

- Massieren Sie die Losung gut ein, inshesondere hinter den Ohren und im Nackenbereich.
Achten Sie darauf, das Haar und die Kopfhaut vollstandig mit LAUSBUB® gegen Lause
Heumann zu bedecken und gut zu befeuchten.

- Wenn die Lésung gut verteilt ist, lassen Sie diese 10 Minuten einwirken.

Schritt 2: Anwendung der Nasskamm-Methode mit Hilfe des Lause- und Nissenkamms
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- Kammen Sie jede Haarstrdhne mit dem beiliegenden Lause- und Nissenkamm einzeln vom
Haaransatz bis zu den Spitzen durch, wobei der Kamm direkt an der Kopfhaut angesetzt
werden sollte. Der Lause- und Nissenkamm muss Metallzinken besitzen. Dank dieser
Nasskamm-Methode kdénnen die Lause und Nissen einfacher entdeckt und entfernt werden.

- Nach jedem Kammstrich den Lause- und Nissenkamm auf einem Stick Kichenpapier
abstreifen. So kdnnen Sie kontrollieren, ob noch Lause bzw. Nissen vorhanden sind. Spilen
Sie anschlieBend den Lause- und Nissenkamm aus, um die Haare nass zu halten.

- Wiederholen Sie dies so oft wie nétig, bis alle Lause und Nissen entfernt sind.
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Schritt 3: Waschen der Haare mit einem Shampoo

ﬁ - Spulen Sie das Haar mit reichlich warmem Wasser aus.
(éﬂ% - Waschen Sie das Haar danach mit einem Shampoo fur fettiges Haar.
@4 2) - Trocknen Sie das Haar mit einem Handtuch und kammen Sie es.

Schritt 4: Wiederholungsbehandlung

- Die Behandlung totet die Nissen NICHT ab. Wie vom Robert Koch-Institut (RKI) grundsétzlich
vorgeschrieben, ist eine Wiederholungsbehandlung nach 9 Tagen (+ 24 Stunden) daher
notwendig, um mdaglicherweise neu geschlipfte Lause abzutdten.

- Wiederholen Sie dazu die Schritte 1 bis 3.

Untersuchen Sie alle Familienmitglieder auf Lausebefall und wenden Sie bei ihnen, wenn nétig,
LAUSBUB® gegen Lause Heumann ebenfalls an.

Waschen Sie Kleidung, Bettwasche und ggf. Plischtiere bei mindestens 60 °C. Stecken Sie Dinge, die nicht
bei 60 °C gewaschen werden kénnen, fir 3 Tage in eine luftdicht verschlossene Plastikhille.

4. MOGLICHE NEBENWIRKUNGEN

Gelegentlich kdnnen die folgenden vorubergehenden Nebenwirkungen auftreten:
- Juckreiz
- Hautrétung
- Kribbeln/Brennen der Kopfhaut
- Trockene Kopfhaut/Abschuppung der Kopfhaut
- Haarausfall
- Hautzeichnung nach mechanischer Reizung (Dermographismus)
- Reizungen im Augenbereich

Wenn Sie unerwiinschte Wirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsanweisung aufgefiihrt sind,
informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

5. AUFBEWAHRUNG VON LAUSBUB® GEGEN LAUSE HEUMANN

Fur Kinder unzugénglich aufbewahren.

Bei einer Temperatur zwischen 15 und 30 °C lagern.

Nicht direktem Sonnenlicht aussetzen.

Nach Ablauf des Verfallsdatums darf das Produkt nicht mehr angewendet werden.
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6. WEITERE INFORMATIONEN

Inhaltsstoffe von LAUSBUB® gegen Lause Heumann
Isopropylmyristat und Cyclomethicon

M Hersteller

HALSA Pharma GmbH
Maria-Goeppert-Stralle 5
23562 Libeck

Vertrieb:

HEUMANN PHARMA

GmbH & Co. Generica KG
Sudwestpark 50 - 90449 Nurnberg
E-Mail: info@heumann.de

Weiteres Informationsmaterial zur Ubertragung und zur Bekampfung von Kopflausen erhalten Sie
e bei der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA) unter www.bzga.de
e beim Robert Koch-Institut (RKI), das sich als Bundesinstitut u. a. mit MalRnahmen zur Verhttung und

Bekampfung von Infektionskrankheiten befasst, unter www.rki.de.

Stand der Informationen: 07/2020
sl Hersteller

g Verwendbar bis

LOT Chargenbezeichnung

I:E] Gebrauchsanweisung beachten

mec Zwischen 15 und 30 °C lagern
+15°6

A Siehe ,Warnhinweise“ in der Gebrauchsanweisung
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Bitte die Bescheinigung im Kindergarten/in der Schule etc. abgeben!
Bescheinigung fur die Wiederzulassung nach Kopflausbefall

Erklarung der Eltern/Sorgeberechtigten des Kindes (Name des Kindes)

Ich habe den Kopf meines Kindes untersucht, Lause/Nissen gefunden und eine Erstbehandlung mit einem
Kopflausmittel durchgefuhrt. Ich bestatige hiermit, dass ich in 9 Tagen (£ 24 Stunden) eine zweite
Behandlung durchfihren werde.

Somit bestehen nach 8§ 34 Infektionsschutzgesetz keine Einwdnde gegen den Wiederbesuch der
Gemeinschaftseinrichtung.

Datum Unterschrift eines Elternteils/Sorgeberechtigten
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Bescheinigung fir die Wiederzulassung nach Kopflausbefall

Liebe Eltern,

wenn Sie bei lhrem Kind Kopflause festgestellt haben, sollten Sie in den Gemeinschaftseinrichtungen
(Kindergarten, Schule, etc.) lhres Kindes den Kopflausbefall melden. Bereits nach der Erstbehandlung ist
eine Weiterverbreitung nicht mehr zu befurchten. In manchen Gemeinschaftseinrichtungen wird eine

.Bescheinigung fir die Wiederzulassung nach Kopflausbefall® verlangt, in der Sie die erfolgte
Erstbehandlung bestétigen. Fir die Bescheinigung kénnen Sie die umseitige Vorlage verwenden.
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