
Produktinformation

MULTIVITAMIN SCHWANGERSCHAFT KAPSELN

Produktbeschreibung
Die Zeit rund ums Kinderkriegen ist für Frauen immer aufregend und
kann manchmal auch nervenzehrend sein. Daher bieten unsere
Multivitamin Schwangerschaft Kapseln eine optimale
Rundumversorgung für Mutter und Kind mit nur einer Kapsel täglich. Bei
der Rezepturentwicklung haben wir besonders auf eine hohe
Bioverfügbarkeit der Vitamine und Mineralstoffe geachtet. Daher liegen
insbesondere die Vitamine K2, B2, B6, B12 und Folsäure in ihrer
bioaktiven Form vor. Die Einnahme der Kapseln eignet sich für die Zeit
des Kinderwunsches, der Schwangerschaft und des Stillens.

Folsäure für das Wachstum von mütterlichem Gewebe während der
Schwangerschaft
Vitamin B6, 12, Folsäure und Eisen werden zur Bildung roter
Blutkörperchen benötigt
Folsäure, Eisen, Zink und Vitamin D und B12 haben eine Funktion bei
der Zellteilung und sind damit für das Wachstum relevant
Zink für eine gesunde Fruchtbarkeit und Reproduktion
Vitamin B3, B5, Folsäure und Eisen reduzieren Müdigkeit und
Ermüdungserscheinungen 
Vitamin B3 und Biotin für eine stabile Psyche und den Erhalt
gesunder Haut und Schleimhäute
Cholin für einen gesunden Homocystein-Stoffwechsel
Vitamin K2 für eine gesunde Blutgerinnung
Selen, Eisen, Zink und Vitamin C tragen zu einem gesunden
Immunsystem bei

Unsere Schwangerschafts-Rezeptur enthält aktive Folsäure in Form von

Quatrefolic® und Vitamin K2 als MenaQ7®, eine Handelsmarke von Natto
Pharma ASA. Oslo, Norwegen.

Das Produkt ist vegetarisch sowie gluten-, soja-, laktose und erdnussfrei.

Ihr Wohlbefinden ist unsere Stärke: Jedes unserer Produkte ist garantiert
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und Süßungsmitteln. Selbstverständlich
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch
verändert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden.

Verzehrempfehlung
1 Kapsel täglich. Bei Einnahme von Blutgerinnungshemmern:
Rücksprache mit dem Arzt halten.

Verfügbare Größen
Inhalt

60 Kapseln - 39 g
120 Kapseln - 78 g

Artikelnummer: 11680108 | PZN: 16166903

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne unnötige Zusatzstoffe
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen

Vitamine pro 1 Kapsel
Verzehrempfehlung % RM*

Vitamin C 224 mg 280
Vitamin B1 2,2 mg 200
Vitamin B2 2,8 mg 200
Niacin/Vitamin B3 16 mg 100
Pantothensäure/Vitamin B5 6 mg 100
Vitamin B6 2,8 mg 200
Vitamin B12 50 µg 2.000
Folsäure (5-MTHF) 800 µg 400
Biotin 200 µg 400
Vitamin A 150 µg 19
Vitamin D3 25 µg 500
Vitamin E 1,8 mg 15
Vitamin K2 11,25 µg 15
Cholin 26 mg -

 
Mineralstoffe inklusive Spurenelemente pro 1 Kapsel % RM*

Zink 10 mg 100
Eisen 14 mg 100
Chrom 40 µg 100
Selen 55 µg 100
Jod 150 µg 100

* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. LMIV

Zutaten

Calciumascorbat; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle); Zinkgluconat; Eisen (II)-
bisglycinat; Cholin Bitartrat; Vitamin E (gemischtes Tocotrienole/Tocopherol-Konzentrat,
modifizierte Stärke, Dextrin); Nicotinamid; Vitamin D3 (modifizierte Stärke, Maltodextrin,
pflanzliches Öl (Mais), Saccharose, Antioxidationsmittel: Alpha-Tocopherol,
Natriumascorbat; Trennmittel: Siliciumdioxid; Vitamin D3); D-Calciumpantothenat; Vitamin
K2 (Trägerstoffe: mikrokristalline Cellulose, mittelkettige Triglyceride, Vitamin K2 als
Menaquinon-7); Pyridoxal-5-Phosphat; Natrium-Riboflavin-5-Phosphat;
Thiaminhydrochlorid; Vitamin A (Saccharose, Maisstärke, Verdickungsmittel: Gummi
arabicum, Retinylacetat, Antioxidationsmittel: DL-alpha-Tocopherol, Trennmittel:
Tricalciumphosphat); (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure-Glucosaminsalz; D-Biotin; Chrom (III)-
Chlorid; Kaliumjodid; Natriumselenit; Methylcobalamin.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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