
gelatinefrei

Kapseln mit Magnesium

Magnesium leistet einen Beitrag zum normalen Funktion von Muskeln und Nerven-
system.

Zusammensetzung pro Tagesportion (= 1 Kapsel) % NRV* 

Magnesium 400 mg 107 %
* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 bezogen auf die Tagesportion

Verzehrsempfehlung:
Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut einnehmen.

Hinweise:
Nicht für Kinder unter 12 Jahren geeignet.

Mengen über 250 mg Magnesium können bei empfindlichen Personen abführend 
 wirken.
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