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Gebrauchsanweisung

BLUpan® intense

Steriles, hypotones ophthalmisches Gel mit 0,4 % Natriumhyaluronat

10 ml Flasche
Ohne Konservierungsstoffe

BLUpan® intense ist ein Medizinprodukt, das zum Schutz und zur Befeuchtung
der Augenoberflache durch einen Schutzfilm dient.

ZUSAMMENSETZUNG

Natriumhyaluronat, Borsaure, Natriumtetraborat-Decahydrat, Kolliphor P 407,
Wasser.

WAS IST BLUpan® intense?
Eine Flasche BLUpan® intense enthalt 10 ml sterile, hypertone ophthalmische
Geltropfen ohne Konservierungsstoffe.

Dank seiner innovativen Rezeptur, hat BLUpan® intense die Eigenschaft mit
Waérme zu verdicken: in der Flasche ist es eine flissige Losung, aber wenn in das
Auge eingebracht, kann der Geltropfen durch seine zahflissige Beschaffenheit
besser an der Augenoberflache haften und damit Befeuchtung und Schutz des
Auges sicherstellen.

WANN IST BLUpan® intense ANZUWENDEN?
BLUpan® intense ist ein steriles, hypotones ophthalmisches Gel ohne Konservie-
rungsstoffe, das zur Linderung der Symptome von trockenen Augen angezeigt ist.

Natriumhyaluronat bildet eine Schutzschicht auf der Hornhautoberflache, die das
Auge befeuchtet und schitzt und die Verdunstung vom Tranenfilm verlangsamt.
Natriumhyaluronat besteht aus Zuckerketten, die sich auf der Hornhautoberfla-
che verteilen und eine Struktur bilden die Wassermolekdle einfangen kann. Diese
Eigenschaft befeuchtet und schiitzt die Augenoberflache.

BLUpan® intense ist besonders zur Behandlung von trockenen Augen mit erhdh-
ter Verdunstung von Tranenfilm oder verminderter Produktion von Tranenflissig-
keit angezeigt.

WIE IST BLUpan® intense ANZUWENDEN?
# Waschen Sie sich die Hande grindlich, bevor Sie BLUpan® intense anwenden.

= Kippen Sie Ihren Kopf leicht nach hinten und ziehen Sie das Unterlid Ihres Auges
nach unten, um eine kleine Tasche zu bilden.

= Halten Sie die Flasche senkrecht Gber Ihrem Auge und schauen Sie in Richtung
der blauen Spitze der Flasche.

# Drlcken Sie die Flasche sanft, um einen Tropfen in das betroffene Auge einzu-
fuhren. Fur die beste Befeuchtungswirkung halten Sie anschlieBend die Augen
fir mindestens 30 Sekunden geschlossen.

= Stellen Sie sicher, dass die Flaschenspitze weder lhr Auge noch lhre Finger
berthrt.

# Nach Gebrauch ordnungsgemaf mit der Verschlusskappe verschlieBen.

= Verabreichen Sie einen oder zwei Tropfen in jedes Auge, alle drei bis vier
Stunden, oder wie vom Arzt/von der Arztin verordnet.
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WARNHINWEISE
= Wenden Sie BLUpan® intense nicht an, wenn eine Uberempfindlichkeit bekannt
ist oder Sie gegen einen der Bestandteile allergisch sind.

= Falls eine Augenirritation auftritt, beenden Sie die Anwendung von BLUpan®
intense und fragen Sie lhren Arzt/lhre Arztin um Rat.

= Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Verpackung beschadigt ist.
= \Verwenden Sie das Produkt nicht nach Ablauf des Verfallsdatums.
= Innerhalb von 8 Wochen nach Anbruch verwenden.

= Fern von direkter Hitze, an einem kihlen, trockenen Ort mit einer Temperatur
von 9 bis 25°C lagern. Unter Einfluss von Hitze, neigt die Flussigkeit dazu, sich in
ein Gel zu verwandeln, was die Abgabe erschwert. Es reicht aus, die Flasche flr
einige Minuten an einen kalten Ort zu stellen, um die Losung wieder in leicht zu
verabreichende Tropfen umzuwandeln.
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Abbildung 1: Bei Raumtemperatur ist das Produkt flissig.

Abbildung 2: Das Produkt direkt ins Auge geben.

Abbildung 3: Der Temperatur des Auges ausgesetzt, neigt die Losung dazu
sich in ein Gel zu verwandeln.

Abbildung 4: Halten Sie die Augen nach der Anwendung fir mindestens
30 Sekunden geschlossen.

Abbildung 5: Um wieder eine Flussigkeit zu erhalten, stellen Sie das Produkt
far einige Minuten in den Kiihlschrank.

= Nicht einnehmen.
= Fur Kinder unzugénglich aufbewahren.

= Stellen Sie sicher, dass die Flaschenspitze weder Ihr Auge noch lhre Finger
beruhrt.

= Teilen Sie BLUpan® intense mit niemanden.

= Nach Verabreichung des Produkts kann es zu voribergehendem verschwom-
menem Sehen und einem Gefuihl von klebrigen Augen kommen. Dies ist auf
die starke Gelbildung des Produkts, die zum besten Schutz Ihrer Augen dient,
zurtckzufihren. Um von der vollen Befeuchtungswirkung zu profitieren, ist es
deshalb empfohlen, die Augen fir mindestens 30 Sekunden geschlossen zu
halten.

# Entfernen Sie Kontaktlinsen, bevor Sie BLUpan® intense anwenden, da sonst
die Oberflache der Kontaktlinsen beeintrachtigt werden kénnte. Warten Sie
mindestens dreiBig Minuten, bevor Sie sie wieder einsetzen.

= Falls Sie auch andere Augentropfen oder -salben benutzen, lassen Sie
mindestens dreiig Minuten zwischen jeder Anwendung verstreichen.

= Bitte warten Sie einige Minuten, bevor Sie einer Tatigkeit nachgehen,
die klare Sicht erfordert.

= Falls Sie schwanger sind oder stillen, fragen Sie lhren Arzt/lhre Arztin,
bevor Sie BLUpan® intense anwenden.

= Normalerweise ist das Produkt fur eine kontinuierliche Anwendung liber

maximal dreiBig aufeinander folgende Tage vorgesehen; bitten Sie lhren Arzt/
Ihre Arztin um Rat, falls sich Ihre Symptome nicht verbessern.

LoT Chargen-Nummer und g verwendbar bis” sind auf dem Etikett
und der Faltschachtel eingepragt.
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Lagerungstemperatur.

@ Nicht verwenden bei beschadigter Flasche oder Siegelring.
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