BEAVITA

DE: BEAVITA Fettblocker
Medizinprodukt
e Hemmt die Absorption von
Fetten aus der Nahrung und
reduziert dadurch die Kalori-
enaufnahme
e Zur Behandlung und Praven-
tion von Ubergewicht und Adi-
positas
* Reduziert die Absorption von
Cholesterin aus der Nahrung
Allgemeine Empfehlungen: BE-
AVITA Fettblocker ist ein Medizin-
produkt, das im Einklang mit den
Bestimmungen in der Richtlinie
93/42/EWG zertifiziert wurde. Bit-
te lesen Sie sich die beigefligte
Gebrauchsanweisung sorgfal-
tig durch. Dies gilt auch dann,
wenn Sie dieses Produkt bereits
verwendet haben. Es konnten
Anderungen an der Gebrauchs-
anweisung aufgrund von neuen
Forschungsergebnissen  und
Erkenntnissen vorgenommen
worden sein, seitdem Sie eine
Packung dieses Produkts zum
letzten Mal gedffnet haben. Bitte
bewahren Sie diese Informationen
fur den Fall auf, dass Sie diese zu
einem spdteren Zeitpunkt erneut
bendtigen. Der BEAVITA Fettblo-
cker kann nur dann seine vorge-
sehene Wirkung entfalten, wenn
die Einnahme im Einklang mit der
Gebrauchsanweisung erfolgt.
Inhaltsstoffe: 1 Kapsel BEAVI-
TA Fettblocker enthalt 500mg
OMTECS50. Sonstige Bestand-
teile: Magnesiumstearat, Sili-
ciumdioxid. Kapsel: Hypromel-
lose (HPMC).
Dosierung und Anwendung (bei
Erwachsenen): Empfohlene Ein-
nahmemenge zur Unterstiitzung
einer Diat zur Gewichtsreduzie-
rung: Nehmen Sie zweimal tag-
lich 2-3 Kapseln 15 Minuten vor
einer Hauptmahlzeit mit einem
grossen Glas Wasser (> 250 ml)
ein.  Empfohlene  Einnahme-
menge zur Unterstiitzung der
Gewichtskontrolle im Rahmen
einer fettbewussten Erndhrung:
Zweimal taglich 1-2 Kapseln 15
Minuten vor einer Hauptmahlzeit
mit einem grossen Glas Was-
ser (> 250ml) einnehmen. Bitte
zerkauen und zerbeiflen Sie die
Kapseln nicht! Um den tagli-
chen Bedarf an den fettldslichen
Vitaminen A, D, E und K oder an
essentiellen Fettsauren nicht zu
unterschreiten, sollte BEAVITA
Fettblocker maximal zu zwei von
drei Hauptmahlzeiten eingenom-
men werden. Achten Sie bitte da-
rauf, dass die dritte Mahlzeit die
fettloslichen Vitamine A, D, E und
K sowie essentielle Fettsauren
beinhaltet. Falls dies erforderlich
sein sollte, kann ein Multivita-
min-Produkt dabei helfen, den
Vitaminbedarf zu decken. Uber-
schreiten Sie nicht die empfoh-
lene Tagesdosis. Eine Uberdo-
sierung F>6 Kapseln pro Tag) des
BEAVITA Fettblockers fiihrt nicht
zu einer Verbesserung der Wirk-
samkeit des Produkts, sondern
kann das Auftreten potenzieller
Nebenwirkungen beguinstigen.
Zusétzliche Informationen: Ent-
halt keine Geschmacksverstar-
ker und Konservierungsmittel.
Enthalt keine Laktose, kein Jod,
Gluten oder Cholesterin. BEAVI-
TA Fettblocker wird mit natrli-
chen Inhaltsstoffen hergestellt
und enthalt keine Bestandteile
tierischen  Ursprungs. Leichte
Abweichungen hinsichtlich der
Farbe und des Geschmacks ha-
ben keinen Einfluss auf die Wirk-
samkeit des Produkts. Bewusste
Erndhrung und Gewichtsverlust:
Ubergewicht wird haufig durch
eine zu fettreiche Erndhrung ver-
ursacht, z.B. in Form von Fleisch,
Wurst oder Kase mit hohem Fett-
gehalt, Fast Food oder fettreichen
Snacks. Da Fette einen beson-
ders hohen Energiegehalt haben,
stellen diese Nahrungsmittel
dem Kérper haufig mehr Kalori-
en zur Verfligung, als er benétigt
- die Uberschussige Energie wird
daraufhin in Fettdepots gespei-
chert. Eine bewusste Ernahrung
erfordert eine moderate Aufnah-
me von Fetten und Kohlenhy-
draten in Kombination mit einer
ausreichenden Versorgung mit
Vitaminen und Mineralstoffen.
Korperliche Aktivitaten erhéhen
den Kalorienverbrauch zusatz-
lich und bauen Fettdepots ab.
Wie wirkt der BEAVITA Fettblo-
cker? Bei dem aktiven Inhaltsstoff
im BEAVITA Fettblocker handelt
es sich um OMTECS0, eine Na-
turfaser mit einer hohen Fettbin-
dungskapazitat. Diese unterstiitzt
die Neutralisierung von Kalorien
aus Nahrungsmitteln mit hohem
Fettgehalt. BEAVITA Fettblocker
bindet ausschliefilich Fette, aber
keine Kohlenhydrate und keinen
Zucker. Die Kapseln missen 15
Minuten vor einer Hauptmahlzeit
zusammen mit einem Glas Flis-
sigkeit (= 250ml eingenommen
werden. Der natirliche Inhalts-
stoff OMTECS0 bildet eine geldhn-
liche Substanz im Magen, die sich
mit der Nahrung vermischt. Bei
diesem Prozess werden Fette und
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FETTBLOCKER

FR : BEAVITA Fatblocker
Dispositif médical
* Bloque l'absorption des lipi-
des des aliments, ce qui per-
met de réduire l'absorption
de calories
 Pour le traitement et la pré-
vention de 'exces de poids et
de l'obésité
e Réduit l'absorption du cho-
lestérol par les aliments
Recommandations générales :
BEAVITA Fatblocker est un dispo-
sitif médical certifié conformé-
ment aux dispositions de la di-
rective 93/42/CEE. Veuillez lire
attentivement les instructions
d’utilisation ci-jointes. Méme si
vous avez déja utilisé ce pro-
duit. Les informations peuvent
avoir été modifiées en fonction
des nouvelles recherches et
des résultats depuis la dernie-
re ouverture de l'emballage.
Conservez ces informations
au cas ol vous auriez besoin
de les consulter a nouveau.
BEAVITA Fatblocker ne peut
développer son effet approprié
que s'il est pris conformément
aux instructions.
Ingrédients: 1 gélulede BEAVITA
Fatblocker  contient 500 mg
d'OMTEC50. Autres compo-
sants Stéarate de magnésium,
Dioxyde de silicium. Gélule
Hypromellose (HPMC].
Posologie et utilisation (pour
adultes) : Apport recommandé
pour favoriser un régime ama-
igrissant : Prendre 2-3 gélules
2 fois par jour, 15 minutes avant
un repas principal, avec un
grand verre d'eau (=250ml). Ap-
port recommandé pour favor-
iser le contréle du poids dans
le cadre d'une alimentation
pauvre en graisse. 1-2 gélules
deux fois par jour, 15 minutes
avant un repas principal avec
un grand verre d'eau (> 250 ml).
Ne machez pas ou ne mor-
dez pas les gélules ! Afin de
descendre en dessous des
besoins quotidiens en vitami-
nes A, D, E et K liposolubles
ou en acides gras essentiels,
BEAVITA Fatblocker doit étre
pris avec un maximum de deux
repas principaux sur trois.
Tachez d'inclure des vitamines
A, D, E et K liposolubles et des
acides gras essentiels dans le
troisieme repas. Si nécessaire,
un produit multivitaminique
peut aider a couvrir les besoins
en vitamines. Ne pas dépasser
la dose journaliere recom-
mandée. Les surdosages (>6
gélules par jour) de BEAVITA
Fatblocker n'améliorent pas
leffet du produit, mais peuvent
favoriser les effets secondaires
potentiels.
Informationssupplémentaires:
Sans exhausteurs de go(t et
conservateurs. Sans lactose,
iode, gluten ou cholestérol.
BEAVITA Fatblocker est pro-
duit avec des ingrédients na-
turels et ne contient pas de
matieres premieres d'origine
animale. De |égeres varia-
tions de couleur et de golt
n‘ont aucun impact sur lef-
ficacité du produit. Nutrition
consciente et perte de poids :
L'excés de poids est souvent
causé par des aliments trop
gras, par exemple de la vian-
de a haute teneur en matie-
res grasses, des saucisses ou
des produits fromagers, de
la restauration rapide ou des
collations a haute teneur en
matieres grasses. Comme les
graisses sont particulierement
riches en énergie, ces aliments
fournissent souvent a lorga-
nisme plus de calories qu'il
n'en a besoin - l'exces d'éner-
gie est stocké dans des dépots
de graisse. Une nutrition cons-
ciente présuppose une con-
sommation modérée de grais-
ses et de glucides associée a
une consommation suffisante
de vitamines et de minéraux.
L'activité physique augmente
également la consommation
de calories et décompose les
dépbts de graisse.
Comment BEAVITA Fatblocker
agit -il ? Le principe actif de
BEAVITA Fatblocker est 'OM-
TEC50, une fibre naturelle a forte
capacité de liaison lipidique. Il
aide a neutraliser les calories
des aliments riches en matiéres
grasses. BEAVITA Fatblocker ne
lie que les graisses, mais pas
les glucides ou les sucres. Les
gélules doivent étre prises 15
minutes avant un repas principal
avec 1 verre de liquide (= 250ml).
La substance naturelle OMTEC50
forme une substance de type gel
dans l'estomac ; cette substance
se mélange avec les aliments.
Dans ce procédé, les graisses et
le cholestérol sont éliminés de
l'aliment et liés sous une forme
non soluble. Ces graisses liées
n'entrent pas dans le cycle méta-
bolique, mais sont excrétées non
digérées.

IT: BEAVITA blocca grassi
Dispositivo medico
e Blocca l'assorbimento dei
grassi alimentari riducendo-
ne, di conseguenza, 'apporto
calorico
e Periltrattamento e la preven-
zione di sovrappeso e obesita
e Riduce l'assorbimento del
colesterolo alimentare
Raccomandazioni  generali:
BEAVITA blocca grassi € un
dispositivo medico certificato
in conformita alle disposizioni
della direttiva 93/42/CEE. Leg-
gere attentamente le istruzioni
per l'uso fornite in dotazione,
anche se il prodotto & gia stato
utilizzato in precedenza. Infatti,
le informazioni potrebbero aver
subito delle modifiche a segui-
to di nuove ricerche e risultati
emersi dopo l'apertura dell'ul-
tima confezione di prodotto.
Conservare tali informazioni
nel caso in cui sia necessario
consultarle nuovamente in fu-
turo. BEAVITA blocca grassi
puo svolgere la funzione previ-
sta solo se assunto nel rispetto
delle istruzioni.
Ingredienti: 1 capsula BEAVITA
blocca grassi contiene 500mg
di OMTEC50. Altri componenti:
stearato di magnesio, biossido
di silicio Capsula: Ipromellosa
[HPMC).
Dosaggio e uso [per adulti):
assunzione raccomandata a so-
stegno di una dieta mirata alla
riduzione di peso: 2-3 capsule
due volte al giorno, da assumere
15 minuti prima di un pasto prin-
cipale con un grande bicchiere
d'acqua (> 250ml). Assunzione
raccomandata a sostegno di
una dieta equilibrata mirata al
controllo del peso : 1-2 capsu-
le due volte al giorno, da as-
sumere 15 minuti prima di un
pasto principale con un grande
bicchiere d'acqua (= 250ml).
Non masticare o mordere le
capsule. Per scendere al di sot-
to del fabbisogno giornaliero di
vitamine liposolubili A, D, E e K
o di acidi grassi essenziali, BE-
AVITA blocca grassi deve essere
assunto con un massimo di due
pasti principali su tre. Assicu-
rarsi che il terzo pasto com-
prenda le vitamine liposolubili
A, D, E e Ke gli acidi grassi es-
senziali. Se necessario, un pro-
dotto multivitaminico puo con-
tribuire al soddisfacimento del
fabbisogno vitaminico. Non su-
perare la dose giornaliera rac-
comandata. Infatti, il sovrado-
saggio (>6 capsule al giorno) di
BEAVITA blocca grassi non solo
non aumenta l'efficacia del pro-
dotto, ma puo causare potenzi-
ali effetti indesiderati.
Ulteriori informazioni: non
contiene aromi artificiali e con-
servanti. Non contiene lattosio,
iodio, glutine o colesterolo. BE-
AVITA blocca grassi € prodotto
con ingredienti naturali e non
contiene materie prime di ori-
gine animale. Lievi variazioni
di colore e di gusto non hanno
alcun impatto sull’efficacia del
prodotto. Alimentazione equi-
librata e perdita di peso: le
condizioni di sovrappeso sono
spesso causate dall’assunzio-
ne di alimenti ad alto contenu-
to di grassi, quali carne parti-
colarmente grassa, salsicce o
prodotti a base di formaggio,
fast food o spuntini ad alto con-
tenuto di grassi. Poiché i grassi
hanno un apporto energetico
molto elevato, spesso questi
alimenti forniscono al corpo
una quantita di calorie supe-
riore a quella effettivamente
necessaria e l'energia in ec-
cesso viene immagazzinata in
depositi di grasso. Un‘alimen-
tazione sana richiede un'as-
sunzione moderata di grassi e
carboidrati combinata con un
apporto sufficiente di vitami-
ne e minerali. Inoltre, lattivita
fisica aumenta ulteriormente
il consumo di calorie e contri-
buisce a scomporre i depositi
di grasso.
Come funziona BEAVITA bloc-
ca grassi? Il principio attivo di
BEAVITA blocca grassi e OM-
TEC50, una fibra naturale che
si presenta come un potente
legante lipidico. Questo ingre-
diente contribuisce a neutraliz-
zare le calorie degli alimenti ad
alto contenuto di grassi. BEA-
VITA blocca grassi lega soltan-
to i grassi, e non i carboidrati o
gli zuccheri. Le capsule devono
essere assunte 15 minuti pri-
ma di un pasto principale con
un bicchiere d'acqua (> 250 ml).
La sostanza naturale OMTEC50
forma nello stomaco una so-
stanza gelatinosa che si mes-
cola con il cibo. In questo
processo, grassi e colesterolo
vengono rimossi dal cibo e le-
gati in una forma non solubile.
I grassi legati non entrano nel
ciclo metabolico, bensi vengo-
no espulsi non ancora digeriti.
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NL: BEAVITA Vetblokker
Medisch hulpmiddel
 Blokkeert vetopname uit voe-
ding en vermindert dus calo-
rieopname
e Voor de behandeling en pre-
ventie van overgewicht en
obesitas
e Vermindert cholesterol ab-
sorptie uit voeding
Algemeen advies: BEAVITA
Vetblokker is een medisch hulp-
middel gecertificeerd volgens
Richtlijn 93/42/EEG. Lees de
bijgesloten gebruiksaanwijzing
zorgvuldig door. Zelfs als u
het product al eerder gebruikt
heeft. Het kan zijn dat sinds de
laatste keer dat u de verpak-
king opende de informatie is
aangepast op basis van nieuw
onderzoek en  bevindingen.
Bewaar deze informatie voor
het geval u deze later nog wilt
raadplegen. BEAVITA Vetblok-
ker kan alleen de juiste werking
hebben, wanneer de capsules
volgens de instructies worden
ingenomen.
Ingrediénten: 1 capsule BEA-
VITA Vetblokker bevat 500mg
OMTECS0. Overige ingredién-
ten: magnesiumstearaat, silici-
umdioxide. Capsule: hypromel-
lose (HPMC).
Dosering en gebruik (voor
volwassenen): Aanbevolen ge-
bruikshoeveelheid ter onder-
steuning van een dieet voor ge-
wichtsvermindering: 2-3 cap-
sules tweemaal daags 15 minu-
ten voor een hoofdmaaltijd inne-
men met een groot glas water
(= 250ml). Aanbevolen gebrui-
kshoeveelheid voor gewichtsbe-
heersing in het kader van een
vetbeperkt dieet. 1-2 capsules
tweemaal daags 15 minuten
voor een hoofdmaaltijd met
een groot glas water (> 250ml).
Capsules niet kauwen of stuk
bijten! Om niet onder de dage-
lijkse behoefte aan de vetoplos-
bare vitaminen A, D, E en K en
essentiéle vetzuren te komen,
mag BEAVITA Vetblokker maxi-
maal bij twee van de drie hoofd-
maaltijden ingenomen worden.
Let bij de derde maaltijd op de
opname van vetoplosbare vita-
minen A, D, E en K en essen-
tiéle vetzuren. Zo nodig kan een
multivitaminepreparaat helpen
om aan de vitaminebehoefte te
voldoen. De aanbevolen dagdo-
sering niet overschrijden. Een
overdosering (>6 capsules per
dag) van BEAVITA Vetblokker
verbetert de werking niet, maar
kan mogelijke bijwerkingen be-
vorderen.
Bijkomende informatie: Bevat
geen smaakversterkers en con-
serveringsmiddelen. Vrij van
lactose, jodium, gluten en cho-
lesterol.  BEAVITA Vetblokker
wordt op natuurlijke wijze ge-
produceerd en is vrij van dier-
lijke stoffen. Lichte verschillen
in kleur en smaak hebben geen
invloed op de werkzaamheid
van het product. Gezond eetpa-
troon en gewichtsverlies: Over-
gewicht wordt vaak veroorzaakt
door het eten van overmatig
vette voeding, bijvoorbeeld vette
vlees-, worst- en kaasproduc-
ten, fastfood of vetrijke snacks.
Omdat vetten veel energie be-
vatten, krijgt het lichaam met
dergelijke  voedingsmiddelen
vaak meer calorieén binnen
dan het nodig heeft en wordt
de overtollige energie in vet-
weefsel opgeslagen. Voor een
gezond eetpatroon is het be-
langrijk om te letten op de in-
name van vet en koolhydraten
en tegelijkertijd te zorgen voor
voldoende vitaminen en mine-
ralen in de voeding. Daarnaast
draagt lichaamsbeweging bij
aan een hoger calorieverbruik
en breekt het vet af.
Hoe werkt BEAVITA Vetblok-
ker? Het werkzame bestand-
deel van BEAVITA Vetblokker is
OMTECS0, een natuurlijk vezel
met een grote vetbindingsca-
paciteit. Het helpt calorieén uit
vetrijke voeding te neutralise-
ren. BEAVITA Vetblokker bindt
daarbij alleen vetten, geen
koolhydraten of suiker. De
capsules tweemaal daags 15
minuten voor een hoofdmaal-
tijd innemen met 1 groot glas
vloeistof (> 250ml). Het natu-
urlijke ingrediént OMTEC50
vormt een gelvormige subs-
tantie in de maag die zich met
de opgenomen voeding mengt.
Daarbij worden vet en choles-
terol aan de voeding onttrok-
ken en in een niet-oplosbare
vorm gebonden. Deze gebon-
den vetten worden niet in het
stofwisselingsproces verteerd,
maar worden eerder onver-
teerd uitgescheiden.
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Cholesterin aus der Nahrung ent-
fernt und in nichtloslicher Form
gebunden. Diese gebundenen
Fette gelangen nicht in den Stoff-
wechselzyklus, sondern werden
unverdaut ausgeschieden.
Anwendungsb hrankung
Verwenden Sie BEAVITA Fettblo-
cker nicht ber einen Zeitraum
von mehr als 30 Tagen im Rah-
men einer Behandlungsphase.
Die Behandlung kann nach 4
Tagen wieder aufgenommen
werden. Nehmen Sie keine Me-
dizinprodukte (z.B. Empfangnis-
verhltungsmittel], Vitamine oder
essentiellen Fettsduren gleichzei-
tig mit dem BEAVITA Fettblocker
ein. Medikamente zur oralen Ein-
nahme missen 1 Stunde vor oder
4 Stunden nach der Verwendung
des BEAVITA Fettblockers einge-
nommen werden. Bitte sprechen
Sie mit lhrem Arzt, bevor Sie mit
der Anwendung des BEAVITA
Fettblockers beginnen, falls bei
lhnen die Einnahme von Medika-
menten zu den Hauptmahlzeiten
erforderlich ist. Falls bei lhnen
Verstopfung oder andere Neben-
wirkungen auftreten sollten, set-
zen Sie das Produkt bitte sofort ab
und konsultieren einen Arzt.
Nebenwirkungen: Nach der Ein-
nahme des BEAVITA Fettblockers
kénnte(n) bei Ihnen eine vortber-
gehende Ubelkeit und/oder Ma-
genschmerzen auftreten. Diese
Beschwerden klingen normaler-
weise nach kurzer Zeit ab. Eine
Uberdosierung (> 6 Kapseln pro
Tag) oder die Einnahme des Pro-
dukts mit einer unzureichenden
Flussigkeitsmenge kann zu Ver-
stopfungen fiihren. Bei Personen
mit einem empfindlichen Magen
oder Darm konnen Magenbe-
schwerden, Bldhungen oder Ver-
stopfungen auftreten. Falls die
Nebenwirkungen andauern soll-
ten, reduzieren Sie bitte die Dosis
des Produkts oder nehmen Sie es
nicht mehr ein.
Verwendung wiahrend der
Schwangerschaft und/oder des
Stillens: Bitte konsultieren Sie
Ihren Arzt oder Apotheker, bevor
Sie dieses Produkt anwenden.
Wechselwirkungen: Die hohe
Fettbindungskapazitdt des BE-
AVITA Fettblockers kann auch
die Aufnahme von fettldslichen
Vitaminen und medikamentdsen
Wirkstoffen beeintrachtigen. Dies
betrifft beispielsweise die Hor-
mone in Empfangnisverhitungs-
mitteln oder Praparaten, die zur
Behandlung von Beschwerden
in der Menopause verwendet
werden. Medikamente zur oralen
Einnahme miissen 1 Stunde vor
oder 4 Stunden nach der Verwen-
dung des BEAVITA Fettblockers
eingenommen werden.
/N\Warnhinweise:  Verwenden
Sie den BEAVITA Fettblocker bit-
te nicht in den folgenden Fallen:
Falls bei Ihnen eine Uberemp-
findlichkeit oder eine Allergie
gegeniiber einem der Inhalts-
stoffe vorliegt. Falls Sie unter Ma-
en-Darm-Erkrankungen leiden
FZ.B. gastrodsophagealer Reflux-
krankheit, Gastritis, Magen- oder
Zwélffingerdarmgeschwiiren,
Morbus Crohn, Colitis ulcerosa,
Divertikulitis), falls bei Ihnen An-
zeichen eines Darmverschlus-
ses auftreten [drohender oder
vorliegender mechanischer oder
paralytischer Ileus), bei Gastropa-
rese im Fall von Diabetikern mit
Neuropathie, bei Darmpolypen
und bei bereits im Vorfeld beste-
henden schweren Verdauungs-
storungen  (Verstopfung). Falls
Sie Warfarin (Blutverdinner)
einnehmen. Falls Sie unterge-
wichtig sind  (Body-Mass-Index
(BMI)<18,5). Falls Sie schwanger
sind oder ein Kind stillen, um die
Versorgung des Embryos oder
Babys mit wichtigen N&hrstoffen
nicht zu gefahrden. Das Produkt
ist nicht flr Babys oder Kleinkin-
der geeignet. Kinder und Jugend-
liche sollten BEAVITA Fettblocker
nicht ohne Konsultation eines
Arztes anwenden. Zerkauen und
zerbeissen Sie die Kapseln nicht.
Ausser Reichweite von Kindern
aufbewahren. Nicht verwenden,
wenn die Blisterverpackung be-
schadigt ist. BEAVITA Fettblocker
sollte nicht gleichzeitig mit einem
anderen Medikament eingenom-
men werden. Falls bei lhnen eine
allergische Reaktion auftreten
sollte, verwenden Sie das Produkt
bitte nicht mehr.

=< Aufbewahrung:

Bei Zimmertemperatur
[5-25 °CJ in der Original-
verpackung an einem
trockenen und dunklen
Ort und ausserhalb der
Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren.

LOT| Verfallsdatum:
Verwenden Sie den

g BEAVITA Fettblocker bit-
te nicht mehr nach dem
Ablauf des auf der Ver-
packung aufgedruckten
Verfallsdatums.
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Restrictions d'utilisation : Ne
pas utiliser BEAVITA Fatblocker
pendant plus de 30 jours au
cours d'une période de traite-
ment. Le traitement peut étre
repris apres 4 jours. Ne pre-
nez pas de médicaments (par
exemple des contraceptifs), de
vitamines ou d'acides gras es-
sentiels en méme temps que
BEAVITA Fatblocker ; les médi-
caments oraux doivent étre pris
1 heure avant ou 4 heures apres
avoir pris BEAVITA Fatblocker.
Adressez-vous a votre médecin
avant d'utiliser BEAVITA Fat-
blocker si vous devez prendre
des médicaments aux heures
des repas principaux ; En cas
de constipation ou d'autres ef-
fets indésirables, vous devez
arréter immédiatement le trai-
tement et consulter un médecin.
Effets secondaires : Vous pouvez
ressentir une sensation temporai-
re de nausées et/ou de douleurs
abdominales aprés avoir pris
BEAVITA Fatblocker. Ces sympt6-
mes s'atténueront normalement
apres un court laps de temps ;
Un surdosage (6 gélules par
jour] ou la prise du produit avec
des quantités insuffisantes de
liquide peuvent conduire a la
constipation ; Les personnes ay-
ant des estomacs ou des intestins
sensibles peuvent éprouver des
maux d'estomac, des gaz ou de
la constipation. Si les effets se-
condaires persistent, la dose doit
étre réduite ou la prise doit étre
interrompue.
Utilisation pendant la grosses-
se et/ ou l'allaitement : Veuillez
consulter votre médecin ou votre
pharmacien avant d'utiliser ce
produit.
Interactions : La haute capacité
de liaison des graisses de BEA-
VITA Fatblocker peut également
avoir un impact sur l'absorption
des vitamines liposolubles et
des ingrédients actifs des mé-
dicaments. Cela concerne no-
tamment les hormones dans les
pilules contraceptives ou dans
les préparations utilisées dans
le traitement des troubles de la
ménopause. Les médicaments
oraux doivent étre pris 1 heure
avant ou 4 heures aprés l'utilisa-
tion de BEAVITA Fatblocker.
Avertissements : Ne prenez
jamais BEAVITA Fatblocker si :
Vous étes hypersensible ou all-
ergique a l'un des ingrédients ;
Vous souffrez de troubles gast-
ro-intestinaux [par exemple, re-
flux acide, gastrite, ulceres vent-
riculaires ou duodénaux, maladie
de Crohn, colite ulcéreuse, diver-
ticulite), de signes d'obstruction
intestinale (iléus mécanique ou
paralytique existant ou immi-
nent), de gastroparésie chez les
diabétiques atteints de neuropa-
thie, de polypes intestinaux et de
troubles digestifs séveres exis-
tants (constipation) ; Vous pre-
nez de la Warfarine (anticoagu-
lant). Vous avez une insuffisance
pondérale (indice de masse cor-
porelle (IMC)<18,5) ; Vous étes
enceinte ou allaitez afin de ne pas
compromettre  'approvisionne-
ment en nutriments importants
de Uembryon ou du bébé ; Ne
convient pas aux bébés ou aux
nourrissons ; Les enfants et les
adolescents ne doivent utiliser
BEAVITA  Fatblocker qu'apres
avoir consulté un médecin. Ne
machez pas ou ne mordez pas
les gélules. A conserver hors de
portée des enfants. Ne pas uti-
liser lorsque l'emballage de la
plaquette thermoformée est en-
dommagé. BEAVITA Fatblocker
ne doit pas étre pris en méme
temps qu'un autre médicament.
Si vous présentez des réactions
allergiques, cessez d'utiliser le
produit.

== Stockage :

e Conserver a tempéra-
ture ambiante (5-25 °C)
dans un endroit sec et
sombre dans le réci-
pient d'origine et hors
de la portée des jeunes
enfants.

LoT| Date de péremption :
Ne pas utiliser BEAVITA

g Fatblocker apres la date
indiquée sur l'emballage
étiqueté « date de pér-
emption ».
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Limitazioni d’uso: non usare
BEAVITA blocca grassi per piu
di 30 giorni nello stesso ciclo
di trattamento. Il trattamento
puo essere ripreso dopo 4 gior-
ni. Non assumere medicinali
(ad es. contraccettivil, vitami-
ne o acidi grassi essenziali in
concomitanza con BEAVITA
blocca grassi; il farmaco per
via orale deve essere assunto
1 ora prima o 4 ore dopo l'as-
sunzione di BEAVITA blocca
grassi. Consultare il medico
prima di usare BEAVITA blocca
grassi se si ha necessita di as-
sumere farmaci durante i pasti
principali. In caso di stitichezza
o altri effetti indesiderati, in-
terrompere immediatamente
l'assunzione del prodotto e
consultare un medico.
Effetti indesiderati: dopo l'as-
sunzione di BEAVITA blocca
grassi, si potrebbe awvertire
una sensazione temporanea di
nausea e/o dolore addominale.
In genere, tali effetti si risol-
vono spontaneamente dopo
un breve periodo di tempo. Il
sovradosaggio (>6 capsule al
giorno) o l'assunzione del pro-
dotto con quantita di acqua in-
sufficienti puo portare a stipsi.
| soggetti che presentano uno
stomaco o un intestino irritabi-
le potrebbero avvertire disturbi
di stomaco, gonfiore o costipa-
zione. Se gli effetti indesiderati
persistono, ridurre il dosaggio
o interrompere l'assunzione
del prodotto.
Uso durante la gravidanzae/o
lallattamento: rivolgersi al
medico o al farmacista prima
di usare questo prodotto.
Interazioni: la caratteristica
di legante lipidico di BEAVITA
blocca grassi puo influire an-
che sull'assorbimento di vita-
mine liposolubili e dei principi
attivi dei medicinali. Cio riguar-
da, ad esempio, gliormoni con-
tenuti nelle pillole contraccet-
tive o nei preparati utilizzati per
il trattamento dei disturbi della
menopausa. Il farmaco per via
orale deve essere assunto 1
ora prima o 4 ore dopo l'assun-
zione di BEAVITA blocca grassi.
Avvertenze: non assumere
BEAVITA blocca grassi se: si e
ipersensibili o allergici a uno
degli ingredienti; si soffre di
disturbi gastrointestinali (es.
malattia da reflusso gastro-
esofageo, gastrite, ulcere ven-
tricolari o duodenali, morbo di
Crohn, colite ulcerosa, diver-
ticolite], segni di ostruzione
intestinale (ileo meccanico o
paralitico accertato o sospet-
to), gastroparesi diabetica con
neuropatia, polipi intestinali e
gravi disturbi digestivi (costi-
Fazione]; si prende Warfarin
anticoagulante); si & sottope-
so (indice di massa corporea
(IMC) <8,5); si & attualmente
incinta o in fase di allatta-
mento, al fine di non compro-
mettere l'apporto dei nutrienti
necessari all'embrione o al
bambino; non adatto a neonati
o bambini; i bambini e gli ado-
lescenti possono usare BEAVI-
TA blocca grassi solo dopo aver
consultato un medico. Non
masticare o mordere le capsu-
le. Tenere fuori dalla portata
dei bambini. Non utilizzare se il
blister & danneggiato. BEAVITA
blocca grassi non deve essere
assunto in concomitanza con
altri farmaci. In caso di reazio-
ni allergiche, interrompere l'u-
tilizzo del prodotto.

=° Conservazione:

o Conservare a tempera-
tura ambiente (5-25 °C)
nella confezione origi-
nale, in un luogo asciut-
to e al riparo dalla luce
e fuori dalla portata dei
bambini.

LoT| Data discadenza:
Non usare BEAVITA
g blocca grassi dopo la
data di scadenza ripor-
tata sulla confezione.

M Produttore: PK Benelux
BV, Vluchtoord 17, 5406
XP Uden, Paesi Bassi
Distribuzione: nu3
GmbH, Brickenstr. 5,
10179 Berlin, Germania

Peters Krizman AG

Schweizergasse 20
CH-8001 Zurich

c € 0481

Confezione da 60 capsule
Dispositivo medico classe lla

Data della revisione piu recente
delle presentiistruzioni per l'uso
Settembre 2021

®

Beperkingen van het gebruik:
BEAVITA Vetblokker niet langer
dan 30 dagen in 1 behande-
lingsperiode gebruiken. Behan-
deling kan na 4 dagen hervat
worden. Geen geneesmiddelen
(bijv. anticonceptiepil), vitami-
nen of essentiéle vetzuren
tegelijkertijd met BEAVITA Vet-
blokker innemen; orale genees-
middelen moeten T uur véor of
4 uur na inname van BEAVITA
Vetblokker worden ingenomen.
Bespreek het gebruik van BE-
AVITA Vetblokker eerst met uw
arts, indien u bij de hoofdmaal-
tijden geneesmiddelen moet
innemen. In geval van verstop-
pingen of andere bijwerkingen
moet u direct stoppen met
BEAVITA Vetblokker en uw arts
raadplegen.
Bijwerkingen: Het kan zijn dat
u een tijdelijk gevoel van mis-
selijkheid en/of buikpijn erva-
art nadat u BEAVITA Vetblokker
heeft ingenomen. Dit gevoel
verdwijnt normaal gesproken
na korte tijd. Overdosering (>6
capsules per dag) of het inne-
men van het product met on-
voldoende vloeistof kan tot ver-
stopping leiden. Mensen met
een gevoelige maag of darmen
kunnen maagklachten, gas of
verstopping ondervinden. In-
dien de bijwerkingen niet aan
blijven houden, moet de dosis
verminderd of inname gestopt
worden.
Gebruik tijdens zwangerschap
en/ of het geven van borst-
voeding: Raadpleeg uw arts of
apotheker alvorens u dit pro-
duct gebruikt.
Wisselwerkingen: De hoge vet-
bindingscapaciteit van BEAVITA
Vetblokker heeft ook invloed
op de absorptie van vetoplos-
bare vitaminen en werkzame
bestanddelen van geneesmid-
delen. Dat geldt bijvoorbeeld
voor de hormonen in de anti-
conceptiepil of in preparaten
die voor de behandeling van
menopauze aandoeningen ge-
bruikt worden. Orale medicatie
moet 1 uur voor of 4 uur na in-
name van BEAVITA Vetblokker
worden ingenomen.
Waarschuwingen: Neem
BEAVITA Vetblokker niet in
indien: u overgevoelig of aller-
gisch bent voor één van de
ingrediénten; u last heeft van
maagdarmstelselaandoening-
en (bijv. refluxoesofagitis, gas-
tritis, ulcera ventriculi en duo-
deni, ziekte van Crohn, colitis
ulcerosa, diverticulitis), tekenen
van een darmafsluiting (drei-
gende of bestaande mecha-
nische of paralytische ileus),
gastroparese bij diabetici met
neuropathie, darmpoliepen en
bestaande ernstige spijsver-
teringsklachten (verstopping);
u Warfarin  (bloedverdunner)
gebruikt; u te licht bent (body
mass index (BMI) <18,5); Niet
geschikt voor zuigelingen en
kleuters; Kinderen en jongeren
mogen BEAVITA  Vetblokker
alleen in overleg met een arts
gebruiken. Niet op de capsules
kauwen of bijten. Buiten het be-
reik van kinderen houden. Niet
gebruiken wanneer de blister-
verpakking beschadigd is. BE-
AVITA Vetblokker niet tegelijk
met andere geneesmiddelen
innemen. Stop met het gebruik
van het product indien u een
allergische reactie ondervindt.

= Bewaren:
e Op kamertemperatuur

[5-25 °C) op een droge
en donkere plek, in de
originele verpakking en
buiten bereik van kleine
kinderen bewaren.

LoT| Vervaldatum:
Gebruik BEAVITA Vet-
g blokker niet meer na de
datum op de verpakking
aangeduid met “verval-
datum”.
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