
WART AND VERRUCA
FREEZE TREATMENT
PLEASE READ INSERT CAREFULLY BEFORE USING 
DR. YGLO WART AND VERRUCA FREEZE TREATMENT. WE 
ADVISE YOU TO KEEP THIS LEAFLET, YOU MAY NEED TO 
READ IT AGAIN.

1. CONTENTS OF DR. YGLO WART AND VERRUCA FREEZE 
TREATMENT 
A pressurized canister filled with 50ml (at date of 
manufacture) of the compressed liquid gas dimethyl ether. 
A custom application unit (actuator) is used to administer 
the cold delivered by the cryogen to the wart. 

2. BACKGROUND ON WARTS
Warts are growths on the skin or mucous membranes 
(such as inside mouth, nose, anus, genitals, lips) that are 
caused by the human papilloma virus (HPV). There are 
more than 80 different types of HPV. Many are attracted 
to the skin where they cause different skin-related warts 
including verrucas and common warts. 

Verrucas, are similar to warts but occur only on the sole 
of the foot or underneath the toes. Generally painful, 
they often look like a small white ring of skin with black 
dots in the centre. Verrucas are also contagious and can 
be transmitted to another person by contact with a wet 
surface such as a floor. Others are attracted to the mucus 
membranes where they can cause warts on the genitals 
or anus. 

Skin-related warts such as common warts and verrucas 
are generally harmless. However, genital warts have been 
linked to cancer in the cervix. Warts affect 7 to 10% of the 
general population. They are most common in children 
and adolescents. Warts are very contagious and may 
appear more often if the body’s defense system is weak. 

Warts are passed from person to person or from one 
body location to another on the same person by touch 
or contact with flakes of skin. More than 50% of warts 
disappear within two years with no treatment. However, 
they are unsightly and can cause pain in the case of 
veruccas. Therefore, patients often choose to treat warts 
rather than wait for them to disappear. 

Treatments for warts include different topical acid 
preparations, surgical removal, burning or cryotherapy 
(freezing). Liquid nitrogen is the most commonly applied 
freezing method, but it is only available through the 
physician. Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment is an 
alternative to liquid nitrogen. 

3. WHAT IS DR. YGLO WART AND VERRUCA FREEZE 
TREATMENT USED FOR?
Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment is used for 
the treatment of common warts as well as the removal of 
verrucas on the bottom of the foot. Common warts and 
verrucas are harmless growths that consist of a center of 
inner skin (or connective tissue) with blood vessels covered 
with layers of outer skin (or epidermis tissue). 

Common warts are skin-coloured, usually appear on the 
hands and feet and are easily recognized by the rough 
“cauliflower-like” appearance of the surface. 

Verrucas only occur on the bottom of the foot and are 
often flat due to the pressure caused by walking. Verrucas 
grow inward, are often calloused, and can be very painful. 
The footprint pattern is smooth over the area where the 
verruca occurs because “skin lines” do not grow across the 
surface of verrucas.

4. HOW DOES DR YGLO FREEZE WART AND VERRUCA 
TREATMENT WORK?
Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment freezes warts 
on the spot on fingers, hand and feet. The freezing destroys 
affected tissue. When the actuator is first cooled and 
then pressed (applied) on the wart, freezing begins within 
a few seconds and the skin will turn white (see diagram 
and instructions for use). A slight aching, itching and/or 
stinging feeling will occur as a result of the freezing.

After the actuator is removed, colour will return and the 
aching, itching, stinging feeling should quickly decrease, 
disappearing within a few hours. 

After the area thaws and colour returns, a redness that 
is the same size as the frozen region may appear. As a 
result of freezing, a blister may form (sometimes filled with 
blood) under the wart within a few days. You may not see 
this easily. The frozen skin with the treated wart will fall off 
after about 10-14 days. In the meantime, new skin will have 
formed under the blister.

Any serious incident that has occurred in relation to this 
product should be reported to the manufacturer and to 
the competent authority of the Member State in which the 
user is established.

For more information about Dr. Yglo Wart and Verruca  
Freeze Treatment visit www.dryglo.com. For all product 
enquiries, please contact the distributor.
 
For more information and an instructional video please 
visit www.dryglo.com

   MANUFACTURER DISTRIBUTOR
THEOTCLAB  company
Fred. Roeskestraat 115 Fred. Roeskestraat 115
1076 EE Amsterdam 1076 EE Amsterdam
The Netherlands The Netherlands

5.  INSTRUCTIONS FOR USE COMMON WARTS
1. Apply the actuator on the aerosol can, with the metal 

tip facing up and align the markings. Do not push down 
on the actuator until ready to cool.

2. Place the aerosol can on a hard surface and push down 
on the white actuator for 5 seconds. Then allow the can 
to rest for 5 seconds. Be careful to avoid contact with 

the metal tip when pressing down. (Do not press for 
longer than directed and wait at least 5 minutes 
before reactivating.)

3. Remove the actuator from the aerosol can, with the 
metal tip facing up. 

4. Apply the metal tip on the wart for 20 seconds or less, 
depending on the size of the wart. (see section 9) 
Make sure the metal tip covers as much of the wart as 
possible. 

5. Wash hands (except treated area) immediately after 
use.

6. When used by more than one person and/or after each 
application, clean the actuator with alcohol on a small 
piece of cloth.

It is important that the instructions in the information 
leaflet are followed exactly. Careless use can cause 
freezing too deeply, causing permanent damage to the 
uppermost layer of the skin on fingers and toes. This may 
result in permanent scars or nerve damage.

6.  INSTRUCTIONS FOR USE ON VERRUCAS
1. Soak foot with plantar wart for 5 min. in warm water. 

Dry thoroughly. File the verruca area with a pumice 
stone or pumice file (not included in the Dr. Yglo wart 
and verruca Freeze Treatment packaging) before 
applying Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment. 

2. Apply the actuator on the aerosol can, with the metal 
tip facing up. Do not push down on the actuator until 
ready to cool.

3. Place the aerosol can on a hard surface and push down 
on the white actuator for 5 seconds. Then allow the can 
to rest for 5 seconds. Be careful to avoid contact with 
the metal tip when pressing down. (Do not press for 
longer than directed and wait at least 5 minutes 
before reactivating.)

4.  Remove the actuator from the aerosol can, with the 
metal tip facing up. 

5.  Apply the metal tip on the verruca for 40 seconds. Make 
sure the metal tip covers as much of the verruca as 
possible.

6.  Wash hands (except treated area) immediately after 
use

7. When used by more than one person and/or after each 
application, clean the actator with alcohol on a small 
piece of cloth.

It is important that the instructions In the information 
leaflet are followed exactly. Careless use can cause 
freezing too deeply, causing permanent damage to the 
uppermost layer of the skin on fingers and toes. This may 
result in permanent scars or nerve damage.
Comfort pads (not included in the Dr. Yglo wart and 
verruca Freeze Treatment packaging) can be used to 
protect the tender verruca area after treatment as been 
completed.

7. WARNINGS & CAUTIONS
Read this important information carefully before you use 
the product and save it for future reference

WARNINGS
Keep out of reach of children. Children cannot understand 
the instructions to properly use this product. Content is 
hazardous if swallowed, inhaled, sprayed or exposed to 
heat.
For external use only. Use only as directed. If Dr.  Yglo 
Wart and Verruca Freeze Treatment is not used exactly 

as instructed or you mistakenly apply it directly to the skin 
or use it on conditions that are not warts, it may cause 
serious burns and permanent scarring skin.  Do not use 
if you cannot see clearly to read the information on the 
container or this Information Leaflet.

• Do not press for longer than directed and wait at 
least 5 minutes before reactivating. Pressing the 
activator longer than instructed may release excess 
product, which can appear as leakage due to 
disrupted balance of product and gas release. 

• Do not use on children under the age of 4 years. It 
is uncertain how Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment may affect the child’s skin.

• Do not use if you cannot clearly see the wart you are 
treating. If you mistakenly apply Dr. Yglo wart and 
verruca Freeze Treatment on the conditions that are 
not warts, it may cause serious burns and permanent 
scarring of the skin.

• Do not use if you are diabetic or if you have poor blood 
circulation. Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment 
works by freezing the wart. The frozen area in diabetic 
patient and those with poor blood circulation may not 
heal as quick or completely.

• Do not use if you are pregnant or breast-feeding. It 
is uncertain how Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment may affect patients under these conditions.

• Do not use on area with thin skin such, face, armpits, 
breasts, bottom, or genital area. Use on these areas 
may cause burns and permanent scarring.

• Do not use on irritated skin, or on any area that 
is infected, reddened or showing any signs of 
inflammation, such as itching or swelling. Treating these 
areas with Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment 
will result in worsening of the condition and possible 
further infection. These conditions may not be a wart 
and should be examined by  a doctor.

• Do not use on moles, birthmarks, warts with hair 
growing from them, genital warts (on penis or vaginal 
area), or warts on the face or mucus membranes 
(such as inside mouth, nose, anus, genital, lips, ears or 
near eyes). Use on these areas may cause burns and 
permanent scarring of the skin or blindness.

• Avoid contact with healthy skin. Use on these areas 
may cause burns and permanent scarring of the skin.

• Avoid contact with eyes. Contact with eyes may cause 
blindness. Do not rub or touch eyes with hands if Dr. Yglo 
wart and verruca Freeze Treatment has been applied 
to them. If product gets into eyes, call medical help 
right away.

• Do not swallow or inhale . The content is toxic and 
may cause serious internal damage. If swallowed, get 
medical help right away.

• Do not breathe vapour/spray and use only in well-
ventilated areas because it is uncertain how the 
vapour/spray will affect the lungs. Breathing vapour/
spray may be toxic.

• Keep away from fire or flame and from source of sparks 
or ignition. Do not smoke while using Dr. Yglo wart and 
verruca Freeze Treatment. Exposure to the heat may 
cause the container to explode, causing serious injury. 

• Do not pierce or burn aerosol spray can, even after use. 
Protect from sunlight and do not expose to temperature 
above 50°C (122°F). Store at room temperature 
away from heat. Exposure to the heat may cause the 
container to explode, causing serious injury. 

• Do not treat each wart with Dr. Yglo wart and verruca 
Freeze Treatment more than three times in total as the 
treatment might not be effective and can cause burns 
and permanent scarring

• Tip of the actuator contains nickel, users with a nickel 
allergy should carefully try to determine if an allergic 
occurs before repeating multiple treatments.

If you are not sure, consult your doctor. If you treat a skin 
condition as a wart with Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment and it is not a wart, you delay proper treatment. 
This delay may lead to a more serious skin condition or 
disease.

CAUTIONS
• The product should not be used beyond the expiration 

date. The lot number and the expiration date appear 
on the bottom of the aerosol can as well as the outside 
of the outer packaging.

• When used by more than one person and/or after 
each application, clean the actuator with alcohol on a 
small piece of cloth. When not properly cleaned cross 
contamination of the virus can occur. 

• If there is more than one wart on a finger or toe, only 
treat one wart at a time. Freezing more than one wart 
on a single finger or toe is too large of an area to freeze 
at one time and may take longer to heal or the area 
may not heal properly. Treat each remaining wart on a 
single finger or toe separately, with a two-week period 
between treatments.

• In most cases, only one treatment is needed for 
each wart. Warts are usually gone in two weeks after 
treatment with Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment. If a wart or a part of it is still there two weeks 
after treatment, you may then safely treat again. Do not 
treat each wart with Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment more than three times in total. Consult your 
doctor if three treatments have not led to improvement.

• The aching/stinging feeling in treated common warts 
should disappear within few hours after application. For 
verrucas, the aching/stinging feeling may last 24 hours. 
If discomfort or aching/ stinging feeling beyond this 
time, 3 hours for common warts and 24 hours continues 
for verrucas, contact your doctor. This may mean that 
the area has been frozen too deeply and medical 
attention may be needed.

• Wash hands (except treated area) immediately after 
use. Washing the treated area immediately may be 
uncomfortable since you may still be experiencing 
some aching/stinging. The treated area may be 
washed after the aching/stinging subsides. 

• Inspect carefully before each use. If the product 
appears damaged, stop using and throw it away. 
Damaged product may leak gas.

SIDE EFFECTS
The following side effects can occur when using the 
product:
• A stinging, itching, aching feeling during and after 

freezing that quickly decreases after the area thaws.
• Possible changes in colouring from white to red.

• Possible blistering.
• Black dots may appear in the middle of the warts after 

a few days.

8. FOLLOW-UP TREATMENT
For each common wart, only one treatment is necessary 
in most cases. Verrucas may require more than one 
treatment. In two weeks after treatment with Dr. Yglo wart 
and verruca Freeze Treatment, common warts are usually 
gone. If a wart or part of it is still there two weeks after 
treatment, you may then safely treat it again. 

Do not treat each wart with Dr. Yglo wart and verruca 
Freeze Treatment more than three times in total. 
Consult your doctor if three treatments have not led to 
improvement. Do not apply Dr. Yglo wart and verruca 
Freeze Treatment together with any other method of wart 
removal because it is uncertain how the combination may 
affect your skin. Combination usage may result in serious 
burns and permanent scarring of the skin.

After application, the colour of the skin may change, 
varying from white to red. A blister may form under the 
wart and an aching/stinging feeling normally will occur for 
up to a few hours. If the aching, stinging feeling continues 
until the next day, or if another problem (such as freezing 
the skin beyond the size of the wart or less of feeling) 
occurs, contact your doctor.

• It is normal for the treated area to be sensitive for a 
few days.

•  Black dots mat appear in the centre of the treated wart 
after a few days. 

•  Keep the treated area clean.
•  You may swim or shower.
• Do not pick or scratch the treated area as this may 

result in infection.
• Protect blisters, if necessary, with a gauze or sterile 

adhesive bandage.
• Do not puncture blisters. Puncturing blisters will be 

painful and may result in infection.

Dispose of the packaging and used parts in accordance 
with the country-specific regulations. 

HOW TO RECYCLE AEROSOLS: Ensure aerosols are 
completely empty before recycling. Do not pierce, crush or 
flatten aerosol cans. Detach any loose or easily removable 
parts, such as the lid, and dispose of them with the rest 
of your recycling. Note the tip contains heavy metals and 
might need to  be disposed as hazardous material as 
defined in your local legislation.

9. APPLICATION TIME 
The following applications time should be used as 
indication: 

WART 
DIAMETER

TREATMENT 
TIME

Common warts 
and verrucas on 
toes and arch 
of foot

Smaller than 
3/32 in (2.5mm)

10 seconds

Common warts 
and and verrucas 
on toes and arch 
of foot

3/32 – 3/16 in 
(2.5 – 5.0 mm)

15 seconds

Common warts 
and and verrucas 
on toes and arch 
of foot

Larger than 
3/16 in (5.0mm)

20 seconds

Calloused verru-
cas on heels and 
balls of feet

All sizes 40 seconds or 
less

10. EXPLANATION OF SYMBOLS
The warning signs and symbols on the packaging and 
instructions for use are essential to ensure that you use this 
product safely and correctly and to protect you and others 
from injury. The symbols are explained in the table below

Symbol Explanation

Symbol for the manufacturer

Symbol that indications to consult the 
instructions for use

!
Symbol that indicates that caution is 
necessary when operating the device

Symbol for the expiration date

Symbol that indicates that the item is 
a medical device

Symbol that indicates the Unique 
device Identifier

Symbol that indicates the reference 
number of the device

Symbol for the Lot number

The product shall be stored between 
10˚C and 25˚C

Symbol indicates to keep the product 
away from sunlight.

HOW TO USE DR YGLO WART AND 
VERRUCA FREEZE TREATMENT
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3. Remove the actuator 
from the aerosol can, 
with the metal tip facing 
up.

1. Apply the actuator on 
the aerosol can, with the 
metal tip facing up and 
align the markings. 
Do not push down on 
the actuator until ready 
to cool.

1

2. Place the aerosol can 
on a hard surface and 
push down on the white 
actuator for 5 seconds. 
Then allow the can to rest 
for 5 seconds. Be careful 
to avoid contact with the 
metal tip when pressing 
down. Do not press for 
longer than directed and 
wait at least 5 minutes 
before reactivating.

3
Wait 
for

5 sec

4
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4. Apply the metal 
tip on the wart for 20 
seconds or verruca for 40 
seconds. Make sure the 
metal tip covers 
as much of the wart or 
verruca as possible.

! 048250ml 

by
Vereisungsspray 
gegen Warzen

VEREISUNGSBEHANDLUNG VON 
WARZEN UND DORNWARZEN
Bitte lesen Sie die Packungsbeilage sorgfältig 
durch, bevor Sie Duofilm® Vereisungsspray gegen 
Warzen zur Vereisungs-Behandlung von Warzen 
und Dornwarzen anwenden. Wir empfehlen Ihnen, 
diese Packungsbeilage aufzubewahren, vielleicht 
möchten Sie sie später erneut lesen.

1. INHALT VON DUOFILM® VEREISUNGSSPRAY 
GEGEN WARZEN ZUR VEREISUNGS-BEHANDLUNG 
VON WARZEN UND DORNWARZEN. 
Druckbehälter mit 50 ml (zum Zeitpunkt der 
Herstellung) Dimethylether als komprimiertes 
Flüssiggas. Zum Vereisen der Warze wird ein 
spezieller Applikator (Aktuator) verwendet.

2. HINTERGRUNDINFORMATION ÜBER WARZEN
Warzen sind Wucherungen auf der Haut oder 
den Schleimhäuten (z. B. in bzw. an Mund, Nase, 
After, Genitalien, Lippen), die durch das humane 
Papillomavirus (HPV) verursacht werden. Es gibt 
mehr als 80 verschiedene Arten von HPV. Viele 
HPV infizieren die Haut, wo sie unterschiedliche 
Hautwarzen verursachen, beispielsweise 
Dornwarzen und gewöhnliche Warzen.

Dornwarzen (lat. Verruca plantaris) sind Warzen, 
die nur an der Fußsohle oder unter den Zehen 
vorkommen. Sie sind im Allgemeinen schmerzhaft 
und haben häufig die Form eines kleinen weißen 
Hautrings mit einem schwarzen Punkt in der Mitte. 
Warzen sind auch ansteckend und können durch 
Kontakt mit einer nassen Oberfläche wie einem 
Fußboden auf eine andere Person übertragen 
werden. Andere HPV infizieren die Schleimhäute, 
wo sie Warzen an den Genitalien oder am After 
verursachen können.

Hautwarzen wie gewöhnliche Warzen und 
Dornwarzen sind im Allgemeinen harmlos.  
Genital- bzw. Feigwarzen wurden jedoch mit Krebs 
im Gebärmutterhals in Verbindung gebracht.  
Von Warzen sind 7 bis 10 % der Allgemeinbevölkerung 
betroffen. Am häufigsten treten sie bei Kindern 
und Jugendlichen auf. Warzen sind hochansteckend 
und können häufiger auftreten, wenn das 
Abwehrsystem des Körpers geschwächt ist.

Warzen werden zwischen Personen oder zwischen 
Körperstellen derselben Person durch Berührung 
oder Kontakt mit Hautfragmenten übertragen. 
Mehr als 50 % der Warzen verschwinden innerhalb 
von zwei Jahren ohne Behandlung. Häufig werden 
sie jedoch als ästhetisches Problem empfunden 
und können, im Falle von Dornwarzen, Schmerzen 
verursachen. Daher entscheiden sich viele 
Patienten dafür, Warzen zu behandeln, anstatt 
darauf zu warten, dass sie von selbst verschwinden.

WIE WIRKT DUOFILM® VEREISUNGS-
SPRAY GEGEN WARZEN

Warzen können durch verschiedene topische 
Säurepräparate, chirurgisch, durch Kauterisation 
(Verödung) oder durch Kryotherapie (Vereisen) 
entfernt werden. Flüssiger Stickstoff ist die am 
häufigsten angewandte Vereisungsmethode, darf 
jedoch nur von einem Arzt durchgeführt werden. 
Duofilm® Vereisungsspray gegen Warzen zur 
Behandlung von Warzen und Dornwarzen ist eine 
Alternative zu flüssigem Stickstoff.

3. WOFÜR WIRD DUOFILM® VEREISUNGSSPRAY 
GEGEN WARZEN ANGEWENDET?
Duofilm® Vereisungsspray gegen Warzen wird 
zur Behandlung von gewöhnlichen Warzen sowie 
zur Entfernung von Dornwarzen an der Fußsohle 
verwendet. Gewöhnliche Warzen und Dornwarzen 
sind harmlose Wucherungen, die in der Mitte aus 
Bindegewebe mit Blutgefäßen bestehen und von 
Schichten äußerer Haut (bzw. Epidermisgewebe) 
bedeckt sind.

Gewöhnliche Warzen sind hautfarben, treten in der 
Regel an Händen und Füßen auf und sind leicht 
an der rauen „blumenkohlartigen“ Oberfläche zu 
erkennen.

Dornwarzen treten nur an der Fußsohle auf und 
sind aufgrund des beim Auftreten erzeugten 
Drucks oft flach. Dornwarzen wachsen nach innen, 
sind oft schwielig und können sehr schmerzhaft 
sein. Das Fußabdruckmuster ist über dem Bereich, 
in dem die Dornwarze vorhanden ist, glatt, 
da „Hautlinien“ nicht über die Oberfläche von 
Dornwarzen wachsen.

4. WIE WIRKT DUOFILM® VEREISUNGSSPRAY 
GEGEN WARZEN?
Duofilm® Vereisungsspray gegen Warzen 
zur Vereisungs-Behandlung von Warzen und 
Dornwarzen wirkt, indem die vorhandene Warze 
an Fingern, der Hand und am Fuß vereist wird. 
Durch das Vereisen wird betroffenes Gewebe 
zerstört. Der Applikator wird zunächst gekühlt 
und dann auf die Warze gedrückt (appliziert). 
Danach beginnt innerhalb weniger Sekunden der 
Vereisungsvorgang und die Haut wird weiß (siehe 
Abbildung). Als Folge des Vereisens kommt es zu 
einem leichten Schmerz, Juckreiz und/oder Stechen.

Nach dem Entfernen des Applikators kehrt die 
Hautfarbe zurück. Der Schmerz und das Jucken bzw. 
Stechen sollte schnell nachlassen und innerhalb 
weniger Stunden verschwinden.

Nachdem der Bereich aufgetaut ist und die Farbe 
zurückgekehrt ist, kann eine Rötung derselben 
Größe wie der vereiste Bereich auftreten. Als Folge 
des Vereisens kann sich innerhalb weniger Tage 
eine (mitunter mit Blut gefüllte) Blase unter der 
Warze bilden. Diese Blase ist nicht immer direkt 
erkennbar. Nach etwa 10 bis 14 Tagen löst sich die 
vereiste Haut mit der behandelten Warze ab.  
Bis dahin hat sich unter der Blase neue Haut gebildet.

Falls Nebenwirkungen im Zusammenhang mit 
Duofilm® Vereisungsspray gegen Warzen auftreten, 
sollte der Hersteller und die zuständigen Behörde 
des Mitgliedstaates, in dem der Benutzer ansässig 
ist, informiert werden. Für alle Produktanfragen, 
wenden Sie sich bitte an den Vertriebspartner.

GEBRAUCHSANWEISUNG

5. ANWENDUNGSHINWEISE FÜR GEWÖHNLICHE 
WARZEN
1. �Setzen Sie den Aktuator mit der Metallspitze nach 

oben auf den Aerosol-Behälter auf und richten 
es anhand der Markierung aus. Drücken Sie erst 
dann auf den Aktivator, wenn Sie bereit für die 
Kühlung sind.

2. �Stellen Sie den Aerosol-Behälter auf eine harte 
Oberfläche und drücken Sie 5 Sekunden lang auf 
den weißen Aktuator. Lassen Sie den Behälter 
danach 5 Sekunden stehen. Achten Sie darauf, 
beim Drücken nicht die Metallspitze zu berühren. 
(Drücken Sie den Applikator nicht länger, als die 
angegeben Zeit und warten Sie mind. 5 Minuten, 
bevor Sie ihn erneut aktivieren.)

3. �Entfernen Sie den Aktuator vom Aerosol-Behälter, 
wobei die Metallspitze nach oben zeigen muss. 

4. �Setzen Sie die Metallspitze je nach Größe der 
Warze für 20 Sekunden oder weniger auf 
die Warze auf Achten Sie darauf, dass die 
Metallspitze eine möglichst große Fläche der 
Warze oder Dornwarze bedeckt. 

5. �Waschen Sie sich nach dem Gebrauch sofort die 
Hände (nicht an der behandelten Stelle).

6. �Bei Verwendung bei mehr als einer Person und/
oder nach jeder Anwendung muss der Applikator 
mit einem kleinen, mit Alkohol befeuchteten Tuch 
gereinigt werden.

Es ist wichtig, dass die Anleitung in der 
Gebrauchsanweisung genau befolgt wird.  
Bei unvorsichtiger Anwendung kann es zu einer 
zu tiefen Vereisung kommen, die die oberste 
Hautschicht an Fingern und Zehen dauerhaft 
schädigt und zu bleibenden Narben oder 
Nervenschäden führt.

6. ANWENDUNGSHINWEISE FÜR DORNWARZEN
1. �Halten Sie den Fuß mit der Dornwarze zum 

Aufweichen für 5 Minuten in warmes Wasser. 
Trocknen Sie den Fuß gründlich ab. Reiben 
Sie die Stelle mit der Dornwarze mit einem 
Bimsstein oder einer Bimssteinfeile (nicht in 
der Packung mit Duofilm® Vereisungsspray 
gegen Warzen enthalten) ab, bevor Sie Duofilm® 
Vereisungsspray gegen Warzen und Dornwarzen 
anwenden.

2.� �Setzen Sie den Aktuator mit der Metallspitze nach 
oben auf den Aerosol-Behälter auf. Drücken Sie 
erst dann auf den Aktivator, wenn Sie bereit für 
die Kühlung sind.

3. �Stellen Sie den Aerosol-Behälter auf eine harte 
Oberfläche und drücken Sie 5 Sekunden lang auf 
den weißen Aktuator. Lassen Sie den Behälter 
danach 5 Sekunden stehen. Achten Sie darauf, 
beim Drücken nicht die Metallspitze zu berühren. 
(Drücken Sie den Applikator nicht länger, als die 
angegeben Zeit und warten Sie mind. 5 Minuten, 
bevor Sie ihn erneut aktivieren.)

4. �Entfernen Sie den Aktuator vom Aerosol-Behälter, 
wobei die Metallspitze nach oben zeigen muss. 

5. �Setzen Sie die Metallspitze für 40 Sekunden 
auf die Warze auf. Achten Sie darauf, dass die 
Metallspitze eine möglichst große Fläche der 
Warze oder Dornwarze bedeckt.

6. �Waschen Sie sich nach dem Gebrauch sofort die 
Hände (nicht an der behandelten Stelle).

7. �Bei Verwendung bei mehr als einer Person und/
oder nach jeder Anwendung muss der Applikator 
mit einem kleinen, mit Alkohol befeuchteten Tuch 
gereinigt werden.

Es ist wichtig, dass die Anleitung in der 
Gebrauchsanweisung genau befolgt wird.  
Bei unvorsichtiger Anwendung kann es zu einer 
zu tiefen Vereisung kommen, die die oberste 
Hautschicht an Fingern und Zehen dauerhaft 
schädigt und zu bleibenden Narben oder 
Nervenschäden führt.

Zum Schutz der empfindlichen Stelle mit der 
Dornwarze nach der Behandlung können 
Polsterpads (nicht in der Packung mit Duofilm® 
Vereisungsspray gegen Warzen enthalten) 
verwendet werden.

WIE WIRD DUOFILM® VEREISUNGS-
SPRAY GEGEN WARZEN ANGEWENDET?

4. �Setzen Sie die Metallspitze für 20 Sekunden 
auf die Warze bzw. für 40 Sekunden auf die  
Dornwarze auf. Achten Sie darauf, dass die 
Metallspitze eine möglichst große Fläche der 
Warze oder Dornwarze bedeckt.

4

3. �Entfernen Sie den Aktuator vom Aerosol-Behälter, 
wobei die Metallspitze nach oben zeigen muss.

3

2. �Stellen Sie den Aerosol-Behälter auf eine harte 
Oberfläche und drücken Sie 5 Sekunden lang 
auf den weißen Aktuator. Lassen Sie den  
Behälter danach 5 Sekunden stehen. Achten 
Sie darauf, beim Drücken nicht die Metallspitze 
zu berühren. Drücken Sie den Applikator nicht 
länger, als die angegeben Zeit und warten Sie 
mind. 5 Minuten, bevor Sie ihn erneut aktivieren.

5 Sek.

2

1. �Setzen Sie den Aktuator mit der Metallspitze 
nach oben auf den Aerosol-Behälter entlang 
der Markierung auf. Drücken Sie erst dann auf 
den Aktivator, wenn Sie bereit für die Kühlung 
sind.

1

! 048250ml

5 Sek. 
warten

20 Sek. 40 Sek.



WART AND VERRUCA
FREEZE TREATMENT
PLEASE READ INSERT CAREFULLY BEFORE USING 
DR. YGLO WART AND VERRUCA FREEZE TREATMENT. WE 
ADVISE YOU TO KEEP THIS LEAFLET, YOU MAY NEED TO 
READ IT AGAIN.

1. CONTENTS OF DR. YGLO WART AND VERRUCA FREEZE 
TREATMENT 
A pressurized canister filled with 50ml (at date of 
manufacture) of the compressed liquid gas dimethyl ether. 
A custom application unit (actuator) is used to administer 
the cold delivered by the cryogen to the wart. 

2. BACKGROUND ON WARTS
Warts are growths on the skin or mucous membranes 
(such as inside mouth, nose, anus, genitals, lips) that are 
caused by the human papilloma virus (HPV). There are 
more than 80 different types of HPV. Many are attracted 
to the skin where they cause different skin-related warts 
including verrucas and common warts. 

Verrucas, are similar to warts but occur only on the sole 
of the foot or underneath the toes. Generally painful, 
they often look like a small white ring of skin with black 
dots in the centre. Verrucas are also contagious and can 
be transmitted to another person by contact with a wet 
surface such as a floor. Others are attracted to the mucus 
membranes where they can cause warts on the genitals 
or anus. 

Skin-related warts such as common warts and verrucas 
are generally harmless. However, genital warts have been 
linked to cancer in the cervix. Warts affect 7 to 10% of the 
general population. They are most common in children 
and adolescents. Warts are very contagious and may 
appear more often if the body’s defense system is weak. 

Warts are passed from person to person or from one 
body location to another on the same person by touch 
or contact with flakes of skin. More than 50% of warts 
disappear within two years with no treatment. However, 
they are unsightly and can cause pain in the case of 
veruccas. Therefore, patients often choose to treat warts 
rather than wait for them to disappear. 

Treatments for warts include different topical acid 
preparations, surgical removal, burning or cryotherapy 
(freezing). Liquid nitrogen is the most commonly applied 
freezing method, but it is only available through the 
physician. Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment is an 
alternative to liquid nitrogen. 

3. WHAT IS DR. YGLO WART AND VERRUCA FREEZE 
TREATMENT USED FOR?
Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment is used for 
the treatment of common warts as well as the removal of 
verrucas on the bottom of the foot. Common warts and 
verrucas are harmless growths that consist of a center of 
inner skin (or connective tissue) with blood vessels covered 
with layers of outer skin (or epidermis tissue). 

Common warts are skin-coloured, usually appear on the 
hands and feet and are easily recognized by the rough 
“cauliflower-like” appearance of the surface. 

Verrucas only occur on the bottom of the foot and are 
often flat due to the pressure caused by walking. Verrucas 
grow inward, are often calloused, and can be very painful. 
The footprint pattern is smooth over the area where the 
verruca occurs because “skin lines” do not grow across the 
surface of verrucas.

4. HOW DOES DR YGLO FREEZE WART AND VERRUCA 
TREATMENT WORK?
Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment freezes warts 
on the spot on fingers, hand and feet. The freezing destroys 
affected tissue. When the actuator is first cooled and 
then pressed (applied) on the wart, freezing begins within 
a few seconds and the skin will turn white (see diagram 
and instructions for use). A slight aching, itching and/or 
stinging feeling will occur as a result of the freezing.

After the actuator is removed, colour will return and the 
aching, itching, stinging feeling should quickly decrease, 
disappearing within a few hours. 

After the area thaws and colour returns, a redness that 
is the same size as the frozen region may appear. As a 
result of freezing, a blister may form (sometimes filled with 
blood) under the wart within a few days. You may not see 
this easily. The frozen skin with the treated wart will fall off 
after about 10-14 days. In the meantime, new skin will have 
formed under the blister.

Any serious incident that has occurred in relation to this 
product should be reported to the manufacturer and to 
the competent authority of the Member State in which the 
user is established.

For more information about Dr. Yglo Wart and Verruca  
Freeze Treatment visit www.dryglo.com. For all product 
enquiries, please contact the distributor.
 
For more information and an instructional video please 
visit www.dryglo.com

   MANUFACTURER DISTRIBUTOR
THEOTCLAB  company
Fred. Roeskestraat 115 Fred. Roeskestraat 115
1076 EE Amsterdam 1076 EE Amsterdam
The Netherlands The Netherlands

5.  INSTRUCTIONS FOR USE COMMON WARTS
1. Apply the actuator on the aerosol can, with the metal 

tip facing up and align the markings. Do not push down 
on the actuator until ready to cool.

2. Place the aerosol can on a hard surface and push down 
on the white actuator for 5 seconds. Then allow the can 
to rest for 5 seconds. Be careful to avoid contact with 

the metal tip when pressing down. (Do not press for 
longer than directed and wait at least 5 minutes 
before reactivating.)

3. Remove the actuator from the aerosol can, with the 
metal tip facing up. 

4. Apply the metal tip on the wart for 20 seconds or less, 
depending on the size of the wart. (see section 9) 
Make sure the metal tip covers as much of the wart as 
possible. 

5. Wash hands (except treated area) immediately after 
use.

6. When used by more than one person and/or after each 
application, clean the actuator with alcohol on a small 
piece of cloth.

It is important that the instructions in the information 
leaflet are followed exactly. Careless use can cause 
freezing too deeply, causing permanent damage to the 
uppermost layer of the skin on fingers and toes. This may 
result in permanent scars or nerve damage.

6.  INSTRUCTIONS FOR USE ON VERRUCAS
1. Soak foot with plantar wart for 5 min. in warm water. 

Dry thoroughly. File the verruca area with a pumice 
stone or pumice file (not included in the Dr. Yglo wart 
and verruca Freeze Treatment packaging) before 
applying Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment. 

2. Apply the actuator on the aerosol can, with the metal 
tip facing up. Do not push down on the actuator until 
ready to cool.

3. Place the aerosol can on a hard surface and push down 
on the white actuator for 5 seconds. Then allow the can 
to rest for 5 seconds. Be careful to avoid contact with 
the metal tip when pressing down. (Do not press for 
longer than directed and wait at least 5 minutes 
before reactivating.)

4.  Remove the actuator from the aerosol can, with the 
metal tip facing up. 

5.  Apply the metal tip on the verruca for 40 seconds. Make 
sure the metal tip covers as much of the verruca as 
possible.

6.  Wash hands (except treated area) immediately after 
use

7. When used by more than one person and/or after each 
application, clean the actator with alcohol on a small 
piece of cloth.

It is important that the instructions In the information 
leaflet are followed exactly. Careless use can cause 
freezing too deeply, causing permanent damage to the 
uppermost layer of the skin on fingers and toes. This may 
result in permanent scars or nerve damage.
Comfort pads (not included in the Dr. Yglo wart and 
verruca Freeze Treatment packaging) can be used to 
protect the tender verruca area after treatment as been 
completed.

7. WARNINGS & CAUTIONS
Read this important information carefully before you use 
the product and save it for future reference

WARNINGS
Keep out of reach of children. Children cannot understand 
the instructions to properly use this product. Content is 
hazardous if swallowed, inhaled, sprayed or exposed to 
heat.
For external use only. Use only as directed. If Dr.  Yglo 
Wart and Verruca Freeze Treatment is not used exactly 

as instructed or you mistakenly apply it directly to the skin 
or use it on conditions that are not warts, it may cause 
serious burns and permanent scarring skin.  Do not use 
if you cannot see clearly to read the information on the 
container or this Information Leaflet.

• Do not press for longer than directed and wait at 
least 5 minutes before reactivating. Pressing the 
activator longer than instructed may release excess 
product, which can appear as leakage due to 
disrupted balance of product and gas release. 

• Do not use on children under the age of 4 years. It 
is uncertain how Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment may affect the child’s skin.

• Do not use if you cannot clearly see the wart you are 
treating. If you mistakenly apply Dr. Yglo wart and 
verruca Freeze Treatment on the conditions that are 
not warts, it may cause serious burns and permanent 
scarring of the skin.

• Do not use if you are diabetic or if you have poor blood 
circulation. Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment 
works by freezing the wart. The frozen area in diabetic 
patient and those with poor blood circulation may not 
heal as quick or completely.

• Do not use if you are pregnant or breast-feeding. It 
is uncertain how Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment may affect patients under these conditions.

• Do not use on area with thin skin such, face, armpits, 
breasts, bottom, or genital area. Use on these areas 
may cause burns and permanent scarring.

• Do not use on irritated skin, or on any area that 
is infected, reddened or showing any signs of 
inflammation, such as itching or swelling. Treating these 
areas with Dr. Yglo wart and verruca Freeze Treatment 
will result in worsening of the condition and possible 
further infection. These conditions may not be a wart 
and should be examined by  a doctor.

• Do not use on moles, birthmarks, warts with hair 
growing from them, genital warts (on penis or vaginal 
area), or warts on the face or mucus membranes 
(such as inside mouth, nose, anus, genital, lips, ears or 
near eyes). Use on these areas may cause burns and 
permanent scarring of the skin or blindness.

• Avoid contact with healthy skin. Use on these areas 
may cause burns and permanent scarring of the skin.

• Avoid contact with eyes. Contact with eyes may cause 
blindness. Do not rub or touch eyes with hands if Dr. Yglo 
wart and verruca Freeze Treatment has been applied 
to them. If product gets into eyes, call medical help 
right away.

• Do not swallow or inhale . The content is toxic and 
may cause serious internal damage. If swallowed, get 
medical help right away.

• Do not breathe vapour/spray and use only in well-
ventilated areas because it is uncertain how the 
vapour/spray will affect the lungs. Breathing vapour/
spray may be toxic.

• Keep away from fire or flame and from source of sparks 
or ignition. Do not smoke while using Dr. Yglo wart and 
verruca Freeze Treatment. Exposure to the heat may 
cause the container to explode, causing serious injury. 

• Do not pierce or burn aerosol spray can, even after use. 
Protect from sunlight and do not expose to temperature 
above 50°C (122°F). Store at room temperature 
away from heat. Exposure to the heat may cause the 
container to explode, causing serious injury. 

• Do not treat each wart with Dr. Yglo wart and verruca 
Freeze Treatment more than three times in total as the 
treatment might not be effective and can cause burns 
and permanent scarring

• Tip of the actuator contains nickel, users with a nickel 
allergy should carefully try to determine if an allergic 
occurs before repeating multiple treatments.

If you are not sure, consult your doctor. If you treat a skin 
condition as a wart with Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment and it is not a wart, you delay proper treatment. 
This delay may lead to a more serious skin condition or 
disease.

CAUTIONS
• The product should not be used beyond the expiration 

date. The lot number and the expiration date appear 
on the bottom of the aerosol can as well as the outside 
of the outer packaging.

• When used by more than one person and/or after 
each application, clean the actuator with alcohol on a 
small piece of cloth. When not properly cleaned cross 
contamination of the virus can occur. 

• If there is more than one wart on a finger or toe, only 
treat one wart at a time. Freezing more than one wart 
on a single finger or toe is too large of an area to freeze 
at one time and may take longer to heal or the area 
may not heal properly. Treat each remaining wart on a 
single finger or toe separately, with a two-week period 
between treatments.

• In most cases, only one treatment is needed for 
each wart. Warts are usually gone in two weeks after 
treatment with Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment. If a wart or a part of it is still there two weeks 
after treatment, you may then safely treat again. Do not 
treat each wart with Dr. Yglo wart and verruca Freeze 
Treatment more than three times in total. Consult your 
doctor if three treatments have not led to improvement.

• The aching/stinging feeling in treated common warts 
should disappear within few hours after application. For 
verrucas, the aching/stinging feeling may last 24 hours. 
If discomfort or aching/ stinging feeling beyond this 
time, 3 hours for common warts and 24 hours continues 
for verrucas, contact your doctor. This may mean that 
the area has been frozen too deeply and medical 
attention may be needed.

• Wash hands (except treated area) immediately after 
use. Washing the treated area immediately may be 
uncomfortable since you may still be experiencing 
some aching/stinging. The treated area may be 
washed after the aching/stinging subsides. 

• Inspect carefully before each use. If the product 
appears damaged, stop using and throw it away. 
Damaged product may leak gas.

SIDE EFFECTS
The following side effects can occur when using the 
product:
• A stinging, itching, aching feeling during and after 

freezing that quickly decreases after the area thaws.
• Possible changes in colouring from white to red.

• Possible blistering.
• Black dots may appear in the middle of the warts after 

a few days.

8. FOLLOW-UP TREATMENT
For each common wart, only one treatment is necessary 
in most cases. Verrucas may require more than one 
treatment. In two weeks after treatment with Dr. Yglo wart 
and verruca Freeze Treatment, common warts are usually 
gone. If a wart or part of it is still there two weeks after 
treatment, you may then safely treat it again. 

Do not treat each wart with Dr. Yglo wart and verruca 
Freeze Treatment more than three times in total. 
Consult your doctor if three treatments have not led to 
improvement. Do not apply Dr. Yglo wart and verruca 
Freeze Treatment together with any other method of wart 
removal because it is uncertain how the combination may 
affect your skin. Combination usage may result in serious 
burns and permanent scarring of the skin.

After application, the colour of the skin may change, 
varying from white to red. A blister may form under the 
wart and an aching/stinging feeling normally will occur for 
up to a few hours. If the aching, stinging feeling continues 
until the next day, or if another problem (such as freezing 
the skin beyond the size of the wart or less of feeling) 
occurs, contact your doctor.

• It is normal for the treated area to be sensitive for a 
few days.

•  Black dots mat appear in the centre of the treated wart 
after a few days. 

•  Keep the treated area clean.
•  You may swim or shower.
• Do not pick or scratch the treated area as this may 

result in infection.
• Protect blisters, if necessary, with a gauze or sterile 

adhesive bandage.
• Do not puncture blisters. Puncturing blisters will be 

painful and may result in infection.

Dispose of the packaging and used parts in accordance 
with the country-specific regulations. 

HOW TO RECYCLE AEROSOLS: Ensure aerosols are 
completely empty before recycling. Do not pierce, crush or 
flatten aerosol cans. Detach any loose or easily removable 
parts, such as the lid, and dispose of them with the rest 
of your recycling. Note the tip contains heavy metals and 
might need to  be disposed as hazardous material as 
defined in your local legislation.

9. APPLICATION TIME 
The following applications time should be used as 
indication: 

WART 
DIAMETER

TREATMENT 
TIME

Common warts 
and verrucas on 
toes and arch 
of foot

Smaller than 
3/32 in (2.5mm)

10 seconds

Common warts 
and and verrucas 
on toes and arch 
of foot

3/32 – 3/16 in 
(2.5 – 5.0 mm)

15 seconds

Common warts 
and and verrucas 
on toes and arch 
of foot

Larger than 
3/16 in (5.0mm)

20 seconds

Calloused verru-
cas on heels and 
balls of feet

All sizes 40 seconds or 
less

10. EXPLANATION OF SYMBOLS
The warning signs and symbols on the packaging and 
instructions for use are essential to ensure that you use this 
product safely and correctly and to protect you and others 
from injury. The symbols are explained in the table below

Symbol Explanation

Symbol for the manufacturer

Symbol that indications to consult the 
instructions for use

!
Symbol that indicates that caution is 
necessary when operating the device

Symbol for the expiration date

Symbol that indicates that the item is 
a medical device

Symbol that indicates the Unique 
device Identifier

Symbol that indicates the reference 
number of the device

Symbol for the Lot number

The product shall be stored between 
10˚C and 25˚C

Symbol indicates to keep the product 
away from sunlight.

HOW TO USE DR YGLO WART AND 
VERRUCA FREEZE TREATMENT

2

3. Remove the actuator 
from the aerosol can, 
with the metal tip facing 
up.

1. Apply the actuator on 
the aerosol can, with the 
metal tip facing up and 
align the markings. 
Do not push down on 
the actuator until ready 
to cool.

1

2. Place the aerosol can 
on a hard surface and 
push down on the white 
actuator for 5 seconds. 
Then allow the can to rest 
for 5 seconds. Be careful 
to avoid contact with the 
metal tip when pressing 
down. Do not press for 
longer than directed and 
wait at least 5 minutes 
before reactivating.

3
Wait 
for

5 sec

4
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4. Apply the metal 
tip on the wart for 20 
seconds or verruca for 40 
seconds. Make sure the 
metal tip covers 
as much of the wart or 
verruca as possible.

! 048250ml 

Vertrieb: STADA Consumer Health Deutschland 
GmbH, D-61116 Bad Vilbel

WARNHINWEISE
7. WARN- UND VORSICHTSHINWEISE
Lesen Sie diese wichtigen Informationen 
sorgfältig durch, bevor Sie das Produkt 
verwenden, und bewahren Sie sie auf, falls Sie sie 
später erneut lesen möchten.

WARNHINWEISE
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Kinder 
können die Anleitung zur korrekten Verwendung 
dieses Produkts nicht verstehen. Der Inhalt ist 
gefährlich, wenn er verschluckt, eingeatmet, 
versprüht oder hohen Temperaturen ausgesetzt 
wird.
Nur für äußerliche Anwendung. Nur gemäß 
Anleitung verwenden. Wenn Duofilm® 
Vereisungsspray gegen Warzen nicht genau nach 
Anweisung, fälschlicherweise direkt auf der Haut 
oder versehentlich für andere Anwendungen 
als zur Warzenbehandlung angewendet wird, 
kann dies zu schwerwiegenden Erfrierungen und 
bleibender Vernarbung der Haut führen. Nicht 
verwenden, wenn Sie eine Sehschwäche haben 
und daher die Informationen auf dem Behältnis 
oder in dieser Gebrauchsanweisung nicht 
deutlich lesen können.
• �Drücken Sie den Applikator nicht länger, als die 

angegeben Zeit und warten Sie mind. 5 Minuten, 
bevor Sie ihn erneut aktivieren. Wenn Sie 
den Applikator länger als die vorgegebene 
Zeit gedrückt halten, kann es zu einer 
überschüssigen Gasfreisetzung zwischen der 
Flasche und dem Applikator kommen.

• �Nicht bei Kindern im Alter unter 4 Jahren 
anwenden. Es ist nicht erwiesen, wie sich 
Duofilm® Vereisungsspray gegen Warzen auf 
der Haut von Kindern auswirkt.

•� �Wenden Sie das Produkt nicht an, wenn Sie die zu 
behandelnde Warze nicht klar erkennen können. 
Wenn Sie Duofilm® Vereisungsspray gegen 
Warzen versehentlich für andere Anwendungen 
als zur Warzenbehandlung anwenden, kann 
dies zu schwerwiegenden Erfrierungen und 
bleibender Vernarbung der Haut führen.

• �Nicht verwenden, wenn Sie Diabetiker/in  
sind oder Durchblutungsstörungen haben.  
Die Wirkungsweise von Duofilm® Vereisungsspray 
gegen Warzen beruht auf dem Vereisen der 
Warze. Bei diabetischen Patienten und solchen 
mit Durchblutungsstörungen verheilt die 
vereiste Stelle möglicherweise nicht so schnell 
oder vollständig.

• �Wenden Sie das Produkt nicht an, wenn Sie 
schwanger sind oder stillen. Die Auswirkungen 
von Duofilm® Vereisungsspray gegen Warzen 
während der Schwangerschaft und Stillzeit sind 
nicht vollständig bekannt.

• �Nicht an Stellen mit dünner Haut verwenden, 
beispielsweise im Gesicht, unter den Achseln, 
an der Brust, am Gesäß oder im Genitalbereich. 
Die Anwendung an solchen Stellen kann zu 
Erfrierungen und bleibender Vernarbung führen.

• �Nicht an gereizter Haut oder an einer Stelle 
anwenden, die infiziert oder gerötet ist oder 
Anzeichen einer Entzündung aufweist, zum 
Beispiel Juckreiz oder eine Schwellung. Die 
Behandlung solcher Stellen mit Duofilm® 
Vereisungsspray gegen Warzen kann zu einer 
Verschlimmerung und möglicherweise zu 
einer weiteren Infektion führen. Derartige 
Beschwerden werden möglicherweise nicht 
durch eine Warze hervorgerufen und sollten 
ärztlich untersucht werden.

• �Nicht auf Muttermalen, Warzen mit Haarwuchs, 
Warzen im Genitalbereich (am Penis oder im 
Vaginalbereich) oder Warzen im Gesicht oder 
auf Schleimhäuten (z. B. in bzw. an Mund, Nase, 
After, Genitalien, Lippen, Ohren oder in der 
Nähe der Augen) anwenden. Die Anwendung 
an solchen Stellen kann zu Erfrierungen und 
bleibender Vernarbung der Haut oder zu 
Erblindung führen.

• �Von gesunder Haut fernhalten. Die Anwendung 
an solchen Stellen kann zu Erfrierungen und 
bleibender Vernarbung führen.

• �Von den Augen fernhalten. Der Kontakt mit den 
Augen kann zu Erblindung führen. Die Augen 
nicht mit der Hand reiben oder berühren, wenn 
diese vorher mit Duofilm® Vereisungsspray 
gegen Warzen behandelt worden ist. Ziehen 
Sie sofort medizinische Hilfe hinzu, wenn das 
Produkt in die Augen gelangt.

• �Nicht verschlucken oder einatmen. Der Inhalt 
ist giftig und kann schwerwiegende innere 
Schäden hervorrufen. Beim Verschlucken sofort 
medizinische Hilfe hinzuziehen.

VORSICHTSHINWEISE
• �Den Dampf nicht einatmen und nur in gut 

belüfteten Räumen verwenden, da nicht 
bekannt ist, wie sich der Dampf auf die Lunge 
auswirken kann. Das Einatmen von Dämpfen 
kann giftig sein.

• �Von Feuer oder Flammen sowie von Funken- 
oder Zündquellen fernhalten. Während der 
Anwendung von Duofilm® Vereisungsspray 
gegen Warzen nicht rauchen. Wärmeeinwirkung 
kann dazu führen, dass der Behälter explodiert 
und schwerwiegende Verletzungen verursacht.

• �Den Aerosol-Behälter nicht durchstechen oder 
verbrennen, auch nicht nach Gebrauch. Vor 
Sonnenlicht schützen und keinen Temperaturen 
über 50 °C aussetzen. Bei Raumtemperatur 
vor Wärme geschützt aufbewahren. 
Wärmeeinwirkung kann dazu führen, dass 
der Behälter explodiert und schwerwiegende 
Verletzungen verursacht.

• �Behandeln Sie jede Warze höchstens dreimal 
mit Duofilm® Vereisungsspray gegen Warzen, 
da die Behandlung eventuell nicht wirksam ist 
und Erfrierungen und bleibende Vernarbung 
verursachen kann.

• �Die Spitze des Applikators enthält Nickel. 
Anwender mit einer Nickelallergie sollten 
sorgfältig versuchen festzustellen, ob eine 
Allergie auftritt, bevor Sie die Behandlung 
mehrfach wiederholen.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, wenden Sie 
sich an Ihren Arzt/an Ihre Ärztin. Wenn Sie eine 
Hauterkrankung mit Duofilm® Vereisungsspray 
gegen Warzen behandeln und es sich dabei nicht 
um eine Warze handelt, zögern Sie dadurch die 
angemessene Behandlung hinaus. Dies könnte 
dazu führen, dass sich die Hautanomalie bzw. 
Hauterkrankung verschlimmert.

VORSICHTSHINWEISE
• �Das Produkt darf nicht über das Verfallsdatum 

hinaus verwendet werden. Die Losnummer 
und das Verfallsdatum sind auf dem Boden 
des Aerosol-Behälters sowie außen auf der 
Umverpackung angegeben.

• �Bei Verwendung durch mehr als eine Person 
und/oder nach jeder Anwendung muss der 
Applikator mit einem kleinen, mit Alkohol 
befeuchteten Tuch gereinigt werden. Bei nicht 
ordnungsgemäßer Reinigung kann es zu einer 
Kreuzkontamination mit dem Virus kommen.

• �Wenn an einem Finger oder Zeh mehr als eine 
Warze vorhanden ist, behandeln Sie jeweils 
nur eine Warze auf einmal. Wenn versucht 
wird, mehr als eine Warze an einem einzelnen 
Finger oder Zeh gleichzeitig zu behandeln, 
ist die behandelte Fläche zu groß, und die 
Abheilung kann länger dauern oder der Bereich 
kann möglicherweise nicht richtig verheilen. 
Behandeln Sie jede verbleibende Warze an 
einem einzelnen Finger oder Zeh separat mit 
einem Zeitraum von zwei Wochen zwischen den 
Behandlungen.

• �In den meisten Fällen ist bei jeder Warze nur 
eine Behandlung erforderlich. In der Regel sind 
Warzen innerhalb von zwei Wochen nach der 
Behandlung mit Duofilm® Vereisungsspray 
gegen Warzen verschwunden. Sollte eine 
Warze oder ein Teil davon zwei Wochen nach 
der Behandlung immer noch vorhanden 
sein, können Sie sie anschließend ohne 
Bedenken erneut behandeln. Behandeln Sie 
jede Warze höchstens dreimal mit Duofilm® 
Vereisungsspray gegen Warzen. Wenden 
Sie sich an Ihren Arzt/Ihre Ärztin, wenn drei 
Behandlungen nicht zu einer Besserung geführt 
haben.

• �Der Schmerz/das Stechen nach der Behandlung 
gewöhnlicher Warzen sollte innerhalb weniger 
Stunden wieder verschwinden. Bei Dornwarzen 
kann der Schmerz/das Stechen 24 Stunden 
anhalten. Wenden Sie sich an Ihren Arzt/Ihre 
Ärztin, wenn Sie nach Ablauf dieses Zeitraums 
(3 Stunden bei gewöhnlichen Warzen und 
24 Stunden bei Dornwarzen) immer noch 
Beschwerden haben oder Schmerzen/Stechen 
empfinden. Dies könnte bedeuten, dass die 
Stelle zu tief vereist wurde und eventuell 
ärztliche Hilfe erforderlich ist.

WARN- UND VORSICHTSHINWEISE/  
BEHANDLUNGSWIEDERHOLUNG

• �Waschen Sie sich nach dem Gebrauch sofort die 
Hände (nicht an der behandelten Stelle). Das 
sofortige Waschen des behandelten Bereichs 
kann unangenehm sein, da Sie möglicherweise 
immer noch Schmerzen bzw. ein Stechen 
verspüren. Der behandelte Bereich kann 
gewaschen werden, nachdem der Schmerz/das 
Stechen abgeklungen ist.

• �Das Produkt vor jedem Gebrauch sorgfältig 
prüfen. Wenn das Produkt beschädigt erscheint, 
verwenden Sie es nicht mehr und werfen Sie es 
weg. Bei einem beschädigten Produkt kann Gas 
austreten.

NEBENWIRKUNGEN
Bei der Anwendung des Produkts können 
folgende Nebenwirkungen auftreten:
• �Stechen, Jucken, Schmerzen während und nach 

dem Vereisen, die nach dem Auftauen des 
Bereichs schnell nachlassen.

• �Mögliche Farbveränderungen von weiß nach rot.
• �Mögliche Blasenbildung.
• �Nach einigen Tagen können in der Mitte der 

Warzen schwarze Punkte erscheinen.

8. BEHANDLUNGSWIEDERHOLUNG
Bei gewöhnlichen Warzen ist in den meisten 
Fällen nur eine Behandlung erforderlich. 
Dornwarzen können mehr als eine Behandlung 
erfordern. Nach der Behandlung mit Duofilm® 
Vereisungsspray gegen Warzen sind gewöhnliche 
Warzen in der Regel innerhalb von zwei Wochen 
verschwunden. Sollte eine Warze oder ein Teil 
davon zwei Wochen nach der Behandlung immer 
noch vorhanden sein, können Sie die Behandlung 
ohne Bedenken wiederholen.
Behandeln Sie jede Warze höchstens dreimal 
mit Duofilm® Vereisungsspray gegen Warzen. 
Wenden Sie sich an Ihren Arzt/Ihre Ärztin, 
wenn drei Behandlungen nicht zu einer 
Besserung geführt haben. Wenden Sie Duofilm® 
Vereisungsspray gegen Warzen nicht zusammen 
mit anderen Methoden zur Warzenentfernung 
an, da ungewiss ist, wie sich die Kombination auf 
Ihre Haut auswirkt. Eine kombinierte Anwendung 
kann zu schwerwiegenden Erfrierungen und 
bleibender Vernarbung der Haut führen.
Nach dem Auftragen kann sich die Hautfarbe 
von weiß nach rot verändern. Unter der Warze 
kann sich eine Blase bilden und normalerweise 
sind einige Stunden lang Schmerzen/Stechen 
vorhanden. Wenn der Schmerz/das Stechen bis 
zum nächsten Tag anhält oder wenn ein anderes 
Problem auftritt (z. B. Erfrieren der Haut über 
die Stelle der Warze hinaus oder Verlust der 
Sinnesempfindung an der Stelle), wenden Sie 
sich an Ihren Arzt/Ihre Ärztin.
• �Es ist normal, dass die behandelte Stelle einige 

Tage lang empfindlich ist.
• �Nach einigen Tagen können in der Mitte 

der behandelten Warze schwarze Punkte 
erscheinen.

• �Halten Sie den behandelten Bereich sauber.
• �Schwimmen oder Duschen ist möglich.
• �Zupfen oder kratzen Sie nicht an der 

behandelten Stelle, da dies zu einer Infektion 
führen kann.

• �Schützen Sie Blasen gegebenenfalls mit einem 
Stück Mull oder einem sterilen Pflaster.

• �Stechen Sie Blasen nicht auf. Das Aufstechen 
von Blasen ist schmerzhaft und kann zu 
Infektionen führen.

Entsorgen Sie die Verpackung und gebrauchte 
Komponenten im Einklang mit den 
landesspezifischen Vorschriften.
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          NL-1076 EE Amsterdam

25C1
59-35110-0401   9310042 2505

ANWENDUNGSDAUER/
SYMBOLE UND IHRE BEDEUTUNG

RECYCLING VON AEROSOL-BEHÄLTERN
Achten Sie darauf, dass der Aerosol-Behälter 
vor dem Recycling vollständig entleert ist. 
Aerosol-Behälter dürfen nicht durchstochen, 
zusammendrückt oder flach gedrückt werden. 
Entfernen Sie alle losen oder leicht abnehmbaren 
Teile, wie z. B. den Deckel, und entsorgen Sie 
sie zusammen mit dem Rest. Beachten Sie, 
dass die Spitze Schwermetalle enthält und 
möglicherweise den vor Ort geltenden Gesetzen 
entsprechend als Sondermüll entsorgt werden 
muss.

9. ANWENDUNGSDAUER
Die folgenden Angaben gelten als Anhaltspunkt:

WARZEN-
DURCHMESSER

BEHAND-
LUNGSDAUER

Gewöhnliche 
Warzen und 
Dornwarzen 
an Zehen 
und  
Fußgewölbe

Kleiner als  
2,5 mm  
(3/32 Zoll)

10 Sekunden

Gewöhnliche 
Warzen und 
Dornwarzen 
an Zehen 
und  
Fußgewölbe

2,5 mm –  
5,0 mm 
(3/32 – 3/16 
Zoll)

15 Sekunden

Gewöhnliche 
Warzen und 
Dornwarzen 
an Zehen 
und  
Fußgewölbe

Größer als  
5,0 mm  
(3/16 Zoll)

20 Sekunden

Verhornte 
Dornwarzen  
an Fersen 
und  
Fußballen

Jede Größe Maximal  
40 Sekunden

10. SYMBOLE UND IHRE BEDEUTUNG
Die Beachtung der Warnzeichen und Symbole auf 
der Verpackung und in der Gebrauchsanweisung 
ist für die sichere und korrekte Anwendung des 
Produkts und zum Schutz von Ihnen und anderen 
Personen vor Verletzung unerlässlich. 
Die Symbole und ihre Bedeutung sind in der 
folgenden Tabelle angegeben.

SYMBOL ERKLÄRUNG

Hersteller

Gebrauchsanweisung  
beachten
Achtung! Vorsichtsmaßnahmen  
bei Gebrauch einhalten.

Verfallsdatum

Medizinprodukt

Einmalige Produktkennung  
(Unique Device Identifier)

Artikelnummer

Chargenbezeichnung/ 
Losnummer
Das Produkt zwischen  
10°C und 25°C lagern.

Vor Sonnenlicht schützen
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