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Sanhelios Nagelpilz-Kur Gelstift
Bewährte wirksame Behandlung von Pilzen,  
die Nagelpilz verursachen*.
Allgemeine Hinweise: Bitte lesen Sie vor der 
Anwendung sorgfältig die Gebrauchsanwei-
sung, auch wenn Sie dieses Medizinprodukt 
bereits verwendet haben. Die Informationen 
könnten aufgrund neuer wissenschaftlicher 
Daten und Erkenntnisse aktualisiert worden 
sein. Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung 
auf, da Sie diese eventuell nochmals benötigen 
könnten.
Dosierung und Anwendung: Sanhelios Nagel-
pilz-Kur Gelstift ist ein Medizinprodukt zur 
Behandlung von Nagelpilzen (Onychomykose). 
Es ist nur zur äußerlichen Anwendung und nicht 
für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren 
bestimmt. 
Tragen Sie die Flüssigkeit zweimal oder dreimal 
täglich (z. B. morgens und abends) mit dem  
Pinselstift auf den betroffenen Nagel auf. 
Die Behandlung sollte so lange durchgeführt 
werden, bis der Pilznagel vollständig heraus-
gewachsen ist.
Bei einem zu frühen Abbruch der Behandlung 
besteht die Gefahr, dass der Nagelpilz zurück-
kehrt. Sanhelios Nagelpilz-Kur Gelstift kann mit 
oralen Antimykotika kombiniert werden.
Um schnellere und bessere Ergebnisse zu 
erzielen, wird empfohlen, die betroffenen Nägel 
einmal pro Woche sorgfältig zu feilen. Pilze 
entstehen und vermehren sich vor allem in 
einer feuchten Umgebung. Daher ist es wichtig, 
die Füße möglichst trocken zu halten, um dem 
Nagelpilz den Nährboden zu entziehen. Dabei 
helfen z. B. Socken aus saugfähigen Materia-
lien, wie Baumwolle oder Wolle und möglichst 
atmungsaktive Schuhe.
Wirkungsweise: Die bewährte Wirkstoff-Kom-
bination ISK1320 mit Urea bildet eine Schutz-
schicht mit einem leicht saurem pH-Wert auf 
dem Nagel. Diese Umgebung ist für das Wachs-
tum und die Ausbreitung von Pilzen ungünstig.
Anwendung während der Schwangerschaft 
und/oder Stillzeit: Es liegen keine Informatio-
nen zur Anwendung der Sanhelios Nagelpilz-
Kur Gelstift während der Schwangerschaft und/
oder Stillzeit vor. Wenn Sie schwanger sind oder 
stillen, wenden Sie sich vor der Anwendung an 
Ihren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen: In seltenen Fällen können 
Reizungen der umliegenden Haut (Rötungen, 
Schwellungen oder vorübergehendes Brennen), 
ausgelöst durch eine allergische Reaktion auf 
einen der Inhaltsstoffe, auftreten. Außerdem 
kann es zu Nagelverfärbungen oder einer 
Ablösung des Nagels vom darunter liegenden 
Nagelbett kommen (Onycholyse).

Warnungen: Nur zur äußeren Anwendung. 
Nicht auf offene Wunden oder beschä

digte Haut aufbringen. Die betroffenen Stellen 
nicht fest verbinden. Anwendungsbereich nicht 
erhitzen. Nicht für Babys und Kleinkinder geeig-
net. Kontakt mit Augen und Schleimhäuten ver-
meiden. Kontaktieren Sie Ihren Hautarzt, wenn 
keine Besserung eintritt. Außerhalb der Reich-
weite von kleinen Kindern aufbewahren.
Verwenden Sie die Sanhelios Nagelpilz-Kur Gel-
stift nicht, wenn Sie allergisch gegen einen der 
Inhaltsstoffe sind. Wenn bei Ihnen allergische 
Reaktionen auftreten, verwenden Sie das 
Produkt nicht weiter.
Inhaltsstoffe: Aqua, Ethoxydiglycol, ISK1320, 
Urea, Pentylene Glycol, Alcohol Denat., Tridi
ceth-9, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, 
Benzyl Alcohol, Limonene, Glycerin, Natilact, 
Propylene Glycol, PVP, Xanthan Gum, Eucalyp-
tus Globulus Leaf Oil, Lavandula Hybrida Oil, 
Linalool, Dimethyl Isosorbide, Citrus Aurantium 
Dulcis Oil, Pogostemon Cablin Oil, Disodium 
Phosphate, Geraniol, Citral, Biotin, Coumarin, 
Citric Acid, Farnesol
Inhalt: 4 ml
* Basierend auf In-vitro-Tests zur anti
mykotischen Wirksamkeit, die an Trichophyton 
rubrum, Trichophyton mentagrophytes,  
Epidermophyton floccosum und Candida  
albicans durchgeführt wurden.

Lagerungshinweise: Trocken und 
dunkel bei Raumtemperatur (5–25° C) 
lagern. 

Darf nicht in die Hände von kleinen Kindern 
gelangen.

Das Verfallsdatum finden Sie auf der 
Unterseite der Packung.

Medizinprodukt: Die Sanhelios Nagelpilz-Kur 
Gelstift ist ein Medizinprodukt der Klasse IIa 
gemäß der europäischen Medizinprodukte-
richtlinie Nr. 93/42/EWG.
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