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Hyrimoz® 40 mg
Injektionsldsung in einer Fertigspritze
Adalimumab

40 mg/0,4 ml
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Gebrauchsinformation: Information fir Patienten
Hyrimoz® 40 mg

Injektionslésung in einer Fertigspritze
Adalimumab

40 mg/0,4 ml

n Sie die gesamte Packungabellage wrﬂfulﬂg durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arxmlmlnels beginnen, denn s enthah wichtige Informationen, N
i dieso spet sen.

- IhrAmwmi Thran avch einen
i S ond e Ao Behenciore o e oo elben Koo S e
Patienten nd der B-hundlung und vier Monate, nachdem Sie (oder Ihr Kind) die letzte
Hyrimozlnieklion alhulben paben, mil

ben. wendon Se sichbite an hren Arzt oder Apotheker

" Diosos Arcneimitol worde lhnan parsiich verschrioben. Geben S as nichtan Drito weiter,Es kann

anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

Wenn Sie Nobonvikungen bemerken, wenden Sosichbie an hen Art oder Apalheker. Dies g
weh for die nicht in dieser sind. Siehe Abschnitt 4.

Wi diwar Packungsbellage steht

s ol
n:hamn nachweisbar ist

Spondylis und axiole beider im sngenbld noch
b Verknhchemng rachweisbar it sind nzindlicha Eiionkngen der Wbl
Hyinoz virlangovendel,un deso Edrankangenbe Evachsone 2 bohandsh Womn

i der im Rontgenbikd

o e Vobmachamnt v haben, werden Sie zundichst mit anderen
Arznenmmeln behandsh Wenn o Am:z\mmal e gomg vlon srhaben Sio
Hyri

bei dor im Réntgenbild noch

ka o Ved

P|uglu-l’xonmu boi Erwuchunen Kindern und Jugendlichen

Havisillon) st cin ntzonl

oo ot e schuppige, verkrustate Stellen auf der Haut verursacht, die

silbrigen Schuppen bedeck! sind. Plaque-P riass kan auchdi Nagel etllon odess

o sprade wardan, sich verdickon und sic obon, was schmerzhal

sein kann. Es wird angenommen, dass die S(hupp-nﬂ-gchlduvch ein Froblom mit d

Kérpereigenan Abwehrsystem verursacht wird. Dadurch kommt es zu einer vermshrien
uktion von Hautzellon

Hyrimoz wird angewendet, um die miftelschwere bis schwere Plaque-Psoriasis

boi Ervachsanan zu bohandeln. Hyrimoz wird auch angewender, um schwera

Mo Proriasi bei Kindern und Jugendlnchen im Alber 2vischen 4 und 17 Jahrn 20

chan eine

Behandhung mit UVAicht cht soh gut gowikd it e gooignet sind.

hor

Bsoriasis-Arhiis .

Die Psoriasis-Arthris ist eine nmzundlid\n Erkrankung der Gelenke, die in Verbindung mit

Schuppenflechte (sorioss) auft

Thyimas wird angowende, am dio Friasis A bt Envachsonen 2 behandel. Hyrimoz kann s

Forischreiten der durch die E;‘k hkung verursachten Knorpek und Knochenschédigungen der Gelenke
und die knvpl liche

" ) boi Erwachsonen und Jugendlich

ist eine | Zu den
Beschwerden geh&ren Knétchen und I (Aluzessel
‘aus denen Eiter austreten kann. Am haufigsten sind bmmm Boroiche dor Haut betroffen,

untr den Briston,unior don Achseln, an don Innensetion der Oberschenel,in dor Losiongegend und
am Gest. An den befroffenen Stellen kann es auch zu Vernarbungen kommen.
Hytinoz wird angowendst zur Bohandlung
. bis schweren Hid: bei Erwachsenen und
+dor mittlschweron bis schworen Hidradenitis Suppuraiva bei Jugendlichen im Alter

von 12 bis 17 Jahren
Hytimoz kann die Anzahl hror Knsichen und Eiteransammlungen verringern und kann die Schmerzen,
die oft mit dieser Erkrankung sinhergehen, lindern. Maglicherweise bekommen Sie zunéchst andere
Arznaimittel. Wenn diesa Arzneimitel nicht gut genug wirken, n Sie Hyrimoz.
Morbus Crohn bei Erwachsenen, Kindem und Jugendlich
Morbus Crohn isteine entzindliche Erkrankung des Darmes.
Hytimoz wird angewendet zur Bohandlung
+" von mitilschwerom bis schwerom Morbus Crohn bei Erviachsenen und
* von mielschwerem bis schwerem Morbus Crohn b Kindom und Jugendichen i Al

von 6 bis 1
Womn Sio an Morby
Wenn Sie nicht ausreichend auf diese Arzneimitel ansprachen,
Anxe\chen und Baschwerden von Morbus Crohn zv vermindern.

Crohn erkrankt sind, werdon Sie zunéichst mi and
erhalten

n Arznimittoln behandk.
i Hyrimoz, um die

ulcerosa bei Erwachser ind Jugendlichen
e ng des Dickdarms.
Hyrinoz wirdangowendet zur Bshanding
is schwerer Colitis ukcerosa bei Erwachsenen und
* von mmqls(hwavev bns :chwnm: Colitis vkcerosa bei Kindem und Jugendlichen im Alter
von 6 bis 17 Jahren.
Wonn Sio an Clis lsrosa akrank id,rhallon e mlicherweso zvast andors Arznoinitel

Was it Hyrimoz und wofir wird es angewendef?

icht gut genug wirken, erhalten Sie Hyrimoz, um die Anzeichen und
Beoterdon e ot oo oo
dlich

Was sollien Sie vor der Anwendung von Hyrimoz beachten?

Wi ist Hyrimoz anzvwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mglich?

Ui b Ervactsonen, Kdar nd )
Die nicht infekfigse eine entzindliche Erkmnkun elriff.
Dise Entzndung oy s man e s ol s i o
{schwarzo Punkdo odor Schlaren, diosch durch das Bickold bowegen. Hyrimos wik, indom os die
Entzindung verringert.

Hyrimoz wird angewendet zur Behandlung von

" Erwachsenen mitnicht nfekicser Uvaits mit einer Entzondung i hinteren Bereich des Auges

die bestimmie Teile des Auges b

ron o lhren Arz, wonn Sio Tiogr des HopalisBVirus (HBV) sind, womn Sk
eine akiive HBVnfekiion haben oder wenn Sie glauben, dass Sie ein erhahes Risiko for
aine HBVinfokion haben. Ihr ATt sl Sio vl HBY uniorsuchen. Adalimumab kann 24

inem amaslen Ausbruch sner HBViloktion ot Parsonan fbren die dieses Vs agan.

ndylfls oder axiale

Lmndyloarlhrvns, bev “der im xamgmma noch keine Verknﬁ:herung nachweisbar|

Wer oder Karpergewicht

Wio vieT unl wie T

[Hinwoiso

In einigen selienen

e dos orporesgone Abghrysom snordibcten, Kon dor rnove
r HBV-Infektion lebensbedrohend sein.

P-uunanubor 65 Johre
- W 65 Jahro dltsind,Konnen S for nfukionen anfeligar son, wehvand Sio
Hytimoz oakaran. Sl und o Ar + soller ders auf Anzeichen dion achten,

wéhren s bohndeh werdon 5 i wichig,dess i hron At lormioron,
Vomn o s vor Iioonon i b, Wondor? Geio dor Modigkit oder
Zohnprobleme bekommen.

Chirurgische oder zahnmedizinische Eingiiffe

* Vor einer Operation oder einer Zahnbehandlung informieren Sie bie lhren Arzt
ber lhre Behandlung mit Hyrimoz. Ihr Arzt kann ein kurzzeiiges Absetzen der
Hyrimos Behandlung smplehlon

Demyelnisiorende frkrankungen

B e oo e £ 5 muhple e huhenoderenmn:keln, it

[Erwachsene

3o m
s

o fede Zweile Wodhe
Einzekdosi

[FBhrend Se Fytinez

bei theum Arthriis
anvandan, wid die Gabe
[on Methohera forgesea.
(S he Az

Fiemos aveh alline
angewendet w
Falls Sie an theumatoider

(s ekeaesod und kei
[Methotre
Ihrer Bahundlung g
ethalen, kann hr Arztsich

jrden.

L ot

[Morbus Crohn bel Kindern und

[Alter oder Kérpergewr

icht [Wio viel und wie haufig |Hinweise

Kinder und Jugondiiche
zwischen 6 un

llahren mit einem
Ksrpergewicht

[von 40 kg oder mehr

[Anfangsdosis von 80 mg (als
2w Injoktionen & 40 mg an [ genug wirkt, kann der Arzt
cinem Tog) bl von 40 mg e Doss cuf 40 mg

jedo zvi Woche, beginnend| Woche oder 80 mg jede
2weite Woche thhen

Wenn disse Dosi nicht gor

wei Wochen sper
Wenn ein schnelleres
rprschon rorderich
MI n Ihr Arzt
s gSl wektonen 40
e, 4 ng
'an einem Tag oder als
Injekionen & 40 mg
an m)e. u..fe;'maei}.lgenﬁen
loivon 80 mg (as zwei
iekionen & 40 g an einem
Tag) zwei Wochen sper
Danach betrgt die obliche
Dosierung 40 mg jede

. Arzt entscheiden, ob Sie Hyrimoz erhalten bzw. weiter n. Informieren Sie chh- entscheiden. . . |zweite Woche.
e o S Y S S e e e o Ty [wbaslt o (Wor  Dede
kribbelig anoblen. [Alter oder Kdrpergewicht |Wie viel und wie haufig [Hinweise e it simom i Woche, ',;‘zg' o "‘;LV;‘;MHE::”“,ZO mg

impfungen ’ Korpergewicht unter 40 el Wochen spéer jode Woche erhahen.
S oot obnde,odochcb echyecusFomen vos ethoammgenden [inder ab 2 Jaheen, 40 mg jede zweile Woche [Entli e b e sl o ot encten

Bakdrin und Vo und W dor B . [igendiche und Ervachsene sprechen efordsric i,

e Infeklionen verursachen ksnnen. Besprechen Sie |=de|mp'\mg orher mil Thvem Arzh Bes Kmdem '"é""‘"" ewichtvon 30 kg kann Ihe Arz ine Anfangsdosi

‘wird empfohlen, nach Méglichkeit vor Behandlungsbeginn mit Hyrimoz alle anstehenden Impfunger ocer m: von 80 mg (als zwei

v verabreichen. Wenn Sie Hynmoz wamemi der Schwangerschaft erhalten haben hat hr Sugl mg [Kinder ab 2 Jahren und [20 mg jede zweite Woche — [Enffallt Injektionen & 40 mg an einem

eventuell s erhohtes ngefhr der ersten 5 Monate nach der letzten Hyrimoz-Dosis,  [Jugendliche mit einem Tag) verschreiben, gefolgt von

die Si rend d-rSchwungauchnhe alien hatten, eine Infeklion zu bekommen. Es ist wichtig, Gewicht zwischen 10 kg und 140 mg zwei Wochen spaier.

dass Sie dsn Arzten des Kindes und anderem Fnchpenonul im Gesundhaitswesen miftilen, d:sx nter 30 Danach beimgid\e; liche

Sie Hyrimoz wahrend 50 ber entscheiden Enfhesieamoxiorte Arriie Dosierung 20 mg jede

Ksnnen, ob I Séugiing one Inpiung rhalien ol k‘mmmmk R Wie visTornd wie Fufg s weito Woche.

[Coliiis ulcerosa
* Bt dossSie hren Arzt , enn Sie & TS haben Kinder o § ahvon Tugandich [0 mg edo zvai Vioh Entl [Alter oder Kérpergewichi [Wie viel und wis héufig FinweTse
fom en und mil und Ervachsene mit sinem 2
OB AT AL I Sorgéli durch hren Azt Obarwacht worden, Enmwickaln [1nd, ECvIchiene o oder meh e e S5 g T T
Sie neve oders.zmemhlecmm & Symptome einer Herzschwaiche (z. B. Kurzatmigkeit oder
t Kinder b 6 Jahren und 20 mg jede zweite Woche: Entiall werlnek«onen 40 mg an einem wvh kann Ihr Arzt die Dosis aul

Anschwellon dor Fif), n Siosoford mithrom Arzt sprachen Uugendliche mit ainem Gewicht Tag oder ol swei In njel eksonen mg jede Woche oder 80 mg
r_b;r blave ”‘d“’",,a'f,"k" odaerBTse Jon, e nfoktonen bokémpfen oder boin &1 [zwischen 15 kg und unter 30 kg ét)mg plo&ugn 7 , |sde 2weite Woche erhahen.
= Die kérpereigene Produktion von Blutzellen, die Infektionen bekémpfen oder beim Stoppen von laufeinanderfolgenden Tagen),

Blutungan haon, kamn bei sngen Pantan vermindert sein: Wonn Sie anhabiondes Fiaber bekommen, eflgivon 80 m (as zwel

soh leicht blauo Flacken sniwickeln odr bluten odr sohr biass aussehen, benachrichiigen Wio viel und wie haufig FinweTse [nikttonon & 40 mg an sinem

Sie umgehend lhren Aczt. Ihr Aczt wird md; e Behandlung zu beenden. Tag) zwei Wochen s
Kuobs afangsdosis von 80 mg o i i slfen Fyimoz o ange Danach betrigt die dbliche
s b s sohon Fllo bstmmierKrobsarin bl Kindor ud Epvachsonen, dio Adalinumab oder Ir"u‘;;f";:ifigi T e e e, :;: s mit e '“k [Dosiorsng 40 mg jede

/ock eginnen liese Dosis nicht gut genuy ww !
und lqﬁ;phng bestahendr Erkiankung Snon o im Vergleich zum Durchschnit oo Riko R dio Vi dmgﬂ,ﬂ"wm m" s ekt gt gor Coliis vleorosa bel Kindern ond Togendiichen

Entwicklung cines Lymphoms und von Leukémi (Krebsarten, dio dio Blutzellon nd das Knochenmark
o) aubveisen. Wenn Sie yrimoz anvenden, ann sich h isko, Lymphome evkinie oder
andere Krebsformen zu entwickeln, maglicherweise erhhen. lon wurde bei Patient
die mit Adulnmumnb behandelt wurden, eine besondere und xhwam Fonn des Lymphoms banbuchm
Einige dieser Patienten wurden gleichzeiig mit den Arzneimiteln Azathioprin oder Mercaptop
bohandsh. Teilen Sie Ihrem Arzt mit, wenn Sie Azathioprin oder Mercaptopurin zusammen A Hynmoz
einnehmen.
+ Es wurden auBerdem bei Patienten unter Adalimumab-Therapie Falle von Hauttumoren, die keine
Melanoms waren, beobachit Falls whrend odornach dorBehandhng neve geuchédige Hautillon

S e oron Ace
« Bei Patienten mit einer besonderen Art von Iun?lnorkmnkung, der chronischen obstrukiven
(COPD), sind

(¢ sin mit einem anderen
fgeheten, die keine Lymphome waren. Wenn Sie COPD haben oder wenn Sie slark
o i Thram At bosprochon, o dis Bohandiong it sinom THF< Hommor o 51

uchen, sollten
not st

+ Kindorn ab einom Altor von 2 Jahron mit it g im
Vorderen Bereich des Auges
i bek Sie zundchst andere Arzneimiltel. Wenn diese Arzneimittl nicht gut genvg

m Inhalt der Packung und weitere Informationen

Anweisung for die Anwendung

'| Was Ist Hyrimoz und wof(r wird es angewendet?
Hyrimoz enthélt den Wirkstoft Adalimumab, der sich auf das Immunsystem (Abwehrsystem) lhes
auswikt
Hytmo i i i Bhandingflgondorsnatndichr Edrankungen vorgscho:
theumatoide Arhrts,
pelyanilere juvenle iopalbische A,
ifis-assoziierte Arthritis,
i de ¥ty
axiale Spondyloarthris, bei der im Ronigenbild noch keine Verknacherung nachweisbar sl

Hiddonis o ppumm (Acne inversa),
Morbus Cs

nichtinfoktioso 'uVBm:
o Wikt von Hytimez, Adalimumab, i sy manoklonlar Avikarpr. Monokonale Ankrper snd

B

gm Z\elmelekul von Adulm\umnb ist das Ewei Tmomekroselakioralpha [mm) Dises wid b
in orhahion Durch die
ung und veningertdon Entzindungsprozess boi den

Bindung an TNFo: blackiert Hyrimoz dessen
gonannten Erkrankungen.
Rhevmubnde Anhrm:
Arthritis dliche Erkrankung der Gelenke.

Hyinoz wird nngwendei m di heumald Arhis beiEnvachsenen 2 bahandel, Wen Sio

maige bis schwors ki habon, werden glichorveiso zundchst
andere Aroneimiel (Basistherapeutika wie Mmhomm) verabreich. an diets Arcneimitel nicht qut
gonug wirken, erhallen Sie Hynmox, um hre theumatoide Arthrifis zu behandeln.
Hytimoz kann auch zur Bshandlun

Hyrimoz kann dm Forcheton touchdie Ehoarkang veboden Knorpek und
Knachonschéigungon dor Golenk vertangsamen und 4 kerperlichs Fonkhensiéhighoi verbessorn
Hyrimoz wird blicharvise mit Methotroxat vorvandat. Solla Ihr Arzt die Gabs von Methotrexa als nicht
geeignet erachten, kann Hyrimoz auch alleine angewendet werden.
Polyartikukiro juvenls idio ulh b
Dio polyartikularo jvvenila istcine antztindliche Gelonksorkrankun

wird angewendet, um K po'yumkvlme \dlupuhuche Arthrifs bei Klemkmdem, Kindem und
Jugendlichen im Aler von 2 bis 17 Jahren zv behan maglicherweise zundichst
andare Araneimitel (Basisherapeuta wio Methorroxi] erabreicht Wenn diase Avzneimiel ich
9 genvgwiken, ohlln aerion iz, v e polvarikulors fovenil diopothische Arhrts
Enthesitisassoziierte Arhiiis
Die Enthesitisassoziierte Arhiiis isteine entzindliche Erkrankung der Gelenke und der Ubergénge von
Sehnen auf Knochen
Hytimoz vinl angovendal, m dioEnhesiiasoziorta A b Kindorsund ogandichon ab  abren
Den Patienten werden Arzneimitel wie Methotrexat)
e gt nicht gut gonug wirken, orhalion Patienton Hyrimoz.

wirken, erhalten Sie Hyrimo:

Was sollten Sie vor der Anwendung von Hyrimoz beachten?

Hyimos darf nicht angmtndar werden
. stoff Adalimumab oder eir
Py (uuigalmai in Abschnit 6).
* o Siansier schvern nekon vio ol Tabeiukote, Sopis (ltvrghing) odoe
Infokton (ungow Infok

m der sonstigen Bestandteile

fon, dieim it
d. Es st wichig, dass Sie lhren Arzt
informiren, wenn e o oo v s B Fbor Wanden, Abgeschlagenhe
vorliegen (sishe und
*+ yom Sio an méiBigor bisschveror Hsmchmche(Hsmmulﬁx\enzl erkeankt sind. Es ik,
msthafie

= Insekenen Fallen kann die Behandlung mitHyrinoz einlupusshnliches Syndrom avslsen. Kontakieren
Sie lhren Arzt, falls nicht Fiober,
Golonkschmerzen oder Mm.gu.mhmn
Kirclr und Sogendiche
.  Wann méglich, sollen Kinder und Jugendliche vor Anwendung von Hyrimoz auf dem navesten
A Impﬁmgen soin.

n Hy mit anderen
Informisren sie hron Am oder Apotheker wen Sie andore Arzneimiftl sinnshman, kirzlich andero

Hyrmn lvu nn zusammen mw Bmmempeum {nie Methorerat,Sullsolzin Hydrorychloroquin,
Loflunomid und injizierbare
sinschlieBlich (NSAR),

Sie dirfen Hyrimoz nicht zusammen mi Arzneimitieln verwenden, die als Wirksfoffe Anakinra oder
‘Abatacept enthalten, da ein erhshtes Risiko einer schwerwiegenden Infoktion besteht. Die Kombination
von Adnrmumub rdoranderen TN Arkagorison it Avokis oder Abtocop! vidricht ompilen,

(siehe , Wum inweise und VorsichismaBnahmen’).
Warnhinweise und VorsichtsmaBinahmen
Bite sprechen 5‘., it Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Hyrimoz amwenden.
Allergische Real
Soltn bei n.m allrgiche Reaklionenavisin i Anzeichen i Engogekhl i dorBrs,
ple en

bind

Infekfionen, und for andere magliche
Aﬂne\mmdwechie‘wlﬁwngen besich. Sollln e Fragen haben, wenden Se sch bitean fhren ALz,
Schwangerschaft und Sillzeit

le Woche oder 80 mg \Me
veite Wache sthshon

Karpergewicht

[Wie viel und wie haufig

[Fiinwelse

[Plague-Psoriasis bel Kindern und

Kidor ind Jgondicho b
6 Jahren mit

[Alter oder Kdrpergewicht 1_ [Wie viel und wie haufig Hinweise
Kindsr und ogendiche zvschen atangsdoss von 40 g, 5elol1 EAEIT
4 unc von 40 mg eine Woche spater.
orporgowichtvan 30 kg odor [ Danach banig die bche
eh Dosllmng 40'mg
zweite Woche.
Frnderond Togondichs vischen Anangsdois vov 70 g gefog JEnlk
4 und 17 Jahren mit einem von 20 mg eine Woche spaer.
kg bis unter | Danach betrigt die dbliche
30 kg Dosierung 20 mg jede
zweite Woche.
[Hidradenitis suppurativa [Acne inversa)
[Alter oder Karpergewicht wr- ‘viel und wie haufig Hinwelse

[Erwachser

H

e
80 mg o

N on wi
die Behandlung mit einer Eosbs
foche

Wod
ovrching e rts stz

Anhngxdmu von 160 ] ok
o oéer nh e In|aknonen

nach

e amploln. S s‘. an
eoffanen

eine unnsepmche Wmchlésung

h

Sie sollien cine geeignete Verhitungsmethode in Erwégung ziehen, u ger zu werden,

.md bis mindestens 5 Monate nuch der letzten Dosis von Hyrimoz v-ﬁvmen

. schwanger zu werden,
ﬁagan Sie lhren Arzt vor Anwandung dieses A:znmmlmk um Rat.

Sie Hyrimoz nicht waiter anwenden und sich unverzt it lhrom Aretin
dese Roabtnon i schonon Fallon Iopardbedobich e Fonnon
Infektionen
+ Wenn Sie an einer Infokton erkranktsind, sprechen Sie it lhrom Arzt, bevor Sie it der
Hyrimoz-Behandlung beginnen. Auch dann, wenn Sie tion schon kinger haben, oder di
Ik Grich begrenct it z. 8. oin Unterschenkelgeschwir). Wenn Sia unsicher sind, fragen Sie
Threr
Wehvend do Bohanding mi Hyrimoz kmn Soichiran lfkdonenerkaken, Das

mehr

12 und 17 Jahren mit einem

kg oder

mg [
Injekiionen & 40 mg an einer

zweite Woche, beginnend i
Woche spéter.

Tag), gefolgt von 40 mg jede

ine

diese Dosis
Wik, kann T Arzt die Dosis auf
140 mg jode Woche oder 80 mg
jode 2woite Woche erhahen.

Es wird empfohlen, dass Sie an
en betrffenen Sillon gl
Joine antcaptscho Waschidsung

/enden.

lhe wéhrend  wenn dies erforderlich it
. qulemer Siudio mit Schangoren bostand bei Kindorn von Motom. i wehrend
sin hoheres Risiko Is bei Kindern von Mottern

mw dergle\:hen Exaalang, de it md Adchimumab bohandol wirdn.

« Hyrimoz kann wéhrend der Sillzet angewendil w

£ Wann S yrimoz whond ainor Schwangerschalt shahon,hat hr Saugling ovonolloin rhéhios
Risko, ane Infokton 21 helommen.

« Es istwichig, dass Sie vor einer Impfung Ihres Séuglings d.= Ame des Kindes und undem

Risiko kann sich zusétzlich erhohen‘ ‘wenn verringert ist.

kénnon schwar sein un en Tuberkulose, Infokfonen, e durch Viron, Pilze, Prasitan

oder Bakdarion odar andere ongewshrkche nfekionsemeger vervsachi warden, sow Sepss

(Blutvergif

Diese Infektionen ksnnen in sehtenen Fellon lobensbedrohlich sein. Es st wichtig, dass Sie Ihren Arzt

informieren, wenn bei Ihnen Anzeichen wie Fisber, Wunden, Abgeschlagenheit oder Zahnprobleme

aufireten. Ihr Arzt kann ein kurzzaifiges Absetzen der Hyrimoz-Behandlung empfehlen.

Tuberkulose (1B

* lh Az wird St vor Begin dorBohandng it Hytinoz auf Anzechen und
Krankheserschenungen einor Toberkoloseuneruchen,do be ml Adalimuncb behardalen
Patienten llan berichier words. 70 dieser grundlichen Untersuchung gehren
i e ciner ymfassenden mecliischon Vorgeschich ynd gecignere s (- B.ang
Ronigen-Auinahme des Brustorbsund in uberltest. Die Dmﬁuhmg nd Ergebnise diser
Tests sollten in I
Azt miteden,wamn Si emls uborlos haten oder wenn Siainengom, Roniak 2 jsmandom
standen, der Tuberkulos ove o sh wirend der berandlung enichel soger

ooy Bhandlung gogen Toborkulose bokomman haben. Sollen Anvaichan

nhaltondor Huston, Gewichisverlust, das Gefohl keine Enorgie zu haben, leichtes

) oder ineandere nfklon wivend odornach derBehandhng aufiten, benechichigen
Sie bitie unverzglich Ihrer

Reisen, wweda:lmhmnde Inlaknonan
Informieren Sie Ihven Arzt, wenn Sie sich n Regionen uulgehuhqn haben oder in Regionen gereist
iod, i donen 9 (=

odor Blastomkoso)

+ Informieren Sie Ihren Arz!, wenn Sie in der Vergangenheit unter wiederkehrenden Infektionen oder
anderen Krankheiten litten, die das Risiko einer Infektion erhshen.

Schwangerschaf angevendot haben. Waters Tnformation iehe i Abschait 20 Implungen uner
Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmer

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeft zum edionen vor Maschinen

on gor rmg-n Einfluss auf Ihre Verkehrstichiigheit und dus Bodienen von Maschinen

ler Anwendung yrinoz kann das Sehvermagen richtigt sein und es kann das

e sich dot Raum dreht I).

Hyrimoz enthalt Natrium

Dieses Avzneimitel et weniger s | mmol Natium (23 m) pro 0,4 i Doss,das hibes s naheze
natrium!

3wt Ist Hyrimoz anzuwenden?

czncimitelimmer gonay noch Absprache it lhem Art odor Apothker an.Fragen
S hren “Are odor Apothekar nach, w nicht sicher

Die nachfolgenda Tabelle zeigt die ampfuhlﬂven ansn von Hynmcz in den genhmigten Anvendungen
the Azt kann Hyrimoz in Dosis benstigen

[Morbus Croh
[Alter o

[Wie viel und wie haufig

Finweise

[Erwachser

nekronsn 4 40 mg an v

Wochen spfer.
Wenn ain sch

Danach barragt die tbliche
Dosierung 40 mg jede

fangsdosis von 80 mg (als zver

Tag), gefolgt von 40 mg jede

zweite Woche, beginnend zw

Ansprochn
erordrich i, an I Avet s

[Wenn diese Dosis nicht gut gent
ik, kan Ih A dio Dosis
140 mg jeds Woche oder 80 mg
ode zweite Woche erhohen.

von 40 g odor mehr

160 mg als Anfangsdos:
(ontwedlor ol vlsr?npknunan

In|skﬁonsn)von 40 mg an

Danach ist die tbliche Dosis
I foche.

[Auch wenn Sie véhrend d
Behundlung 18 Johre b werden,
[sollion Sie Hyrimoz weiterhin mit

osis sprifzen.

weile

80
Kinder und Jugendliche ab 80
6 Joheee i inem Kerporgowicht il

unler Tog

|40

eine Ijakion von 40 mg)
Danach ist die tbliche Dosis

|Auch wenn Sie wéhrend der
Bohandlung 18 Jahre alt werden,

ollen Sk Fymoz it mi
[der Gblichen Dotk spritze

mg als Anfangsdosis (als zwe

Kfionen von 40 mg an einem

), danach eine Dum von
‘2wei Wochen spéer (als

mg jede zweite Woche.

Nicht infekt
[Alter oder

[Wie viel und wie haufig

[Hinweise

ugendliche mit einom Gewicht
von 30 kg oder mehr

Erviachsene [Anfangsdosis von 80 mg (als zwei[Bet nichi infekiaser Uveits Kennen
Inktionen 40 mg) ot Korkostoroide oder andore
von 40 mg jode zwaito Woche,  [Arznaimil s kérporaigana
aginnend aie Woche nach ~ [Abwehrtysiom beainfussen,
[der Anfangsdosis. [veivend dor Behnndlvr\g it
rdon. Hyrimos kann auch
alloine angewendst werden.
e sllen Hytinoz o lang
[sprtzen, wie Sie dies mit hrem
prochen haben.
Kinder ab 2 Jahren und 40 mg jede zweite Wache. Dor Arzt kann auch eine

|Anfangsdosis von 80 mg
[verschreiben, die ine Wu:he

[von 40 mg jede zweite Woche
vembre\:hi werden kann. Es wird

empfohlen, Hyrimoz gemeinsam
mit Methotrexat anzuwenden.

Kinder ab 2 Jahren und

n 20
Hugendliche mit einem Gewicht

g ede zweile Woche.

[Dor AvztBann avch e
mg

empfohlen, Hyrimoz gemeinsam
mi

Art der Anwendung
Hyrimoz wird unter die Haut gespritzt (s
Eine genave Anleitung zur Injekiion von
die Anwendung'
Wenn Sie eine gréBere Menge von
Falls Sie Hyrimoz versshentlich hévfiger
‘oder Apotheker und erksutern Sio ih
die Falschachtel des Arzneimil

m, dass Si

mil, auch wenn sie loer ist

ubkutane Injeksion).
Hyrimoz finden Sia in Abschniti 7, , Anwelsung fr

Hyrimoz angewendet haben, als Sie sollten
gespritzt haben, als Sie sollien, wenden Sie sich an Ihven Arzt
mohr als orforderlich gesprizt haban. Nehmen Sio immer

jol
Wenn Sie die Anwendung von Hyri

Die Entscheidung, die Anwendung von Hy

zweite Wch Wenn Sie die Injektion von Hyrimoz vergessen haben
1 sine Ini hal h spritzen, sobald
thnen dies auffcll: pring fag, wie Sie
s gatan haton, wenn Si

moz abbrechen

rinoz chzabrachen, mssen Sle i e Azt bspeechen. e

Anzeichen lhrer Erkrankung konnen nach Abbruch der Behandlung zvrckkehre
Sallon Sw woflors Fragon 2or Awondung dicses Arznoimiil aben, agon Sk hen Arz odor Apotheker,




| 4] Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wi allo Arzneimitel kann auch diases Arzneimitel Nsbenwwkunasn haben,d :l\e aberrich bl jedom
i meision Nobanwirkungen sind leicht b Einigo konnon jodoch

v schworwisqond som ol mncon behasdehwerdon. Nlsbenwihungon kemmen b 24

vier Monalo oder kingor nach dr ltzen jskion von Hyrimoz avicln.

Wenden Sie sich sofort a Arzt, wonn Sia ainas dor folgenden Anzeichen von

allegischon Recionen oder e bomoon

* starker Hautausschlag sucht;
L Senvllng m Goseh an o oo Foer;
« Schwierigheilen beim Aimen oder Schlucken;

* Kurzatmigl Srperlicher AkfiviKit oder im

Benaclvichigen S bt so bald wie m3

folgenden Anzeichen bemer

* Anzechen wnd Symptoma cine nfokion wio Fiber, KronkhlsgaGh, Wanden,
o

jon oder Schwellung der Fufe.
Jich hren Arzt, wenn Sie eines der

oder Husten;
I Kribbeln, I, Doppeltsehen od:

Anzeichen fr eule oder offene Stele, die nicht abheil;

Aniehonund Fnkharchamsngen, de avfane mégln:he Erkrankung des

idoron Syt e, wte b, B, Beingen, . [
folgend. d 1 becbacht

Sehr héiufig (kann mehr als 1 von 10 Behandalien batreffen)

+ Reakionen an der Injekionsstlle (einschiiBlch Schmerz, Schwellung, Rétung

oder Juckreiz);

+ Infokiionen der Atemwege (einschlieBlich Erksltung, FlieBschnupfen, Infektion der
Nnnnnlhanhuhkn Lungenentzindung];

* Bauchschmarzen:
Ubelkeit und Erbmch-n
* Havtausschl
* Schmerzen in den Muskeln.
Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen)
« Schwere Infektionen (einschlieBlich Blvergiftung und Virusgrippe;
. Daminiktonan sschioich Magen Darmrpe)
* nikionen dor tndung dos
Grtel
Infektionen d-r res;
nfektionen des Mundes (einschlieBlich Zahninfoktionen und Fieberbkischen);
Ifekionen der orphanzungsorgane:
Hamwegsinfekti

Pilzinfoktionen;

Gelenkinfekfionen;

Gutariige Tumoran;

Hauikrobs;

llrgsche Rkonen sinschieBich duch ahrszeion bedingl Allrgiel
Flussighaitsverlust (Dehydraa

Simmongochvronkongen (omschleBlch Deprosson)

Angstgefohl;

Schlarerungon;
Empladingiatiangen (einschiie
Migres

Kribbeln, Prickeln oder Taubheitsgefohl);

(Hoxenschuss, einschliaBlich

und Beinschmerzen);
ngen;

‘Augenentzindung;
Enizindung des Augenlides und Anschwellen des Auges:
Schwindelgefuhl
Horzrason;
Hoher Blutdruck;
Hitzegefohl
Blutorgisso;
Husten;

b

awD Blu
rsawn%sxi&mng Tagsmversimmung, Blabungen, Sodbromnen)

+ Sicca-Syndrom (sinschlieBlich trockener Augen und trockenem Mund);

* Jucknez

: duckondor Haviausschog:

* Blave Flocke

* Entzondung der Haut (e z. B Ekzeme);

« Brchige Finger. und Funéigel;

* Vomohries Schwitsen;

L e e od o flochto )

. Nluerwbmc oder Verschlechterung von Schuppenflechte (Psoriasis);

« Muskelkimpfe; 9 PP

* Blutim Urin;

* Nierenprobler

+ Schmerzen im Brus

. Od:me [Wusxemr\snmmlvngan im Kérper, die zv Hautschwellungen an den betroffenen Stellen fihren);

* Fiel

. Vamlvgerung darBlulthchen dadurch erhhtes Risiko fir Blutungen oder blave Flecken;

. rte Wundheilt

Gehgam"d\ {kann bis zv 1 von 100 Behandelten betreffen)

+ Ungewshnliche Infektionen (Tuberkulose und andere Infektionen), die uuﬁre,ﬁ:m ‘wenn die
; ose und e aul

ven);

I Infkde
jeninfek

 Bolherolle fekaonen;

? Enztndong und nfklon das Dicdarms [Dwamkulms],

viraler

und Melanom (eine Hautkrebsart)
+ Immunstsrungen, welche s Lnge, Hoatvnd tymphknoion rovafon knnen (lommen am hashgoon
als Erkrankung namens Sarkoidose vor);
? Yol e (Enﬂundung o Bhtgelabe),
(Tr

Zittern

+ Nouropathie (Nervenschédigungh

? Schloganial

* Harverlust,

. Unmgslmnb\gal Hem:hlng,w\e =8 Shorsprngens Schge:

Konnen;
+ Horzinfarky;
* Eine Aushuchung n dor Wond siner Havptartrie, Entzindung und Bhgerinnslin siner Ve,
Verstopfung eines BlutgefaBes
d

e sich in i lich Entzondung);

. Lungenambel\e (Ver:chluss in einer Luniennnene]
UUE it in der Lunge (|

* Entzindung der Buuch:pm-:h-ldruu lie starke Schmsrz-n im Bnuchmum und Ruck‘n v-nn;nciw

+ Schluckstorungo

* Gesichsschwellong (Odem);

+ Gallonblasenentzindung, Gallens

 Folcbor (sammlung won Fll m don aborzollo;

* Nachtliches Schwitzen;

* Narbenbildung;

. Abno:muler Muskelabbay;

g von Haut, Herz, Lunge,
Gelorken und anderen Organsystemenl;
3 Schlbgrungen;
« Impol
. Enrmndungsr\
Selten (kann bis zu 1 von 1 000 Behandelien befreffen)
Leukémie (Krebs, der das Blut und das Knochenmark betifi);
Schwers allrgische Rakionen mit Schock
Mol
Nonbresivontongon (2. B. Entzindung des Sehnervs und GuillainBarré-Syndrom, eine Erkrankung, die
Muckalechwiiche e tan Sinracemnbdunaan Keibbealn in Armen ornd Oherkéroer fihron kenn).

Herzstlsfo
Lungenﬁbmm(Nmbqnb\Hun in der Lunge):
Durmpe raton (Darmwanddurchbrechl
atis (Leberentzindung);
B Aot Hepaits
. Entzindung der Leber, o dos ksrpereigene Abwehrsystem ausgelést wird

(Autoimmunhep
+ Entzindung dor Blmgelnﬂe e Hou lktare Voot

. I nzeichen und

Haviausschlag ek Blasonbikdung):
+ Gesichtssche ) in Verbindung mit llrgischen eakionen;
: Enaondicher Huumdusxchlag (Erythema multforme);
+ Lupusaihnli
. Anﬁ\ondam (lokalisierte Schwellung der Haut)
enoide Hautreaktion (juckender, raficher bis violetter Havtausschlag).

* Lid
Nicht bokan! (Heulighat g fogbaren Daton
Lymphom (ein seh , der oft tadlich ist);

B e (cine Art von Hautkrebs);
* KaposiSarkom, i sehese Krebserkonkung,diewit ioeslfakon i dom humaren

Horpenis 8 ozt . Dos Ko m haufigsten in Form von violetten
+ Lebenversagen;

(ri ol in Verbindung

. mit Muskelschweche in Emgmung),
meiston Patienton war d
Vi Adalimomab rden onig obonvihangen becbecher, die ke Anccichen haben vd
nur durch Bluttests erkannt werden ksnnen. Dazv gehoren

Sehr haufig (kamn mahvnl: 1 von 10 Behandelien befreffen)
+ Verringerie Anzahl we kérperchen;
: Veringor Arzahl anl Bhkorperchon:
+ Erhohio Blutfovarto
* Enohe Werie r Leberenzyme.
Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandekton betreffen)
+ Ethohto Anzahl weiBer Blutksrporcher
? Yormngere Arzahl von Bhipkichen;
Erhshio Harséurawer
Aomormale Bitwarts r trium;
Niedrige Blutwerte for Kalzivm;
Hiedigo Btvort i Phosphat;
Hohe Blutzt
Hohe Bt o e lehydrogenase;
utoantiksrpern im Blut;

Hypokalicmie (Kaliummangel im Bluf)
gentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandehen beroffen)

+ Evhahte BilirubinKonzenfration im Bl (Loberwerte).

Selten (kann bis zu 1 von 1 000 Behandelten betreffen)

+ Verringerte Anzahl weiBler und roter Bluikirperchen und geringe Zahl an Blutplaichen.
Meldung von Nthtnw!rkungm
Wenn Sie Neben bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur

|chlm daser ben sind. Sie konnen h
0 he unen). Indem melden, ksnnen Sie dazu beitragen,

ek ot bberdle et s Arancimitels or Verfogung gecel werden

PaubEhrichnstitt

PaubEhrdich-Str. 5159

63225 Langen

Tel: +49 6103 77 0

Fax: +49 6103 77 1234
ebsie: v peide

Wie ist Hyrimoz aufzubewahren?

For Kinder unzugénglch aufbewahren

Sio dirfen disses Arzneimittl nach dem auf Eket/Blister/Falischachtel nach ,EXP* bzw. ,verwendbar

1" angegebenen Vrabatun it mebe vervnden. Des Vaflldtum beziehsich af den zen Tog
angegabanen Monas.

Im Kuhﬂ:ﬁmnk lagern (2 °C - 8 “C). Nicht einfrieren.

Die Ferligspritze im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schitzen.

Ah-muhv- Lug mng

Wen h (v viam S serisen). it yrimos r e ingar ls 42 Tago bi

Rnumhm -mmr(bn 20 25 T und i

dam Kohlchrank entommen worde, um sie bor kamempemm 20 lager, muss sie e

dieser 42 Tage verbraucht oder weggeworfen werden, auch wenn sio spatr in den Kohlschrank

urickgelegt wi
) Em Dotum d Etninohme dorFgsprie ovsdem Klschrank und dos

Em.rolgen S normitl ich i Abvser oder Haushobsobloll Fragen i Ihyn Apolheke wie
dos Avoinite] 4 entorgen s wenn S s ch b verwenden. 1o rgen dami um Schuz dor
Umwelt be

(6 !rhalt der Packung und witers Informatios

Was Hyrimoz enthéilt
+ Dor Wirkstoff st Adalimumab. Jodo Fertigsprize onthl 40 mg Adalimumab in 0,4 ml Lssung
« Die sonstigen Bestandteile sind: Adipinsiue Mannitol (Ph.Eur (E 421), PelysormeO (433,
Salzsure (E 524) und
Hyrimoz onthal Matrium”).
Wie Hyrimoz aussieht und Inhalt der Packung
Vo 40 m njokiandlasang (Inektion) i ener Fr gz vid ols 0.4l Hore s ich
opaleszierends, ayblose oder locht gelbliche L8sung gelefe
Hnezwied ol rorspareneEinusgGlospize (Gl ) v sinr 29 GavgoEdlachnedel i
Stichschutz und Fingeraufiage, 5 -hutzkappe at ummi x. rmop lastisches Elastomer) und einem Kolben
aus Kunststoff geliefert. Die Spr A ml Lmlnvg b
Jede Packung enthalt 1 cdlr? Fem jspritzen Hyrimoz.
Die Bondelpackung il 6 Fertigspritzen Hyrimoz (3 Packungen & 2 Spritzen).
Es werden maglicherweise nicht alle PackungsgroBen in den Verkehr gebracht.
Fiyimos it ol Fargeprice und ol Forigben ebobich.
Pharmazeutischer Unternehmer

Osterreich

Haraler
Pharmaceutical Manufacturing GmbH

HochomiemaRe 1o

6336 Longlamplon

Osterrsich

Falls Sio weiters Informationen ber das Arzneimittsl wonschen, setzen Sie sich bitte mit dom artichen

Vertreter des pharmazeutischen Unfernehmers in Verbindung.

Deutschland

Hexal AG

Tel: +49 8024 908 0

Disse Packungsbeilage wurde zuletzt Gberarbetet im Dezember 2024.

Weitere Informationsquellen

Avsthrich nformatonen 2 diesem Arzninitl s o do namatsson dor Europischan

‘Arzneimittok Agentur htps://wviv:.om. ouropa.eu verfigbar

un mtsdglwchen Ifekonen vorzubaugen und un sicherzystllen, doss i das Arzneinitl ity
tdioson Anwaisung
le:en Sie disolgenden Anveisungen ot nickion von Hy.m syl durch 1nd slln i scher
lass Sio se versianden haben und befolgen kinnen. Ihre medizinische Fachkaft so
Ihnon vor der ersten Anwendung zeigen, wie Sie die Hyrimoz merosMemgspmxe richtig
Vomeren s e Ferligspritze ijizieren. Sprechen Sie mit Ihrer medizinischen Fachkraft
wenn Sie Fragen haben.

Hyrimoz-Fertigspritze fr den Einmalgebrauch mit Stichschutz und zusatzlicher Fingerauflage

Stichschutz

Schutzkappe Sichtfenster
Etikett

Verfalldatum

Abbildung A: Hyrimoz Ferligspritze mit Stichschutz und Fingerauflage

Hallen Sie sich unbedingt an Folgendes:

2. Reinigung der Injekfionsst

4. Entsorgen gobmuthhr spmx.

+ Waschen Sotho Hando grindlch i Wasser
Stelle m Alkohol Im
e Abbildon

e o

odinen
+ Berhron Sia don gesduberen Bereich v dor ik nicht mehr

Abbildung F: Reinigung der Injeklionsstelle

nd Seife.
fer mit kreisenden Bewegungen. Lassen Sie die Stelle vor

+ Dio Ferligspritze nicht verwenden, wenn die Blisterpackung beschadigt st Eine sichero
Verwendgvng ist ggf_nicht mohr gowahrloisot

Den Uniarionert Sffnan,wens S cles for die Verwendung

3. Verabreichen der Injektion:

F nle unbeaufsichiigtlassen, wenn andere Petsonen Zugang haben konien

Ee Telngessone Spree richt varwarden, venn si beschadigtausiht oder veansie mi
lengelassen wu

Die Schutzkappe erat entfernen, wonn die Inekiion unmitilbar verabreicht werden soll,

Die Aliviorungecips dos Stichschutzos nicht berGhren, bevor die Spritze vervendat wird.

der Stichschutz z0 froh akiiviert werden.

Die Fingerauflage vor der Injekiion nicht entfernen.

Hyrimoz 15-30 Minuten nach Entnahme aus dem Kohlschrank niizie

angenchmer ist.

- b < gobrauchio

lerverwenden. Siche Abschnit 4. Entsorgen gebrauchter Ferfigpritzen” am Ende diesor

Anw:mmg for die Anwendung

, damit die Injektion

ritze sofort nach Verwendung entsorgen. Die Fertigspritze nicht

Wie ist die

+ Den Umkarlon mit den Fertigspritzen im Kahlschrank bei einer Temperatur von 2 “C bis
avfbewahren. Bei \Bedur‘(zum Boispiel auf Reisen) kann Hyrimoz bis hochstens 42 Tage lang bei

Licht sck

+ Wenn Si lhr Fertigs pn e b o Kohocivonk e sk bt Simmenempero rlagem, muss
die Fertigspritze innerhalb von 42 Tagen verbraucht werden oder sie muss entsorgt

reen, auch wonn sie spcer i don Kulﬂmhmnkxumckgelsgiwwds Sie sollien das o Do

vermer m lhre o5

m sie enlsorg! werden

T o Ferligspritzen bis zur Verwsndung ~

erbgrprtzan nictn exkemer We
D For jspritzen nicht e
Bowahran sto Hyrimoz und alla Arznelmittel for Kinder unzuganglich auf.

Originalkarton belassen, um sie vor Licht zu schitzen.
or Kshe aufbewahren.

‘Was bentigen Sie for die Injektion?

Logen Sie folgends Teile auf ein saubere, obene Flache.
Der Karton mit der Ferfig:

. Hynmuzfamgspmxe(n)
Im Karto

e Abildong A]Jed Fergspitze enhslh 40 m/0,4 ml Adolimumabs

olpir

Wabavsch oder Gazo

+ Entsorgungsbehdler or scharfe/spitze Insumente. Siche “4. Ensorgen gebrauchter Spritzen” am
Ende dieser Anweisung fur die Anwendung

* Phaster
850§+
£

Abbildung B: Nicht im Karton enthaltene Teile

Vor der Injekiion

3

Abbildung C: Stichschutz st icht akiiviert - die  Abbildung D: Stichschutz ist aiiviert = nicht
Spiitze ist einsatzbereit verwenden

o 9 NICHT o In aii
AKTIVIERT Sichschutz AKTIVIERT

I
o Dis Sprze i insotzbere{ishe Abbildung C). o Dle Spritza NiCHT VERWENDEN (siel
Abl

on it dor

Vorbereiten der Spritze

. Tnjskton don Karlo aus dom Kohlschrank nohmen und
|im unggﬁdﬂg? 15 bis 36 Minuten auf dor Arbeishische lagen lassan, damit or Raumiomporafur
erreichen kann.

+ Dio Forligspritze avs der Blsterpackung aninohmon.

* Deech des Sicsotr schaven. Dl Lsceng solle frblo er e qobch sowle Hor bl bt

ioibungen 20 sehen s, Wemn o

Bodonkon bozogleh dos Avschons o) Icmm oo wonion S o oo

erligspritze nicht verwenden, wer o do Sichschutz ot wirdo. Die

Foigopins ond dio Orgnahvorpackung an die Apo.hfks 2urickgobs

At das Vetaldatym (EXP" bow verwandbar i) ot Forigeprize achion Dis Ferigspizo icht

verwenden, wenn das Verfulldafum abgelaufen it

Wenden Sie sich an Ihren Apotheker, wenn d

Kiterien nicht erfollt

bei Uberprifung eines g

7. Avswahl de IM-kﬂamn-II-:

d
. Enmvgln Sie die Schutzkapps
« Am Ende der Nadel it ggfein Tropfen Flissighei

g gerade von der Ferligspr

it avs. Das ist nommal.

Abblldlmg G: Abzichen der Schutzkapp
Drix

n S die Hautan dor Inektonsalle vorsichi mitdon Fingern zvsammen (ishe

Abbildyn
P St el

werden

n.
* Varwenden Sia die Ferfigspritze innerhalb von 5 Minuten nach dem Abziel

io abgebildet in die Haut ein
Schieben Sie die gesamte Nadel in die Haut, damit das Medikament vollsndig verabreicht

| Abbildung H: Einfohren der Nadel

* Hallen St dio Ferigepizo wie abobidt fisho
Drocken Se den Kalhen ingsam bis zum
2wischen den Al wwngmh

Position

Abbildung I

n der Schutzkappe.

).
g hu:;mm, sodass der Kolbenkop sich volstindig

Abbildung I: Hahen der Spritze
* Halten Sie den Kolben vollstandig

Halon o don Kolbon vllndiy heruieredock, wahvond i dio Sprzs  Sekundon ang in

en K
mmom.u. ziohen und die Haut loslasser

waihrend Sie die Nadel gerad

e Avbidung )

| Abbildur les Herausziehen der Nad
"+ Lasson e don Kolbon langeam

Nadel schisben kann {ishe Abbi Idun

+ Als Injektionsstello vird die Vordersaite der Oberschenkel empfohlen. Sie kénnen auch im unferen
Bauchboreich inizeren, chor e manom  Berichvon 5 cm m don Nabel(sishe Abbildung £

. Wablen Sie e nckion one andere

* Injizieren Sie nicht an Stellen, an denen dm Hmn druckempfindlich ist, blave Flecken hat bzw.
gerdlel, schuppig oder hart ist. Vermeiden Sie Bereiche mit Narben oder Dehnungssireifen. Wenn Sie
an Psoriasis leiden, sollten Sie NICHT direkt an Stellen mit Psoriasis-Plaques injizieren.

iy |

Mo

Abbildung E: Auswahl der Injektionssielle

An ingfogige Men
ainen Watohansehoder Gaze aul die In\slmonm
Keiner

ladel
s, sodass sich der Stichschutz automatis
K

Bl ustten. Drdckan Sie 10 Sekundn
o I

nsstelle

o

(Abbildung K: Langsames Loslassen des Kolbens

ch tber die feiiegende

nicht reiben. Sie knnen

* Entsorg

mchhﬂnr Behuhar smhe Abb:ldung l] Alls Griinden lhrer eigenen Sncherhnn und Gesundheit und
dorandorr diren Nadel vyd Sprtzenremls wiedorverwendst verden,

Enh Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie I} Arzt oder

Apother i dos Arzninitl 2 ensorgen 4 wern i ¢ ich ml vervenden. S ragen damit
zom Schwz der Umwelt bei.

nationalen Anforderungen zu besaitigen.

[ |
&

Abbildung L Entsorgen der gebrauchten Spritzen

n Ste Fragen hoben, wenden Sie sich bt an efnien Arat, Apotheker oder mediziisches
Fachparsonal die mif Fyimaz verfraut




