
Dank Bitosen®* Allergien besser im Griff1 

Bitosen® kann Beschwerden von Heuschnupfen (Niesen, juckende, laufende, verstopfte Nase 
und rote und tränende Augen) sowie anderer Formen allergischer Rhinitis  (z. B. Allergien 
gegen Hausstaubmilben, Tierhaare oder Schimmelpilze) lindern. Es kann auch angewendet 
werden, um juckende Hautausschläge (Nesselsucht) zu behandeln. Bitosen® wird 
angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. 

Studiendaten zeigten: Bitosen® hat einen schnellen Wirkeintritt, innerhalb von 60 Minuten1, 
mit einer Symptomlinderung für 24 Stunden1 und macht dabei weniger müde2.  

 

Die Stärken von Bitosen®* 

• Schnelle Symptomlinderung für 24 Stunden1 

• Macht nicht müder2 

• NEU auch als Schmelztablette 

 

Anwendungshinweise zu Bitosen®* 

• 1 x täglich eine Schmelztablette im Mund zergehen lassen oder ausschließlich in 
Wasser aufgelöst einnehmen 

• Schmelztablette 1 Stunde vor oder zwei Stunden nach der Aufnahme von 
Nahrung oder Fruchtsaft einnehmen 

* Zur Linderung der Beschwerden bei Heuschnupfen und anderen Formen allergischer Rhinitis sowie 
Nesselsucht bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. 

 
1 Signifikante Verbesserung der Symptome im Vergleich zu Placebo [Horak et al. Inflamm. Res. 2010;59(5):391-
8] 

2 Müdigkeit und Schläfrigkeit in Studien mit vergleichbarer Häufigkeit wie unter Placebo [Leceta et al. 2021, 
Drugs Context, 10:2021-5-1] 

 

Bitosen® 20 mg Schmelztabletten. Wirkstoff: Bilastin. Anwendungsgebiete: Für Erwachsene und Jugendliche 

ab 12 Jahren zur Linderung der Beschwerden von Heuschnupfen, anderer Formen allergischer Rhinitis sowie 

juckenden Hautausschlägen. Warnhinweis: Enthält Ethanol. Packungsbeilage beachten. Zu Risiken und 

Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 

Pharmazeutischer Unternehmer: Menarini International Operations Luxembourg S.A., Mitvertrieb durch 

BERLIN-CHEMIE AG, 12489 Berlin. 


