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IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt aus

= @ghm‘
dem Hause Dr. B6hm® enitschieden haben! —

Haut Haare Ndgel ‘

Biotin und Zink far

¥ J
Nachstehend finden Sie alle wichtigen Seton and ok 10y o T <3
. B N ® normale NGgel sowie MSM -
Informationen, damit Ihr Dr. B6hm® Produkt zum Bhis Goldhine Biaki & Kicwaieds =
wertvollen taglichen Begleiter flr Sie werden kann. Nohnngserganzungsmitl 7 /
&0 Tabletten

Dr. B6hm® Haut Haare Nagel Tabletten sind |hr téglicher Beitrag fUr ein gutes Aussehen mit einer
ausgewogenen Kombination verschiedener Ndhrstoffe.
Goldhirse-Extrakt und Kieselerde sind fur inren natlrlichen Gehalt an KieselséGuren bekannt.
MSM ist eine im Kdrper vorkommende Schwefelverbindung. Schwefel ist als Strukturelement in
Keratin, Elastin, Collagen, den Hauptbestandteilen von Haut, Haaren und Négeln, enthalten.
Biotin als Beitrag fur normale, schéne Haare und Haut.
Pantothensdure als Beitrag zum normalen Energiestoffwechsel der Zellen.
Selen und Zink zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. Zink und Eisen haben auBerdem eine
Funktion in der normalen Zellteilung.
Kupfer unterstltzt die normale Pigmentierung von Haut und Haaren.

Trockene Luft, UV-Strahlung und hormonelle Umstellungen (etwa in der Pubertét oder in den Wech-
seljahren) kédnnen sich auf das duBere Erscheinungsbild auswirken. Zusatzlich zur &uBerlichen
Pflege kbnnen Mikrondhrstoffe Ihre Schénheit unterstltzen. Silizium ist ein Bestandteil aller Zellen. Da
es der Kérper nicht selbst herstellen kann, muss es Uber die Nahrung zugeflhrt werden. Es ist unter
anderem in der Goldhirse sowie in der Kieselerde in Form von Kiesels&ure enthalten. Antioxidantien
(Zink, Selen und Kupfer) fragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. Die Mikron&hrstoffe
Eisen und Zink haben eine Funktion in der Zellteilung, wie auch in der Haut. Die Erneuerung der Haut
dauert etwa 28 Tage und verldngert sich mit zunehmendem Alter.

2 x taglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas FlUssigkeit nach einer Mahlzeit verzehren.
Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.

Wir empfehlen eine Zufuhr von Dr. B6hm® Haut Haare N&gel Tabletten Uber einen Zeitraum von
mindestens vier Wochen.



QUALITATSGARANTIE

Dr. B6hm® verbindet die Kraft der

in Osterreich, Deutschland und der Schweiz produziert.

durchdachte Dosierung und einfache Anwendung

Pflanzen sowie Vitamine und Mineralstoffe mit
wissenschaftlichen Erkenntnissen. So entstehen Produkte, die mit aufeinander abgestimmten
Inhaltsstoffen ganz lhrer Gesundheit gewidmet sind. Unsere Nahrungserg&nzungsmittel
werden genauso wie Arzneimittel nach pharmazeutischem Standard (GMP) ausschlieBlich

zertifizierter Herstellungsstandard sowie hohe Produkt-Qualitéit

exklusiv in Apotheken erhdiltlich

Dr. B6hm?® - Qualitat, die Vertrauen schafft.

Zusammensefzung pro Tablette  (NRV*)

Kieselerde 360 mg

Goldhirse-Extrakt 70 mg

Biotin 75 pg (150%)

Pantothensdure 2,0 mg B83%) 60Tabletten

Zink 4,0 mg (40%)

Kupfer 500 ug (50%)

Eisen 30 mg 21%)

Selen 30 kg (54%) NRV = Nutrient Ref val Ref h

* = Nutrient Reference Values = Referenzmnenge nacl

MsSM 15 mg EU-Lebensmittelinformationsverordnung 1169/201?

Isoflav Cranberrysus

Isoflavon
="

]

Dr. B6hm® Kiirbis fiir die Frau
Tabletten
Eine Tablette enthdlt den
Extrakt 40 steirischer
KUrbiskerne.

90 mg

Dr. B6hm® Isoflavon

Isoflavone aus Rotklee und Soja,
plus Nachtkerzendl. Vitamin Bé zur
Regulierung der Hormontdtigkeit.

FUr die Frau ab 40 - 1x taglich.

Dr.B6hm® Cranberry plus
Sachets
Extrakte aus Cranberry und
Birkenbl&ttern sowie Biotin und
D-Mannose. Plus Meerrettich-Extrakt.

Dragees

APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria
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APOMEDICA Deutschland GmbbH
Hessenring 144,

61348 Bad Homburg, Deutschland
Tel.: +49 6172 5951620

Fax: +49 6172 5951639

E-Mail: mail@drboehm-info.de
www.drboehm-info.de






