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MEDIZINPRODUKT ZUR BEHANDLUNG VON SODBRENNEN UND MAGENREFLUX
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TABLETTE GEGEN REFLUX ZUM AUFLOSEN IM MUND

Die gastroosophageale Refluxkrankheit, auch GERD (Gastro-Esophageal Reflux Disease) genannt,

ist eine funktionelle Erkrankung, die mit einer Reihe von typischen Symptomen einhergeht wie:

« Sodbrennen (retrosternales Brennen)

- saures oder alkalisches Aufstossen, lagebedingt oder bedingt durch Nahrungsmittel oder Reizstoffe,

die den Reflux fordern (Alkohol, Kaffee, Tee, Schokolade, Zitrusfriichte etc.)

Muskelkrampfe

nicht schmerzhaftes Gefiihl von Schluckbeschwerden (Dysphagie)

Reizhusten

Stimmstoérung (Heiserkeit, Stimmverlust)

Die Symptome kdnnen mit erosiven entziindlichen Lasionen der Speiserbhrenschleimhaut einhergehen,

aber nicht notwendigerweise. Manchmal geht die gastro6sophageale Refluxkrankheit auch mit

einem laryngo-pharyngealen Reflux einher, bei dem Magensaft aus dem Magen in den Pharynx und

Larynx, die ersten oberen Atemwege, aufsteigt. Auf dieser Ebene werden die Schleimhéaute durch

die Magensifte geschadigt und entziinden sich dadurch. Eine falsche Erndhrung oder ein stressiger

Lebensstil konnen die Magensaftproduktion erheblich beeintrachtigen, sodass der Sauregehalt des

Magens ansteigt und dadurch vor allem nach den Mahlzeiten ein unangenehmes und schmerzhaftes

Brennen hervorgerufen wird. Diese Uberséduerung kann sich auch am Mageneingang bemerkbar

machen, mit Brennen, Krampfen, Bldhungen, Ubelkeit und Vollegefiihl. GERD kann auch wéahrend der

Nachtruhe auftreten, da die Riickenlage den Riickfluss von Magensaft in die Speiseréhre begtinstigt,

deren Wand nicht geeignet ist, der Magensaure standzuhalten. Dies fiihrt zum Brennen in der Brust.

ANWENDUNGSGEBIETE

Esoxx Reflux Defence ist ein Medizinprodukt mit physikalischer Wirkung und indiziert:

- zur symptomatischen Behandlung der gastrodsophagealen und laryngo-pharyngealen
Refluxkrankheit. Es flihrt zu einer raschen Linderung der damit verbundenen Symptome wie
Magenbrennen (Sodbrennen), saures Aufsto3en, Oberbauchschmerzen, (chronischer) Reizhusten,
Heiserkeit, Dysphonie, Halsschmerzen, Laryngospasmus, tibermaBiges Rauspern, Globus pharyngeus,
Apnoe, Rhinorrhoe. .

« zur symptomatischen Behandlung der Ubersauerung (gelegentliche Magenschmerzen und
gelegentliches Magenbrennen).

Esoxx Reflux Defence ist eine einzigartige und innovative Kombination aus Chondroitinsulfat,

Hyaluronsdure und Magnesiumtrisilikat.

Esoxx Reflux Defence tragt zur schiitzenden Wirkung gegentber der Reizung durch die vom Magen

produzierte Salzsdure bei.

« Die Darreichungsformin Tabletten zum anféanglichen Auflésen im Mund stimuliert die Speichelbildung,
welche einen besseren Kontakt der Inhaltsstoffe mit der Speiserohrenwand ermdglicht und fir
Schutz und Pflege derselben sorgt.

- Das Chondroitinsulfat schiitzt die Schleimhaut von Speiserdhre und Magen, indem es an ihr haftet
und sie durch effektive Isolation vor dem Angriff der Magenséfte bewahrt.




+ Hyaluronsdure in Kombination mit den adhésiven Eigenschaften von Chondroitinsulfat schiitzt
das geschddigte Speiseréhrengewebe und fordert seinen Wiederaufbau.

- Magnesiumtrisilikat wirkt als Antazidum (Saureblocker) und reduziert die Aggressivitat der
Magenséfte gegentiber der geschéadigten Schleimhaut.

ZUSAMMENSETZUNG

Chondroitinsulfat-Natriumsalz, Saccharose, Magnesiumtrisilikat, Calciumcarbonat, Trennmittel: Mono-,

Di- und Triglyceride von Speisefettsauren, Siliciumdioxid, hochmolekulares Natriumhyaluronat,

Aroma, Sussstoff: Ammoniumglycyrrhizinat.

PACKUNG 20 Tabletten zum Aufldsen im Mund mit je 1100 mg.

DOSIERUNG UND ART DER ANWENDUNG

DOSIERUNG: Erwachsene und Kinder ab 12 Jahre: 1-2 Tabletten nach den Hauptmahlzeiten und/

oder vor dem Schlafengehen oder nach Bedarf bei Auftreten von Beschwerden wie Magenschmerzen

und Sodbrennen nach arztlichem Rat. Kinder ab 6 Jahren: Es wird empfohlen, das Produkt nur nach

Ruicksprache mit dem behandelnden Arzt zu verwenden. 1 Tablette nach den Hauptmahlzeiten und/

oder vor dem Schlafengehen oder nach Bedarf bei Auftreten von Beschwerden wie Magenschmerzen

und Sodbrennen. Bei Bedarf kann die Tablette entlang der Bruchrille in zwei Hélften geteilt werden.

ART DER ANWENDUNG: Die Tabletten werden zunédchst im Mund etwas aufgeldst und anschlieBend

gekaut. Nach der Einnahme kann auch Wasser oder Milch getrunken werden.

NEBENWIRKUNGEN

Bei Anwendung des Produkts Uber einen langeren Zeitraum kann es aufgrund der abfiihrenden

Wirkung von Magnesiumtrisilikat zu leichtem Durchfall kommen.

KONTRAINDIKATIONEN .

Niereninsuffizienz. Hypophosphatamie. Bekannte Uberempfindlichkeit gegentber einem der

Bestandteile.

SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT

Das Produkt nach Ricksprache mit dem behandelnden Arzt verwenden.

WARNHINWEISE

Das Produkt enthilt kein Gluten und keine Laktose oder Milchprodukte

Die empfohlene Dosis nicht tiberschreiten. Im Falle von Nebenwirkungen die Behandlung abbrechen

und den Arzt aufsuchen. Im Falle einer kurzen Behandlungsdauer ohne nennenswerte Ergebnisse

an den behandelnden Arzt wenden.

Das Produkt enthalt Saccharose; dies ist bei Patienten mit Diabetes zu berlcksichtigen. Nach dem auf

der Verpackung angegebenen Verfalldatum das Produkt nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum

bezieht sich auf das korrekt gelagerte Produkt in ungeé&ffneter Verpackung.

An einem kuihlen, trockenen Ort und vor Warmequellen geschitzt aufbewahren. Ausserhalb der

Reichweite von Kindern aufbewahren.
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