
Vaginalgel für schnelle und anhaltende Linderung bei 
Scheidentrockenheit
Sagella® poligyn 50+ Intensive Feuchtigkeit Vaginalgel ist ein 
hormonfreies, feuchtigkeitsspendendes Vaginalgel, das entwickelt 
wurde um mit dem Körper harmonisch zusammenzuarbeiten. 
Scheidentrockenheit kann zu Beschwerden und Reizungen führen 
und tritt bei den meisten Frauen gelegentlich auf – insbesondere 
während hormoneller Veränderungen (z.B. in den Wechseljahren), bei 
Müdigkeit, Stress oder als Nebenwirkung bestimmter Medikamente.
Sagella® poligyn 50+ Intensive Feuchtigkeit Vaginalgel enthält 
Hyaluronsäure (HA), einen wichtigen Bestandteil der natürlichen 
Vaginalflüssigkeit. Es unterstützt den Körper dabei, die natürliche 
Feuchtigkeit im Scheidenbereich wieder herzustellen. Die besonders 
leichte Formulierung sorgt dafür, dass Sie sich wieder „natürlich“ und 
wohl fühlen.
Das Gel ist transparent, geruchlos, klebt nicht und ist einfach 
anzuwenden.

Hinweise zur Anwendung
Verwenden Sie das Sagella® poligyn 50+ Intensive Feuchtigkeit 
Vaginalgel morgens oder abends (verwenden Sie bei Bedarf eine 
Slipeinlage). Brechen Sie die Tubenspitze durch Drehen ab. Setzen 
oder legen Sie sich in eine bequeme Position und führen Sie das 
schmalere Ende des Applikators (der Tube) vorsichtig soweit wie 
möglich in die Vagina ein. Drücken Sie sanft auf das breitere Ender www.sagella.de 44169
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der Tube, um das feuchtigkeitsspendende Gel in die Vagina 
einzubringen. Entfernen Sie die Tube vorsichtig während sie diese 
gedrückt halten und entsorgen Sie diese anschließend. 

Um Trockenheit entgegenzuwirken, verwenden Sie das Produkt 
täglich an fünf aufeinanderfolgenden Tagen und reduzieren Sie die 
Anwendung dann je nach Bedarf auf zwei- bis dreimal pro Woche. 

Sagella® poligyn 50+ Intensive Feuchtigkeit Vaginalgel kann mit 
Kondomen aus Polyisopren und Polyurethan angewendet werden. 
Sagella® poligyn 50+ Intensive Feuchtigkeit Vaginalgel kann nicht 
mit Kondomen aus Naturkautschuklatex angewendet werden.

Achtung
Bei Auftreten einer Reizung die Anwendung nicht fortsetzen.
Im Zweifelsfall fragen Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Warnhinweise
Sagella® poligyn 50+ Intensive Feuchtigkeit Vaginalgel ist kein 
Verhütungsmittel. Nicht verwenden, wenn die Tube beschädigt oder 
das Ende abgebrochen ist. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Nicht anwenden, wenn eine Allergie gegen einen der 
Inhaltsstoffe vorliegt. Nicht verwenden, wenn das Verfallsdatum der 
Tube überschritten ist. Nicht für die Verwendung durch oder an 
Kindern bestimmt. 

Bitte melden Sie vermutete schwerwiegende Vorfälle mit diesem 
Produkt dem Hersteller und der zuständigen Behörde des 
Mitgliedstaats, da dies für die kontinuierliche Überwachung des 
Nutzen-Risiko-Verhältnisses des Produkts wichtig ist.

Inhaltsstoffe: Phosphatgepufferte Kochsalzlösung, Natriumhya-
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Unabhängige Anwendungsstudie
Eine Studie bei 54 Anwenderinnen über 50 Jahren ergab: 
56 % stellten innerhalb von 1 Minute und 98 % innerhalb von
1 Stunde nach Anwendung von Sagella® poligyn 50+ Intensive 
Feuchtigkeit Vaginalgel eine Linderung fest.

Nach einer Anwendung
stellten 87 % der Anwenderinnen eine Linderung für bis zu
12 Stunden fest
stellten 57 % der Anwenderinnen eine anhaltende Linderung für bis 
zu 24 Stunden fest
stellten 25 % noch 24 Stunden nach der Anwendung eine 
vollständige Linderung fest

Nach fünf täglichen Anwendungen
stellten 81 % der Anwenderinnen an Tag 7 eine vollständige 
Linderung fest*
stellten 48 % der Anwenderinnen an Tag 9 eine vollständige 
Linderung fest
waren 42 % der Anwenderinnen an Tag 14 immer noch 
beschwerdefrei

* 2 Tage nach Beendigung der Anwendung des Produkts
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