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Hergestellt in Deutschland.

60 Kapseln

nahrungsergänzungSmittel

Nährwerte1	 pro Portion (1 Kapsel)	 % ETD2

Vitamin B1	 3,30 mg	 300%
Vitamin B2	 4,20 mg	 300%
Vitamin B3	 36,00 mg	 225%
Vitamin B5	 18,00 mg	 300%
Vitamin B6	 4,20 mg	 300%
Vitamin B9 (Folat)	 600,00 μg	 300%
Vitamin B12	 7,50 μg	 300%
Biotin	 150,00 μg	 300%
Cholin	 175,00 mg	 -
Inosit	 200,00 mg	 -
1) Durchschnittliche Nährwerte der Reinsubstanzen.
2) Prozentsatz der empfohl. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.
Zutaten: Inosit, Cholin, pflanzl. Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellu-
lose), Füllstoff (mikrokristalline Cellulose), Vit. B3 (Nicotinamid), Vit. B5 
(Calcium-D-pantothenat), Vit. B12 (Cyanocobalamin), Vit. B6 (Pyridoxin 
HCl), Vit. B2 (Riboflavin), Vit. B1 (Thiamin HCl), Vit. B9 (Pteroylmonoglu-
taminsäure/Folat)), Biotin (Vit. B7). Reinsubstanzen ohne synthetische 
Zusatzstoffe. Frei von Gluten und Laktose.

Life Light® B-Komplex
Orthomolekularer Vitamin B-Komplex mit Biotin. Die Vitamine 
B2, B3, B5, B6 und B12 sowie Biotin tragen zum normalen 
Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit bei. 
Ein Qualitätsprodukt der Marke Life Light®.

Inhalt: e 35 g   60 Kapseln à 590 mg

Verzehrsempfehlung
Täglich 1 Kapsel zum Essen mit reichlich Wasser schlucken.

Wichtiger Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise. Die empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten.

Lagerhinweis: Geschlossen, kühl, trocken und lichtge-
schützt außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern.
Mindestens haltbar bis Ende /Lot-Nr.:�
siehe Boden

für den Energiestoffwechel

       info@lifelight.com    
Fachhandel: www.vollkraft.com

   Vertrieb: www.lifelight.com           +43 (0) 662 - 628 628                      
Life Light Handels GmbH, 5026 Salzburg, Österreich

B-Komplex

35 g




