Gebrauchsinformation

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfaltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fir Sie.
Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmaoglichen Behandlungserfolg zu
erzielen, muss Fenistil Gel jedoch vorschriftsmal3ig angewendet werden.

~ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

— Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder keine Besserung eintritt, miissen Sie einen Arzt aufsuchen.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Fenistil Gel und wofiir wird es angewendet?
2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Fenistil Gel beachten?

3. Wie ist Fenistil Gel anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
5. Wie ist Fenistil Gel aufzubewahren?

Fenistil Gel

Wirkstoff: Dimetindenmaleat

Zusammensetzung

Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Dimetindenmaleat.

1 g Gel enthalt 1 mg Dimetindenmaleat.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Gereinigtes Wasser; Propylenglycol; Carbomer 980;
Natriumhydroxid; Methyl-4-hydroxybenzoat.
Enthélt Methyl-4-hydroxybenzoat (Paraben) als
Konservierungsmittel.

Darreichungsform und Inhalt
Fenistil Gel ist in Packungen zu 20 g Gel/N1,”
50 g Gel/N2 und 100 g Gel/N3 erhaltlich.

1. Was ist Fenistil Gel und wofiir wird es
angewendet?

1.1 Fenistil Gel ist ein Antiallergikum zur lokalen
Behandlung des Juckreizes bei Hauterkrankungen,
von Insektenstichen, leichten Verbrennungen und
Sonnenbrand.

1.2 von:
Novartis Consumer Health GmbH
5< 81366 Miinchen
(9 ZielstattstraBe 40, 81379 Miinchen
Telefon (089) 78 77-0
Telefax (089) 78 77-444

1.3 Fenistil Gel wird angewendet:
Zur kurzfristigen Linderung von Juckreiz bei kKleinen
juckenden Insektenstichen auf intakter Haut.
Juckreiz bei Hauterkrankungen wie chronischem
Ekzem, Urtikaria und andere allergisch bedingte
Hautkrankheiten; Verbrennungen 1. Grades,
Sonnenbrand.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von

Fenistil Gel heachten?

2.1 Fenistil Gel darf nicht angewendet werden:

— wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegeniiber
Dimetindenmaleat, Methyl-4-hydroxybenzoat oder
einem der sonstigen Bestandteile von Fenistil Gel sind;

— zur Behandlung einer bekannten Insektengiftallergie
— hierfiir stehen Arzneimittel in anderen Dar-
reichungsformen zur Verfigung;

— zur groBfldchigen Anwendung;
auf geschadigter Haut.

Das Praparat ist nicht zur Anwendung auf groBen, ins-

besondere verletzten oder entziindeten Hautflachen

vorgesehen, dies gilt speziell fir Sduglinge und

Kleinkinder.

2.2 Besondere Vorsicht bei der Anwendung von

Fenistil Gel ist erforderlich:

Die behandelten Hautareale sollen nicht der direkten
Sonnenstrahlung ausgesetzt werden,

a) Schwangerschaft und Stillzeit;

Aus grundsétzlichen medizinischen Erwdgungen sollte
das Préparat in den ersten drei Schwangerschafts-
monaten nicht eingesetzt und danach duBerst
sparsam angewendet werden, obwohl keine
Anhaltspunkte fiir eine fruchtschadigende Wirkung
bestehen. Stillende soliten das Préparat nicht an den
Brustwarzen anwenden.

b) Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen:

Es sind keine besanderen VorsichtsmaBnahmen
erforderiich.

¢) Wichtige Warnhinweise tiber bestimmte
Bestanditeile von Fenistil Gel:
Methyl-4-hydroxybenzoat kann Uberempfindlichkeits-
reaktionen, auch Spétreaktionen, hervorrufen.



2.3 Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln:
Keine bekannt.

3. Wie ist Fenistil Gel anzuwenden?

Wenden Sie Fenistil Gel immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen
Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

3.1 Art der Anwendung:
Zur Anwendung auf der Haut.

3.2 Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
iibliche Dosis:
Bis zu 3-mal tdglich diinn auf die betroffenen
Hautstellen auftragen und leicht verreiben.
Verbénde sollten nicht angelegt werden.

3.3 Wenn Sie eine groBere Menge Fenistil Gel
angewendet haben, als Sie soliten:
Im Falle einer beabsichtigten oder versehentlichen
Uberdosierung informieren Sie bitte umgehend ihren
Arzt oder Apotheker, damit er (iber den Schweregrad
und ggf. erforderliche weitere MaBnahmen entschei-
den kann,

3.4 Wenn Sie die Anwendung von Fenistil Gel
vergessen haben:
Wenden Sie beim ndchsten Mal nicht etwa die
doppelte Menge an, sondern fiihren Sie die
Anwendung wie in der Dosierungsanleitung (siehe
Punkt 3.2) beschrieben fort.

3.5 Auswirkungen, wenn die Behandiung mit Fenistil
Gel abgebrochen wird:
Unterbrechen Sie die Behandlung oder beenden Sie
die Anwendung vorzeitig, so missen Sie damit rech-
nen, dass sich die gewulnschte Wirkung nicht einstelit
bzw. das Krankheitshild sich wieder verschiechtert.
Nehmen Sie deshalb bitte Riicksprache mit threm Arzt
oder Apotheker, wenn Sie die Behandlung beenden
oder unterbrechen wolien.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Fenistil Gel Neben-
wirkungen haben.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr hiufig: Héufig:

mehrals 1 von 10 weniger als 1 von 10,

Behandelten aber mehr als 1 von
100 Behandelten

Gelegentiich: Selten:

weniger als 1 von 1.000,
aber mehr als 1 von
10.000 Behandelten

weniger als T von 100,
aber mehr als 1 von
1.000 Behandelten
Sehr selten:

weniger als 1 von 10.000 Behandelten, einschlieBlich
Einzelfélle

4.1 Nebenwirkungen:
Gelegentlich kdnnen leichte voriibergehende, lokale
Hautreaktionen wie Trockenheit oder Brennen
beobachtet werden.
Sehr selten wurde iiber allergische Hautreaktionen, in
Einzelfallen mit Auftreten von Streureaktionen, berichtet.
Methyl-4-hydroxybenzoat kann Uberempfindlichkeits-
reaktionen, auch Spatreaktionen, hervorrufen.

4.2 Gegenmafnahmen:
Sollten Sie unerwiinschte Wirkungen bei sich feststel-
len, informieren Sie bitte umgehend lhren Arzt oder
Apotheker, damit er den Schweregrad feststellen und
ggf. Uber erforderliche weitere MaBnahmen entschei-
den bzw. Sie beraten kann.

4.3 Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgefiihrt sind.

5. Wie ist Fenistil Gel aufzubewahren?

Arzneimittel flr Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der
Faltschachtel und der Tube angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Nach Anbruch ist Fenistil Gel 6 Monate haltbar.
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